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WIR LERNEN DURCH DEN NATURGARTEN

Der Lehrgang Gartenpadagogik ist inspiriert durch den Naturgarten als

spannenden Lernraum fir Kinder, Jugendliche und Padagoginnen und Padagogen.

Das Konzept des Naturgartens baut auf der internationalen Bewegung ,Natur im
Garten® auf, die okologische Planung und Pflege von Privatgarten, Schul- und
Kindergarten und (halb-)offentlichen Griinflachen fordert und damit einen

wichtigen Beitrag zur Biodiversitat leistet.

Den Naturgarten verstehen wir als einen wichtigen Lebensraum fiir Pflanzen und
Tieren und einen wertvollen Erholungs- und Erlebnisraum fiir uns Menschen. Die
Gestaltung von Naturgarten ermaoglicht es uns, die Vielfalt des Lebens hautnah zu
spiren und uns mit ihr zu verbinden. Hier diirfen Ringelblumen neben dem Salat
blithen, Vogel ungestort im Dickicht brithten, Libellen tiber dem Wasser schweben
und Eidechsen sich unter Steinhaufen verstecken. Es gibt hier genug Platz fir alle

- so ein Garten ist voller Leben und Vielfalt.

Naturgarten konnen auch bewusst fiir padagogische Zwecke genutzt werden und
bieten unseren Kindern Bewegung, Entspannung und frische Nascherlebnisse in
Pause und Freizeit und Moglichkeiten fiir forschendes Lernen und

Projektunterricht.

Was macht einen Naturgarten aus?

Das Konzept von "Natur im Garten" beruht auf drei

Kernkriterien:

* Verzicht auf von chemisch-synthetische Pestizide*
* Verzicht auf von chemisch-synthetische Diingern*
» Torf

* Verzicht auf Pestizide, die nicht der EU-Bioverordnung in der letztgultigen Fassung
oder dem ,Natur im Garten“ Giitesiegel entsprechen.



Grundsatze und Ziele:

Reiche Vielfalt an heimischen, regional typischen und 6kologisch wertvollen
Pflanzen

Forderung von Nitzlingen und 6kologisch wertvollen
Naturgartenelementen

Kompostierung, Mulchen und Regenwassernutzung

Verwendung von robusten Sorten, die gegen Krankheiten und Schadlinge
resistent sind

Reiche standortgerechte Pflanzenvielfalt

Krauter, Obst und Gemise aus eigenem Anbau

Weitere Informationen tiber die Initiative Natur im Garten:
www.naturimgarten.at (0sterreichische Seiten)
www.prirodnizahrada.eu (tschechische Seiten)

www.prirodnazahrada.eu (slowakische Seiten)

* Der Begriff ,Naturgarten“ bezieht sich in dieser Publikation auf die Prinzipien

von "Natur im Garten",


https://www.naturimgarten.at
https://www.prirodnizahrada.eu
https://www.prirodnazahrada.eu
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KAPITEL 1: UBER DAS PROJEKT

1.1 EINLEITUNG

Seit jeher beschaftigen sich die Menschen mit Gartenarbeit. Uberall auf der Welt
wurden Garten als Lebensgrundlage und spater auch zur Unterhaltung und
Entspannung genutzt. Der Garten ermoglicht es, Veranderungen in der Natur zu
beobachten, sie zu verstehen und Freude an ihnen zu finden. Er ist auch eine
Quelle der Erkenntnisse in Verbindung sowohl mit individuellem Lernen durch
Erfahrung als auch mit organisiertem Unterricht im Schulgarten. SchliefSlich ist
der Schulgarten fiir viele von uns ein Ort der Erinnerung an den ersten Samen, der
gesat wurde, an mit Lehm verschmierte Kinderhande oder an ein geheimes
Versteck hinter den Biischen in einer Ecke des Gartens. Wir haben eine Zeit erlebt,
in der das Interesse an der Pflege von Schulgarten allmahlich abnahm, aber heute
erleben wir gliicklicherweise eine Renaissance dieses Themas. Es ist in der Regel
nicht das Ziel, so viel Gemiise wie moglich anzubauen, sondern Kindern schone
Erinnerungen an den Geschmack frisch geernteter Friichte mitzugeben, an die
Beobachtung des Wachstums von Pflanzen vom Samen an oder an das Summen
der Bienen, die fleifSig unsere Pflanzen bestauben. Gartenpadagoglnnen wissen,
dass der Schulgarten ein wunderbarer Ort um zu Lernen ist. In unmittelbarer
Nahe der Klasse konnen die Schiilerlnnen die Pausen im Kontakt mit der Natur
verbringen, sich im Rahmen von Nachmittagsgruppen dem Spielen, Entspannen
oder Gestalten widmen, aber auch Unterrichtsstunden im Rahmen einer ganzen
Reihe von Unterrichtsfachern absolvieren. Nicht zuletzt ist der Schulgarten ein
Ort, an dem Schiilerlnnen sich selbst, ihre Umgebung und die Gemeinschaft
kennenlernen kdnnen - und wo sie sich aktiv an allen Gartenaktivitaten beteiligen
konnen. Die Garten bieten uns griine Oasen inmitten von verbauten Flachen und
in Zeiten des Klimawandels auch die Moglichkeit, Anpassungsmaf$nahmen

aufzuzeigen.



Sie halten hiermit eine Methodik in den Handen, die das Ergebnis mehrjahriger
Bemithungen eines Teams an padagogischen Mitarbeiterlnnen, EnthusiastInnen
und Menschen ist, die 6kologisches Gartnern und Gartenpadagogik in der Praxis
anwenden. Das Ziel dieses Lehrgangs ist es, die Anwendung der Gartenpadagogik

uberall dort zu unterstiitzen, wo immer dies moglich und notwendig ist.

Sie lernen dabei, wie man einen Naturgarten plant, seine Produkte nutzt und dort
effektiv unterrichtet. Dieser Lehrgang ist mit einem ganzheitlichen Profil des
Absolventen verbunden. Den Teilnehmerlnnen werden die notwendigen
Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt, aber auch eine Einfiihrung in das

umfangreiche Potenzial von Lernen im Garten gegeben.

Ein wichtiger Teil des Projekts ist das Konzept des Naturgartens. Die
Projektpartner sind von der positiven Wirkung dieses Konzepts tiberzeugt, das bei
vielen GartnerInnen in ganz Europa an Popularitat gewonnen hat. Ein Naturgarten
hat in Zeiten des Klimawandels ein enormes Potenzial, da er zur lokalen

Artenvielfalt beitragt und auf Chemikalien und Torf verzichtet.

Diese Publikation richtet sich an MultiplikatorInnen der gartenpadagogischen
Aus- und Weiterbildung, und Padagoglnnen, die im Garten unterrichten werden
und erste Unterstitzung benotigen. Sie kann entweder als Lehrplan eines Kurses
im Zuge des lebenslangen Lernens oder auch nur zur Inspiration verwendet
werden. Sie ist kostenlos fir alle verfiigbar, die bereit sind, sich an die Arbeit zu

machen.




1.2 WIE MAN MIT DIESEM MATERIAL ARBEITET

Sie halten eine Methodik in Ihren Handen, die zwei verschiedenen Zwecken dienen
kann. Sie konnen sie entweder als Beschreibung des von ihnen umgesetzten
Lehrgangs oder als Inspiration fir die gartenpadagogische Gestaltung Ihres

eigenen Naturgartens verwenden.

Wenn Sie die Methodik fiir die Umsetzung in ihrem eigenen Kurs fir Ihre
Mitarbeiterlnnen oder andere Lehrerlnnen verwenden, konnen Sie nach dem
festgelegten Plan vorgehen. Er besteht aus drei Bildungstreffen, die in dreizehn
thematische Module unterteilt sind. Zusatzlich zu diesem Kurs bieten wir auch
dreiteilige praktische Ubungen an, um die durch den Kurs erworbenen Kenntnisse und
Fahigkeiten zu vertiefen. Eine detaillierte Beschreibung des Kurses ist im folgenden
Abschnitt der Publikation enthalten. Wir empfehlen Ihnen dringend, vor Kursbeginn die
Methodik im Detail zu studieren und die empfohlene Literatur durchzugehen. Lernen
Sie das Konzept der Naturgarten kennen sowie alles, was dieser Bildungsbereich zu
bieten hat. Nattirlich konnen Sie die Methodik auch als Inspirationsquelle nehmen und
den Kurs abandern oder durch andere Aktivitaten erganzen.

Wenn Sie sich entscheiden, dieses Handbuch als Leitfaden fiir die gartenpadagogische
Gestaltung eines eigenen Naturgartens, sei es als Schul- oder Gemeinschaftsgarten,
zu verwenden, haben Sie die Moglichkeit, Ihr Portfolio an Aktivitaten auf der

Grundlage der empfohlenen Literatur zu erweitern.

1.3 PROJEKTZIELE

Das Hauptziel des von September 2019 bis August 2022 durchgefiihrten
internationalen Projekts Creating Nature Garden and Learning through It ist es,
Gartenpadagogik zu verbreiten und den internationalen Austausch von
Fachkenntnissen zu fordern. Um das Ziel zu erreichen, arbeiteten drei
Organisationen zusammen, aus der Tschechischen Republik (SEVER), der Slowakei
(CEA) und Osterreich (,Natur im Garten®), die langjahrige Erfahrung im Bereich der
Umweltbildung und/oder der Gestaltung von Naturgarten haben. Das Projekt ist
eine Reaktion auf die aktuelle Situation in den Landern der teilnehmenden
Organisationen, wo viele Garten im Besitz von Institutionen wie Schulen,

Kindergarten, Museen oder Freizeitzentren sind.



Das Projekt zielt darauf ab, das Profil der GartenpadagogInnen im internationalen
Kontext zu starken. Wir bemtihen uns langfristig um die offizielle Anerkennung
der Qualifikationen und des Fachwissens in diesem Bereich, ahnlich wie in der
Naturpadagogik. Deshalb haben wir einen spezialisierten Lehrgang fur
Fortgeschrittene zusammengestellt, der in mehreren Sprachversionen fiir die
Weiterbildung von GartenpadagogInnen frei verteilt wird. Der Kurs bietet nicht
nur praktische Kenntnisse tber die Gestaltung und Pflege von Naturgarten,

sondern auch praktische padagogische Methoden fir den Unterricht im Freien an.

Das Projekt Creating Nature Garden and Learning through It wurde mit
Unterstiitzung der EU-Kommission im Rahmen des Programms Erasmus+

umgesetzt.

1.4 PROJEKTPARTNER
Stredisko ekologické vychovy (Zentrum fiir Umweltbildung) - SEVER

Das Zentrum SEVER ist seit 1994 im Bereich der Umweltbildung tatig. Im Mittelpunkt
der Aktivitaten stehen ein- und mehrtagige Umweltbildungsprogramme fiir
Schilerinnen und Schiler der Primar- und Sekundarstufe. SEVER bietet
Schilerlnnen und Padagoglnnen auch die Teilnahme an langfristigen
Bildungsprojekten, Beratungen, Seminaren und Konferenzen an. SEVER
veranstaltet Bildungs-, Sensibilisierungs- und Kulturveranstaltungen fir die
Offentlichkeit. Man konzentriert sich auch auf die Themen: nachhaltiger
Tourismus, lokal verankertes Lernen, Klima- und Gartenpadagogik. Im Rahmen
des offentlich zuganglichen Zentrums, das oft ein Ort fir Sensibilisierungs- und
Kulturveranstaltungen ist, wurde 2016 ein Naturgarten gestaltet und zertifiziert.
Es werden auch Bildungsprogramme fiir Kinder und Seminare organisiert, um
Padagoglnnen, die einen Naturgarten fir Bildungszwecke anlegen mochten, zu
unterstiitzen. SEVER koordiniert einige Projekte im Bereich der Nutzung und
Umsetzung von Schulgarten mit aktiver Beteiligung der Schilerlnnen.



Centrum environmenalnych aktivit - CEA (Zentrum fiir Umwelt-Aktivititen)

Das Zentrum fir Umwelt-Aktivitaten (CEA) ist eine Biirgervereinigung, die seit
1994 in der Umweltbildung tatig ist. Sie ist in der Slowakei vor allem fiir das von ihr
gegrindete Grune Schule-Programm und als Mitgliedsorganisation von Junge
Reporter fir die Umwelt (YRE) bekannt. Seit 2014 entwickelt das Zentrum das
Projekt der Naturgarten in der Slowakei (in Zusammenarbeit mit ,Natur im
Garten®), um das Bewusstsein fiir Gartenarbeit ohne den Einsatz von
Kunstdingern, Pestiziden und Torf zu scharfen. CEA betreibt auch das

Internetportal biospotrebitel.sk zur Forderung der okologischen Landwirtschaft

und des nachhaltigen Lebenswandels. In seiner Heimatstadt Trenc¢in widmet es
sich der ékologischen Bildung und der Aktivierung der Offentlichkeit im Rahmen

des Radfestivals, Biomarkten und Gemeinschaftsprojekten fiir den Naturschutz.
,2Natur im Garten“

"Natur im Garten" ist eine 1999 vom Land Niederdsterreich gegriindete Bewegung,
welche die Okologisierung von Garten und Griinraumen in Niederdsterreich und

tiber die Landesgrenzen hinaus vorantreibt.

Ziel der Bewegung ist es, die 0kologische Gestaltung und Pflege von Garten und
Grinflachen zu fordern sowie eine bunte Vielfalt zu schaffen - ohne Gift,

Kunstdiinger oder Torf.

"Natur im Garten" bietet Service, Beratung und Unterstiitzung fir alle, die sich fir
naturorientiertes Gartnern interessieren. Wo immer Sie die Plakette von "Natur
im Garten" sehen, finden Sie einen Garten, der als naturnaher Erholungsraum fir
den Menschen dient, sowie Lebensraum und Heimat fiir viele Pflanzen- und

Tierarten bietet.

>
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KAPITEL 2: GARTENPADAGOGINNEN

2.1 CHARAKTERISTIK DES/DER GARTENPADAGOGEN/
GARTENPADAGOGIN

Bei der Erstellung der Methodik haben wir uns gefragt, welche Eigenschaften
Padagoglnnen haben sollten, damit diese fiir den Unterricht im Freien gut
vorbereitet sind. Daher haben wir ein symbolisches Profil einer/eines solche/n
Gartenpadagogin/en erstellt zusammengestellt. Gartenpadagoglnnen miissen
nicht tiber umfangreiche Qualifikationen im Pflanzenschutz oder Kenntnisse der
lateinischen Taxonomie oder, umfangreiches Wissen zu Gemiisesorten verfiigen,
wie es auf den ersten Blick scheinen mag. Es handelt sich eher um eine
PersoOnlichkeit, die sich der Bedeutung des Unterrichts im Freien voll bewusst ist,
die Multiplikatorlnnen miteinander verbinden kann und sich unermidlich fiir die

Vorteile von Schulgarten einsetzt.

Basierend auf der langjahrigen Erfahrung auf dem Gebiet der Gartenpadagogik
und des 6kologischen Gartnerns haben wir eine Liste von zentralen Kompetenzen
(Kenntnisse, Fahigkeiten und Einstellung) zusammengestellt. Wahrend des
Lehrgangs erfahren Sie nach und nach mehr tber diese Kompetenzen. Wenn
moglich, eignen Sie sich einige davon an und finden heraus, in welchen Bereichen

Sie Ihre Weiterbildung fortsetzen mochten.

1



2.2 AUSGEWAHLTE GARTENPADAGOGISCHE KOMPETENZEN
ORIENTIERUNG IM BEREICH DES GARTNERNS UND INSBESONDERE DES
NATURGARTENS

Kenntnisse

» verflgt tiber Grundkenntnisse der Gestaltung und Pflege von Garten und
kennt das Leben im Garten,

* weil3, wie man sich richtig um die Gesundheit des Bodens und des
Komposts kiimmert,

» verfligt iber Grundkenntnisse der wichtigsten Arten an Gemitise, Krautern
und Friichten fir Schulgarten und der Methoden ihres Anbaus,

* st sich der Bedeutung der verschiedenen Pflanzen- und Tierarten im
Garten bewusst und versteht ihre Beziehungen zueinander und die
zwischen ihnen ablaufenden Prozesse,

» istsich der Bedeutung der biologischen Vielfalt bewusst und kann sie
erklaren; weifs, wie man weitere Arten in den Garten lockt, um seine
biologische Vielfalt zu erhohen,

* weil3, wie der Garten einen Beitrag zum Natur- und Klimaschutz leisten
kann,

* ist mit dem Inhalt des Konzepts der Naturgarten vertraut,

* kennt die Grundprinzipien des naturnahen Gartnerns und kann sie im
Kontext erklaren,

* kennt die typischen Elemente eines Naturgartens und versteht deren Rolle
und Bedeutung.

Fahigkeiten

» verfligt iber grundlegende gartnerische Fahigkeiten (Aussaat, Pflanzung,
Bodenarbeit, Kompostierung, Mulchen, Griindiingung und vorbeugender
Pflanzenschutz),

» kann die wichtigsten Pflanzen und Tiere unterscheiden, insbesondere
Nitzlinge, im Hinblick auf ihren Schutz und ihre Verbreitung; und kann die
biologische Vielfalt des Gartens fordern, indem ein geeignetes Umfeld fir
das Vorkommen niitzlicher Pflanzen- und Tierarten geschaffen wird.

12



Einstellung

interessiert sich fiir Natur und Gartenarbeit,

bevorzugt im Einklang mit den Grundsatzen des Umweltschutzes das
natirliche Gartnern,

ist begeistert von Naturgarten und starkt bei vielen Gelegenheiten das
Bewusstsein fir sie,

respektiert die Prozesse und Beziehungen im Naturgarten und

nimmt den Naturgarten als Ort des Natur- und Klimaschutzes wahr.

ORIENTIERUNG IN DER GARTENPADAGOGIK ALS PADAGOGISCH-
METHODISCHEM BEREICH

Kenntnisse

kann am Beispiel eines Gartens allgemeine Kenntnisse tiber
Umweltbildung fir Natur-, Umwelt- und Klimaschutz aufzeigen,

kann Informationen, Inspirationsquellen und methodische Materialien im
Bereich des nattiirlichen Gartnerns heraussuchen,

versteht die Vorteile des Lernens im Garten, kann sie erklaren und erkennt
die Bedeutung von Aktivitaten im Freien fiir die Entwicklung des Kindes,
kennt die geeigneten Methoden, Formen und Werkzeuge zur
Sensibilisierung fur naturliche Garten, formuliert geeignete Bildungsziele
zu Themen im Zusammenhang mit dem nattrlichen Gartnern und kann
mit diesen Zielen arbeiten.

Fahigkeiten

kann Kinder oder die Offentlichkeit in die Planungs- und
Instandhaltungsprozesse natiirlicher Garten einbeziehen, ist in der Lage,
sich fir die Vorteile ihrer Umsetzung einzusetzen,

kann eine attraktive Unterrichtsstunde erstellen, die alle erforderlichen
Parameter aufweist und zur Erfillung der vorgegebenen Bildungsziele
fihrt,

entwickelt kreative Aktivitaten fir die Verwendung von Gemiise, Obst und
anderen nattirlichen Materialien aus dem Garten,

13



* kann Andere fir nattrliche Gartenpraktiken und einem nachhaltigen
Lebensstil begeistern und

» verfligt iber grundlegende Fahigkeiten, um Ressourcen und Unterstitzung
fur die Entwicklung eines natiirlichen Gartens zu suchen und zu nutzen
(materiell, personlich, finanziell ...).

Einstellung

* hat eine positive Einstellung zum Aufenthalt und Unterricht im Freien,
fuahlt sich im Freien wohl und ist bereit, Herausforderungen (z.B. schlechtes
Wetter, Insekten) zu meistern,

» will bei der Forderung nachhaltiger Lebensstile mit gutem Beispiel
vorangehen und

* interessiert sich fir die Moglichkeiten der Verbreitung von Wissen und
Fahigkeiten fiir das natiirliche Gartnern und ist bereit, es an andere
weiterzugeben.

A IR X W



KAPITEL 3: LEHRGANG GARTENPADAGOGIK

3.1 TABELLENUBERSICHT

Modulbezeichnung  Aktivitaten Dauer

3.2 | Einfihrung in die Einfiihrung in den Lehrgang (60 min) | 195 min.
Gartenpad ik
artenpadagogl Finde etwas aus der Natur (45 min)
Eigenschaften von
Gartenpadagoglnnen (90 min)
3.3 Naturgartenelemente | Naturgartenelemente (60 min) 105 min.
d 6kologische Pfl )
unc okologische Fliege Okologische Pflege (45 min)
3.4 Fiuhrung durch den Ziele des Schulgartens (60 min) 60 min.
Schulgarten
3.5 | Vorkultivierung Vorziehen (40 min) 90 min.
Aussaat (10 min)
Blumentopf aus Papier (10 min)
Samlinge pikieren (10 min)
Keimungsexperimente (20 min)
3.6 | Wir bauen Gemise im Anbau von Gemiise im Schulgarten 165 min.
Schulgarten an (60 min)
Wir gartnern im Gemiisebeet
(60 min)
Gemtsebeet - Strategie und Planung
(45 min)
3.7 Boden und Boden und Kompostierung (30 min) | 75 min.
K .
ompostierung Puffer- und Filterfunktion des
Bodens (20 min)
Wir beobachten Lebewesen, die im
Kompost arbeiten (25 min)
3.8 | Unterrichtim Was sagen uns die Fotos (90 min) 180 min.
Naturgarten . .
Unterricht im Naturgarten (90 min)
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Modulbezeichnung Aktivitaten DEVS s

3.9 Unterrichtsmethoden Verschiedene Methoden und 120 min.
im Naturgarten Prinzipien (10 min)
Klassifizierung von

Unterrichtsmethoden (10 min)

Allgemeine methodische Prinzipien
(15 min)

Praktische Vorfiihrung der
Unterrichtsmethoden (80 min)

3.10 | Der Garten in den Der Garten in den Unterrichtsfachern | 180 min.

Unterrichtsfachern (120 min)

Vorbereitung der eigenen

Unterrichtsstunde (60 min)

3.11 | Nitzlinge Nitzlinge (45 min) 225 min.
Wir bauen ein Nitzlinghotel (60 min)

Auf der Suche nach Insekten
(120 min)

3.12 | Schatzsuche im Schatzsuche im Freien (25 min) 45 min.

Garten
Ein Suchspiel fiir das konkrete

Gartenprojekt planen (20 min)

3.13 | Unterstitzung fir die Rollenspiele zum Thema Schulgarten | 180 min.
Umsetzung des (90 min)

Naturschulgartens
Ressourcen fiir kleine Gartenprojekte

einholen (90 min)

3.14 | Planung eines Schulgarten — warum und wie 195 min.
Schulgartens (75 min)

Einbindung der Kinder in die Planung
und Gestaltung des Gartens (120 min)

16



Modulbezeichnung Aktivitaten DEVS s

3.15 | Arbeiten und Feiern Pflege im Garten und Arbeit mit 180 min.

im Garten Naturmaterialien (90 min)

Planung von Gartenveranstaltungen

(90 min)
3.16 | Abschluss- Prasentation der Abschlussarbeiten 180 min.
prasentation und (90 min)

Bewertung
Bewertung des Kurses -Drei reife

Apfel (60 min)

Teerunde zur Verabschiedung -
Verkostung und Reflexion des Kurses
(30 min)

Hilfsmittel und Material

Dauer

Q o X

Vorbereitung

Beschreibung und Vorgehensweise

m o

Unterlagen fir Lehrerlnnen, Arbeitsblatter

17
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3.2 EINFUHRUNG IN DIE GARTENPADAGOGIK

Vorgesehene Aktivititen:
Kurseinfiihrung
Finde etwas in der Natur

Eigenschaften von Gartenpadagoglnnen

Bildungsziele:
» vertiefen der Kenntnisse tiber die Bedeutung von Aktivitaten im Freien
» erklaren konnen, warum es wichtig ist, mit Kindern hinaus zu gehen
* Aneignung von Methoden fiir das gegenseitige Kennenlernen
* Gedanken tber das Profil der Gartenpadagogin/des Gartenpadagogen

Anmerkung:

Im Rahmen des Einfuhrungsmoduls lernen sich die Kursteilnehmerlnnen
gegenseitig kennen und denken tber die Bedeutung der Tatigkeiten im Freien
nach. Durch die Aufzahlung der Tatigkeiten werden sie sich einer grofsen Anzahl
an Vorteilen bewusst, die forderlich fir Kinder und auch Erwachsene sind. Die
TeilnehmerInnen lernen einige entspannende Tatigkeiten kennen, die den Garten
aus einem anderen Blickwinkel als tiblich zeigen. Zum Schluss wird festgestellt,
dass ein wichtiger Teil der Gartenpadagogik nicht nur Wissen und Fahigkeiten
sind, sondern auch die richtige Einstellung dazu, und dass es sehr wichtig ist, an
der Einstellung zu arbeiten

19



Kurseinfithrung

92 | Ball, Flipchartpapier, Stifte

@ 60 Minuten

() | Diese Aktivitat ist fiir drinnen und draufsen geeignet. Man braucht
einen genugend grofden Raum, damit sich die Teilnehmerlnnen in

einem Kreis setzen konnen.

2] | Bei der Einflihrungsaktivitit des Kurses lernen sich die
TeilnehmerIlnnen mittels einiger einfacher Tatigkeiten gegenseitig
kennen und fangen an, iber den Garten als wichtigen Ort zum Lernen
nachzudenken. Bei der ersten Tatigkeit lernen wir uns mithilfe von
verschiedenen Reihungen kennen. Die TeilnehmerInnen stellen sich im
Raum in der Reihenfolge nach verschiedenen Variablen auf, wie z.B. die
Entfernung von ihrem Zuhause, Lange der Gartenerfahrung, Alter. Bei
der nachsten Tatigkeit werfen sie sich einen Ball zu und sagen laut
ihren Namen. Der Lektor/die Lektorin setzt die Tatigkeit mit dem
Thema ,Wer hat schon einmal...“ fort. - Der Lektor/die Lektorin fragt,
z.B., wer hat schon einmal einen Kompost angelegt, einen Baum
gepflanzt, selbst Tomaten angebaut... Die TeilnehmerInnen reagieren
darauf mit Bewegung - sie stellen sich je nach Antwort zu den
gestellten Fragen auf eine bestimmte Stelle. Diese drei Aktivitaten
dauern ca. 25 Minuten. Die nachste Tatigkeit heifst einfiihrendes
Nachdenken und hilft uns, sich der Bedeutung des Aufenthalts im
Freien bewusst zu werden. Die Teilnehmerlnnen denken still Gber
folgende Frage nach: ,Wo habe ich als Kind gerne gespielt, an welches
Kinderspiel habe ich die liebste Erinnerung?‘. Nach 2-3 Minuten stellen
wir erganzende Fragen und die TeilnehmerInnen melden sich: Wer hat
dieses Kinderspiel im Freien erlebt? Wer hat sich dabei schmutzig
gemacht? Welches Spiel war riskant? Wer hat unter Anwesenheit von
einer Aufsicht gespielt? Damit zeigen wir die Bedeutung des freien
Spiels draufSen fir die Entwicklung des Kindes auf. Auch die letzte
Tatigkeit hangt mit der Bedeutung der Aktivitaten im Freien

zusammen. Wir teilen die Teilnehmerlnnen in drei Gruppen ein.
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|Z) | Diese haben die Aufgabe zu besprechen, welchen Einfluss der
Aufenthalt im Freien auf die Entwicklung des Kindes hat. Die erste
Gruppe bespricht die korperliche Entwicklung, die zweite die
emotionale und die dritte die soziale Entwicklung. Die Gruppen
schreiben ihre Ergebnisse auf. Danach prasentieren sie diese den
anderen Teilnehmerlnnen und alle diskutieren sie gemeinsam. Diese

drei Aktivitaten brauchen 35 Minuten.

E]

Finde etwas in der Natur

% Liste mit Fragen, Stifte, Klemmbretter

45 Minuten

QENG

Das Ziel dieser entspannenden Aktivitat ist, dass die Teilnehmerlnnen sich

(1)

strecken und herumgehen konnen. Sie machen einen kurzen Spaziergang in
den Garten oder ins Griine. Dort sollen sie etwas finden, was sie an sich selbst
erinnert - durch die Form, Oberflache, Farbe, Beziehung zu anderen
Menschen oder zur Gesellschaft. Der Sinn liegt darin, die Natur aus einem
anderen Blickwinkel zu sehen und sich zu entspannen. Nach der Ruckkehr
erzahlen die TeilnehmerInnen kurz tiber das, was sie Uiber die Natur der Welt

oder sich selbst erfahren haben.

B Finde etwas in der Natur - Liste fur die Teilnehmerlnnen

Finde etwas in der Natur - Liste fiir den Lektor/die Lektorin
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Eigenschaften von GartenpadagogInnen

% 3 Bogen Flipchartpapier, einen Bogen Papier Grofde XXL, Material aus der
Natur, verschiedene Bastelhilfsmittel (Farben, Stifte, Stoffe, Zeitungen, u. A),
Schere, Kleber, Pinsel, ...

® 90 Minuten

Diese Aktivitat ist fiir drinnen und draufsen geeignet.

Q

Im Raum sammeln wir alles brauchbare Material. Fiir die Bastelarbeit braucht
man einen geeigneten Platz am Boden oder eine geniigende Anzahl an
Tischen.

@ Der Lektor/die Lektorin beginnt die Aktivitit mit der Erwahnung des
Hauptziels unseres Kurses: sich alle Fahigkeiten anzueignen, fiir eine gute
Arbeit als Gartenpadagogln. Danach werden die Teilnehmerlnnen in drei
Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe bekommt ein Flipchartpapier und Stifte. Die
erste Gruppe schreibt alle notwendigen Fahigkeiten eines Gartenpadagogen/
Gartnepadagogin auf. Die zweite Gruppe schreibt die Kenntnisse und die
letzte Gruppe die Einstellung auf. Nach 5 Minuten wechseln die Gruppen zum
nachsten Papier und schreiben auf die Liste weitere Ideen auf - und dann
noch einmal. Danach zeichnen die Teilnehmerlnnen den Umriss einer
teilnehmenden Person auf das XXL Papier. Dieser Korper stellt einen/eine
Gartenpadagogen/Gartenpadagogin dar. Dann schreibt eine Gruppe nach
der anderen die Ideen ihrer Themenbereiche (Kenntnisse, Fahigkeiten und
Einstellung) hinein und schmiickt es mit verschiedenen Materialien aus dem
Garten. Zum Schluss vertiefen sich alle gemeinsam in die Ergebnisse ihrer
Arbeit, und koénnen ihre Gefithle und Uberlegungen untereinander
austauschen. Der Lektor/die Lektorin schliefst auf geeignete Weise die

Diskussion ab.
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RN SRAAG

3.3 NATURGARTENELEMENTE UND OKOLOGISCHE PFLEGE

Vorgesehene Aktivititen:
Naturgartenelemente
Okologische Pflege

Ziele des Schulgartens
Bildungsziele:

* Kennenlernen der verschiedenen Elemente des Naturgartens und ihrer
Okologischen Vorteile

* Bewusst werden der Bedeutung von Naturgartenelementen fir die eigene
padagogische Arbeit

* Kennenlernen der praventiven MafSnahmen des biologischen
Pflanzenschutzes

e Interpretieren der Pflanzenschutzpyramide

* Kennenlernen der tiblichen Schadlingsarten in Privatgarten

* Kennenlernen der biologischen Bekampfungsmittel

e Zubereitung von Jauchen und Brithen lernen

Anmerkung:

Das Modul konzentriert sich auf die Vermittlung der Grundlagen des Gartnerns,
der Planung von Schulgarten mit den Elementen des Naturgartens und
Adaptierung des Schulgartens an den Klimawandel. Der Schwerpunkt wird auf das
Verstehen der okologischen Beziehungen zwischen Natur und Garten und fur die
Forderung der Verbreitung einzelner Lebewesen-Gruppen bzw. Insekten gelegt.
In einem weiteren Schritt lernen die TeilnehmerInnen die dkologische Pflege des
Gartens detailliert kennen. Betont wird auch die Bedeutung des Gartens als

okologische Nische.
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Naturgartenelemente

Prasentation, Beamer

X

60 Minuten

Diese Aktivitat ist fir drinnen bestimmt. Der Lektor/die Lektorin organisiert

QENG

die Prasentation und die Projektionsflache.

Wir prasentieren die Wichtigkeit der Naturgartenelemente fiir den

(1)

Schulgarten hinsichtlich ihrer 6kologischen Bedeutung und Verwendung bei
der Vorbereitung des Unterrichts. Zu den Elementen des Naturgartens zahlen
Wildstrauchhecken, Blumen und Stauden, Nischen aus Totholz und Steinen,
besondere Lebensraume (z. B. Wasserelemente oder Natursteinmauern) und
Laubbaume. Weiters widmen wir uns dem Klimawandel, moglichen
Anpassungen des Naturgartens an diese Anderungen, sowie dem Beitrag des
Gartens zur Abmilderung der Hitzefolgen. Wir besprechen auch die Pflanzen,

die sich an den Klimawandel anpassen.

E Prasentation: Elemente des Naturgartens

Verzeichnis inspirierender Literatur: Bicher, Broschiiren, Internetseiten
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Prisentation: Okologische Pflege

Prasentation, Beamer

X

45 Minuten

Q|G

Diese Aktivitat ist fir drinnen bestimmt. Der Lektor/die Lektorin organisiert
die Prasentation und die Projektionsflache.

Der Lektor/die Lektorin prasentiert die grundlegenden gartnerischen

(1)

Vorgehensweisen bei der okologischen Pflege des Gartens und des

Okologischen Pflanzenschutzes.

Zuerst lernen die TeilnehmerInnen die 0kologischen Beziehungen zwischen
Schadlingen und Niutzlingen kennen. Dann schauen wir uns die
bedeutendsten Pflanzenkrankheiten und Schadlinge an, die normalerweise in
Schulgarten vorkommen, und besprechen die mogliche Art und Weise ihrer
Bekampfung. Weiters werden mit den Teilnehmerlnnen Rezepte fir selbst
gemachte Jauchen, Brithen und Tees zur Starkung der Pflanzen besprochen,

und die Erzeugung solcher wird vorgefiihrt.

E Prasentation: Okologische Pflege
Prasentation: Der Garten im Klimawandel
Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren,

Internetseiten
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3.4 BESICHTIGUNG EINES SCHULGARTENS
Bildungsziele:

* Kennenlernen und Verstehen der gezeigten Elemente fur
gartenpadagogische Tatigkeiten

* Verstehen des Umfangs, der Funktion und der Anwendung der
Bildungselemente im Schulgarten

* Personliche Erfahrung mit den Bildungselementen im Schulgarten machen

Anmerkung:

Wir besuchen gemeinsam einen Schau-Schulgarten und besprechen detailliert
gartenpadagogische Elemente wie zum Beispiel wie zum Beispiel Hochbeete so
wie ein Hochbeet, Sitzgelegenheiten, Kiesbeet, Gemiisebeet, und vieles mehr.

Ziel des Schulgartens

% Wir brauchen einen Schulgarten mit einer Reihe an gartenpadagogischen

Elementen.

60 Minuten

QINC

Diese Aktivitat ist fiir draufsen bestimmt.

Gemeinsam mit den TeilnehmerInnen besuchen wir einen Schau-Schulgarten

(1)

mit einem grofden Spektrum an gartenpadagogischen Elementen. Am Beispiel
dieses Schulgartens besprechen und erklaren wir detailliert die
Bildungselemente, und wie diese in den Unterricht und die
gartenpadagogische Tatigkeit eingebunden werden kann.

[

Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten
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AR aRA A

3.5 VORKULTUR

Vorgesehene Aktivitaten:
Vorziehen Samlinge pikieren
Aussaat Keimungsexperimente

Blumentopf aus Papier
Bildungsziele:

* Kennenlernen der Vorteile der Vorkultur

» Vorteile des Pflanzens in 0kologischen Gefafsen und mit Substraten ohne
Torf erklaren konnen

* Vorkultur und Anbau im Klassenraum

* Aussaat von Gemiisesamen, kennenlernen der 6kologischen Pflege von
Gemtsebeeten (vor allem Unkraut- und Schadlingsbekampfung)

* Kennenlernen der Nutzung von Recycling-Material bei der Vorkultur

* Kennenlernen des Anbaus am Fensterbrett

* Wahl von geeigneten Sorten fir das Anbauen am Fensterbrett

» Pikieren von Samlingen tiben

» Vorfithren von Keimungsexperimenten

Anmerkung:

Bei der einfiihrenden Prasentation werden die Theorie und die grundlegende
Vorgehensweise der Vorkultur erlautert. Mit diesen Kenntnissen konnen wir dann
mit den folgenden praktischen Ubungen beginnen. Die Vorkultur ist mit einer
Reihe von Vorteilen verbunden. Einerseits wird uns bei der Aktivitat bewusst, dass
verschiedene Pflanzen verschiedene Bedingungen bendtigen. Dies konnen wir
wahrend der Keimung und dem weiteren Wachstum sehr gut beobachten. Um

junge Pflanzen muss man sich auch kiimmern, damit sie gedeihen, und beim
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Pikieren werden wir mit den Kindern die Feinmotorik trainieren. Die Vorkultur ist
der Beginn des Pflanzenzyklus, vom Samen bis zur Ernte. Die Kraft der Keimung

kann in verschiedenen Experimenten untersucht werden.

Prasentation: Vorkultur

% Prasentation und Unterlagen fiir den Lektor/die Lektorin (mit Informationen
iber die Vorkultur).

@ 40 Minuten

@ Diese Aktivitat ist fir drinnen bestimmt. Der Lektor/die Lektorin fithrt die
Prasentation durch, organisiert die Projektionsflache und die ausgedruckte
Prasentation. Der Raum wird so hergerichtet, dass die Teilnehmerlnnen die
Prasentation gut sehen koénnen.

E Bei der Prasentation werden die Vorteile der Vorkultur erklart. Es werden die
Vorteile des Anbaus in 6kologischen Gefafden und in torffreien Substraten
erklart. Das Thema der Keimung wird in den Klassenraum sowie in
verschiedene Unterrichtsstunden einbezogen. Die TeilnehmerInnen tiben das
Aussden der Gemusesamen und lernen die Vorgehensweise der 6kologischen
Pflege von Gemisebeeten kennen (vor allem die Unkraut- und
Schadlingsbekampfung). Sie lernen die Verwendung von GefafSen aus
Recycling-Material bei der Vorkultur kennen sowie den Anbau am
Fensterbrett. Sie suchen geeignete Sorten fiir den Anbau am Fensterbrett aus.
Sie probieren verschiedene Sorten, Saattermine, Saattiefen und

Beleuchtungs- und Temperaturwerte fiir die Keimungszeit aus.

‘E] Prasentation: Vorkultur

Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten
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% Verschiedene Gemise- und Salatsamen, Substrat, kleine Gartenschaufeln,
Joghurtbecher und andere Gefafde aus Recycling-Material, Toilettenpapier,
Mehl, Zahnstocher

(Y | 10 Minuten

Diese Ubung kann drinnen oder draufen unterrichtet werden. Es soll

Q

gentgend Platz fiirs Arbeiten fiir alle Gruppen vorhanden sein.

@ Verschiedene Samenarten brauchen verschiedene Vorgehensweisen bei der
Vorkultur. Zum Beispiel saen wir die kleinen Salatsamen in kleine
Anzuchttopfchen, dann werden sie dort geteilt und pikiert. GrofSere Samen,
z. B. Ktrbissamen, saen wir einzeln in Joghurtbecher und pikieren diese nicht.
Aus Toilettenpapier und Mehlbrei basteln wir Samenbander fiir Radieschen,
die uns das Saen im Beet vereinfachen.

@ Arbeitsblatt

Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten

Blumentopf aus Papier

% Zeitungspapier-Streifen (ca. 10 cm), Leeres Marmeladeglas, Klebeband.

10 Minuten

Diese Stunde kann drinnen oder drauf$sen unterrichtet werden. Es soll

QENG

gentigend Platz fiir alle Gruppen vorhanden sein.

Wir Dbasteln Papier-Blumentopfe fiir den Gemiiseanbau. Ein Stick

(1)

Zeitungspapier wird um ein leeres Marmeladenglas gewickelt und am Boden
umgeknickt, so dass ein Papiertopf um das Marmeladeglas entsteht. Dann
wird das Glas herausgenommen und der Papierbecher in Form gebracht.
Gegebenenfalls kleben und markieren wir den Blumentopf.

@ Verzeichnis inspirierender Literatur: Bucher, Broschiiren, Internetseiten
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Pikieren von Samlingen

Samlinge von Salat in Anzuchttopfchen, kleine Tontopfe oder Gefafde aus
Recycling-Material, Erde, HolzspiefSe zum Pikieren, GiefSkanne

10 Minuten

Q|G

Diese Stunde kann drinnen oder draufSen unterrichtet werden. Es soll
genugend Platz firs Arbeiten fiir alle Gruppen vorhanden sein.

Wenn die Salatsamlinge in den Anzuchttopfchen zwei bis vier Blatter haben,
pikieren wir sie vorsichtig in die Erde eines grofSeren Blumentopfs.

m |

Arbeitsblatt

Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten

Keimungsexperimente

73

Essbare Keimsprossen, Gefafs fiir die Keimung, Bohnen, Tontdpfe, Gips,
Kunststoffbecher, Kresse, Watte, Salz, Essig

20 Minuten

Q|G

Diese Stunde kann drinnen oder draufden unterrichtet werden. Es soll
gentigend Platz fiirs Arbeiten fiir alle Gruppen vorhanden sein.

(1)

Es wird besprochen, wie die Keimung beobachtet und dokumentiert wird. Wir
beobachten die Keimsprossen im Keimgefaf$ und verkosten diese. Es wird ein
Fototagebuch der Keimung von Bohnen erstellt und beobachtet, wie die
Keimlinge eine Gipsschicht durchbrechen. Bei einigen einfachen
Experimenten wird gezeigt, was Kresse fiir die Keimung und das Wachstum
braucht, und was sie an der Keimung hindert.

Arbeitsblatt

Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten
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AR aRA A

3.6 GARTNERN IM GEMUSEBEET

Vorgesehene Aktivititen:
Wir bauen Gemise im Schulgarten an
Wir gartnern im Gemusebeet

Gemiisebeet - Strategie und Planung

Bildungsziele:

* Kenntnisse tiber die gangigen Prinzipien der Fruchtfolge (Stark — Mittel -
Schwachzehrer) erhalten

* die Vorteile der Mischkultur und Fruchtfolge erklaren konnen.

* Fruchtfolge und Mischkultur bei der Planung des Gemiisebeets
bertcksichtigen konnen

* selbstandig ausgesuchte Gemiusesorten anbauen konnen und pflegen

* Kennenlernen von geeigneten Gemisesorten fiir den Schulgarten und ihre
Auswahl nach den ortlichen Bedingungen

* Kennenlernen von Pflegestrategien fiir Gemusebeete in den
Sommermonaten

Anmerkung:

Beim Modul wird ein Gemusebeet angelegt. Die TeilnehmerInnen sollten die
Vorgehensweise beim Planen eines Gemiisebeets und seiner Pflege wahrend der
Saison verstehen und feststellen konnen, welche Gemiisesorten fiir eine
Schulklasse besonders geeignet sind. Bei der Aktivitat werden die
Teilnehmerlnnen in Gruppen unterteilt, bauen Gemise in den Beeten an und
diskutieren gemeinsam, wie man im Garten mit Schiilerlnnen arbeiten und das

Gemiisebeet in den Schulunterricht einbinden kann.
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Gartnern im Gemiisebeet

% Prasentation und Unterlagen fiir den Lektor/die Lektorin (mit Informationen

tiber den Gemiiseanbau)

® 60 Minuten

@ Diese Aktivitat ist fiir drinnen bestimmt. Der Lektor/die Lektorin fihrt die
Prasentation durch, organisiert die Projektionsflache und die ausgedruckte

Prasentation.

E Die Grundlage des Erfolgs ist die richtige Auswahl von Gemtsepflanzen, die
Vorbereitung des Bodens und die Pflege des Gemiisebeets. Wenn man
gesundes Gemiuse ernten will, sollte auch die Vorgehensweise der
Mischkultur und Fruchtfolge einhalten werden. Vor allem werden solche
Gemiise- und Salatsorten empfohlen, die man im Frithling anbauen, vor den
Ferien ernten und zu einer schmackhaften Jause verarbeiten kann. Es
werden geeignete Gemusesorten fiir den Schulgarten vorgestellt, die vor
oder nach den Ferien geerntet werden. Die Strategie fiir die Pflege der
Gemtsebeete in den Sommermonaten wird besprochen. In der Prasentation
werden auch ausgesuchte Krautersorten gezeigt, die ublicherweise in der
Kiche verwendet und im Schulgarten und Unterricht eingesetzt werden
konnen. Es wird die Planung eines Gemiisebeets im Schulgarten Schritt fir
Schritt gezeigt.

E Prasentation: Wir bauen Gemise an

Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten

Wir gartnern im Gemiisebeet

% Schul- oder Schaugarten mit Gemiusebeet, 8 verschiedene Gemiisesorten fiir
die Fihlprobe (z. B. Rote Rube, Kartoffel, Zucchini, Gurke, Zwiebel, Fenchel,
Sellerieknolle, Stangensellerie), 4 weitere Gemiisesorten fiir die Kostprobe
(z. B. Kohlrabi, Zwiebel, Sellerie, Gurke)

@ 45 Minuten

Die Aktivitat ist fir draufSen bestimmt. Voraussetzung ist geeignete Kleidung

Q

fur draufsen.
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|_E‘| Der ausgesuchte Schul- (oder Schau-)garten in der Nahe mit einem
geeigneten Gemiisebeet wird besucht. Beim Gemiusebeet werden praktische
gartnerische Aspekte besprochen. Je nach Jahreszeit kann der Befall des
Gemuses durch Schadlinge kontrolliert werden, weiter werden die Lange des
Anbauzyklus und die Kombination mit bliithenden Pflanzen besprochen. Auch

Mulchmaterial wird vorgestellt.

Die Vielfalt des Gemiises hinsichtlich des Geschmacks und der Form wird
mittels taktiler Ubungen und Kostproben erforscht, die gerade bei einer
Besichtigung nicht fehlen sollten.

B Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten

Gemiisebeet - Strategie und Planung

% Broschiiren und Biicher iiber Gemiise und die Pflege von Gemtise im Garten,

Papier, Buntstifte

60 Minuten

Diese Stunde kann drinnen oder draufSen unterrichtet werden. Es soll

QING

gentgend Platz fiirs Arbeiten fiir alle Gruppen vorhanden sein.

Die Gruppenarbeit fiir die Planung des Gemiisebeets wird folgendermaf3en

(1)

organisiert:

1) Wir erstellen eine Liste der bevorzugten Gemusesorten, die fir einen
Schulgarten oder Schaugarten geeignet sind. (min. 6, max. 10).

2) Mit den ausgesuchten Sorten planen wir ein Gemiisebeet (es handelt sich
um ein Beet mit den MafSen 2 x 3 m), und zwar nach den Grundsatzen der
Mischkultur. Wir achten dabei auch auf die Zeit vor und nach der Ernte. Wir

erstellen eine Skizze.

3) Wie wirdet ihr euch um das geplante Gemisebeet im Rahmen des
Schulunterrichts oder der Nachmittagsbetreuung kiitmmern? (Vorbereitung
des Bodens, Aussaat / Vorkultur, Mulchen, Giefsen, Diingen, Ernten,
Pflanzenschutz, usw.)

@ Arbeitsblatt

Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten
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3.7 BODEN UND KOMPOSTIERUNG
Vorgesehene Aktivitiaten:

Boden und Kompostierung

Puffer- und Filterfunktion des Bodens

Wir beobachten Lebewesen, die im Kompost arbeiten
Bildungsziele:

* Kenntnisse tiber die gangigen Prinzipien der Fruchtfolge (Stark -Mittel -
Schwachzehrer) erhalten

» sich grundlegende Kenntnisse tiber den Schutz, die Revitalisierung und
Regenerierung des Bodens aneignen

* Kennenlernen der wichtigsten Bodenorganismen und ihrer Bedeutung fir
die Bodenqualitat.

» Vertiefung der Kenntnisse tiber Mulchen und Griindiinger

* Kennenlernen der Vorteile der Verwendung von torffreien Substraten

* Kennenlernen von Dingern und Mitteln zum Auflockern des Bodens fir
ein gesundes/nattrliches Gartnern

* Vorgehensweise der Kompostierung erklaren und Kompost verwenden
konnen

* Methodik zur Einbeziehung der Themen Boden und Kompostierung in den
Unterricht

Anmerkung:

Im Modul werden die Bedeutung und die 6kologische Funktion des Bodens erklart
sowie die Tatsache, dass ohne fruchtbaren Boden kein Leben auf dem Planet Erde
moglich ware. Es werden verschiedene Gefahren fiir unseren Boden aufgezeigt
sowie die Moglichkeit seines Schutzes. Es werden auch die Themen Mulchen,
Gartnern ohne Torf und der damit verbundene Bodenschutz besprochen. Grofde
Aufmerksamkeit wird der Errichtung eines Komposts und dem Leben, das man
darin findet, gewidmet. Zum Abschluss des Moduls werden verschiedene
Experimente durchgefiihrt.
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Boden und Kompostierung

% Prasentation und Unterlagen fiir den Lektor/die Lektorin (mit Informationen
tiber den Boden und das Kompostierung).

® 30 Minuten

@ Diese Aktivitat ist fir drinnen bestimmt. Der Lektor/die Lektorin fiihrt die
Prasentation durch, organisiert die Projektionsflache und die ausgedruckten
Unterlagen. Der Raum wird so hergerichtet, dass die Teilnehmerlnnen die
Prasentation gut sehen koénnen.

E Der Lektor/die Lektorin  prasentiert die grundlegende gartnerische
Vorgehensweise fiir den Schutz, die Revitalisierung und die Regeneration des
Bodens. Dann werden die wichtigsten Bodenorganismen und ihre Bedeutung
fiir die Bodenqualitat besprochen. Neben dem Vorteil des Mulchens und der
Grindingung wird auch iber Gemiisesorten, die fiir diesen Zweck geeignet
sind, gesprochen. Es wird die Bedeutung der Verwendung von torffreien
Substraten und o6kologischen Dingern/ Mittel zum Auflockern des Bodens
fur ein gesundes/natiirliches Gartnern erlautert. Mit den TeilnehmerInnen
werden die Grundlagen des Kompostierens sowie allgemeine

Kompostiertechniken besprochen.

E Prasentation: Gartnern im Gemiisebeet

Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten

Puffer- und Filterfunktion des Bodens

% 1 Plastikflasche ohne Boden, Filterpapier, verschiedene Substrate, pH
Indikatorpapier, Essig, Messbecher, Wasser, Petrischale, ein Holzgestell als

Halterung fir die Flaschen.

® 20 Minuten

Die Aktivitat findet drinnen und auch draufSen statt. Auf einem geniigend

Q

langen Tisch platzieren wir die Hilfsmittel fiir die praktische Tatigkeit.

@ In eine Plastikflasche mit Erde wird Substrat geschiittet.
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|_E‘| * Wir platzieren in den Flaschenhals einen grof3eren Kieselstein,
gegebenenfalls ein Filterpapier, damit die Erde nicht hinausgespiilt
wird.

* Die Flasche wird in die Holzhalterung gesteckt.

* In den Messbecher geben kopfiiber wir Wasser und mischen Essig
dazu (wir erreichen damit einen sehr sauren ph-Wert).

* mithilfe des Indikatorpapiers messen wir den pH-Wert.

* mithilfe eines Trichters leeren wir iber den offenen Boden der
kopfiiber stehenden und mit Erde gefiillten Flasche, langsam das
sauerliche Wasser. Das Wasser sollte nicht am inneren Flaschenrand
zwischen Erde und Plastik entlang rinnen. Damit wiirde sich der
Filtereffekt vermindern.

* Unter der Flasche platzieren wir eine Petrischale oder eine andere
Schale.

Mithilfe eines weiteren Indikatorpapiers stellen wir den pH-Wert des Wassers
fest, das aus der Flasche rinnt und vergleichen das Ergebnis am Streifen mit

der ersten Messung.

B Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten

Wir beobachten Lebewesen, die im Kompost arbeiten

% Kompost, Lupen, Mikroskop, Becherlupen, Petrischalen, Plastikschalen,

Loffel, kleine Gartenschaufeln

25 Minuten

QO

Die Aktivitat findet drinnen und auch draufSen statt. Auf einem gentigend
langen Tisch platzieren wir die Hilfsmittel fiir die praktische Tatigkeit.

Wir geben Kompost in ein Gefaf$ und suchen Bodenlebewesen heraus (Asseln,

1)

Milben, Springschwanze, Larven, ...)

- Die gefundenen Organismen platzieren wir mit einem Loffel vorsichtig in
eine Petrischale, und bestimmen sie unter der Lupe oder dem Mikroskop
mithilfe der Arbeitsblatter und Folder.

Arbeitsblatter und Folder

[

Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten
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3.8 INSPIRATION UND MOTIVATION

Vorgesehene Aktivititen:
Was sagen uns die Fotos

Unterricht im Naturgarten

Bildungsziele:

» andere TeilnehmerInnen inspirieren und die Grundlagen des 0kologischen
Gartnerns beschreiben

* Verstehen der verschiedenen Bedeutungen und Vorteile der
Gartenpadagogik, Erkennen, wie mit SchiilerInnen der Unterricht im
Naturgarten gestaltet werden kann

Anmerkung:

Das Ziel des ersten Teils des Moduls ist es, die TeilnehmerIinnen durch Fotos von
Schulgarten und offentlichen Garten zu inspirieren. Der zweite Teil konzentriert
sich auf den Unterricht im Schulgarten: Worum geht es, warum ist er wichtig und
wie wird gestartet (konkrete Tipps werden gegeben).

37



Was sagen uns die Fotos

% Beamer

(O | 90 Minuten

@ Die Fotos oder Powerpoint-Prasentation miissen im Vorhinein geschickt
werden, spatestens drei Tage vor Kursbeginn. Diese Aktivitat ist fiir drinnen
bestimmt.

a Die Teilnehmerlnnen die prasentieren nacheinander je 10 Fotos von
Schulgarten oder Bilder mit Tipps fiir 6kologisches Gartnern. (mit Einbindung
von Kindern, Jugendlichen, der Offentlichkeit, Best-Practice-Beispielen aus
Schulgarten oder offentlichen Garten). Die TeilnehmerIlnnen werden darauf
aufmerksam gemacht, dass jeder fiir die Prasentation pro Foto 20 Sekunden
hat, d.h. gesamt 200 Sekunden (ca. 3,5 Minuten) pro TeilnehmerlIn.

Es wird sehr darauf geachtet, dass die Teilnehmerlnnen das Zeitlimit nicht
uberschreiten. Bei so einem Tempo brauchen wir fiir die Prasentationen 70
Minuten (bei Gruppen mit 20 Teilnehmerlnnen). Die restliche Zeit wird fir

Reflexion verwendet.

E Anmerkung: Die Aktivitat ist an das Format Pecha Kucha (20 Aufnahmen, je 20
Sekunden) angelehnt

https: //cs.wikipedia.org /wiki /Pecha_Kucha

https: //en.wikipedia.org /wiki /PechaKucha
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Unterricht im Naturgarten

% Hilfsmittel fiir die Entwicklung von Sensibilisierungsmaf$nahmen, Flipchart,
buntes Papier, Stifte, Datenprojektor

90 Minuten

Der erste Teil der Aktivitat ist fiir draufSen bestimmt, und der zweite fiir

QENG

drinnen.

Die Aktivitat besteht aus funf Teilen. Im ersten Teil werden die

(1)

Teilnehmerlnnen in Kleingruppen unterteilt und jede bekommt eine andere
Tatigkeit tur Entwicklung von Sensibilisierungsmafdnahmen in der
Gartenumgebung. Thre Ergebnisse prasentieren danach die TeilnehmerInnen
den anderen Gruppen. Der Lektor/die Lektorin spricht iber die Bedeutung
zur Entwicklung von Sensibilisierungsmafsnahmen im Freien im Rahmen des

Unterrichts.

Im weiteren Teil fiithren die Teilnehmerlnnen mit dem Lektor ein
Brainstorming zum Thema: ,Unterricht im Naturgarten - Was ist das? Und
was noch?“ durch. Im dritten Teil konzentriert man sich auf die Vorteile des
Lernens im Naturgarten. Jede TeilnehmerIn schreibt die (max. 3) wichtigsten
Vorteile tber das Lernen im Naturgarten auf: auf ein farbiges Papier aus der
Sicht der Kinder und auf ein anderes aus der Sicht der PadagogInnen. Danach
prasentiert jeder seine Ideen, der Lektor/die Lektorin kann noch weitere

Ideen hinzufiigen oder auf Forschungen zum gegebenen Thema hinweisen.

Im vierten Teil prasentiert der Lektor/die Lektorin den Teilnehmerlnnen
ausgewahlte Empfehlungen (Tipps fiir Lehrerlnnen aus der Zeitschrift
Bedrnik), wie man mit dem Unterricht im Freien beginnt und wie man unter
Beachtung der Sicherheit unterrichtet. Jede TeilnehmerIn sucht sich den Tipp
aus, der sie am meisten anspricht und gemeinsam werden die ausgewahlten

Tipps diskutiert.

Im letzten Teil konzentriert man sich auf die speziellen Hilfsmittel, die fiir den
Unterricht im Naturgarten besonders geeignet sind. Der Lektor/die Lektorin

zeigt eine Powerpoint Prasentation mit Best-Practice Beispielen.

B Informationsmaterial die zum gegebenen Thema hinweisen.
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3.9 METHODEN UND PRINZIPIEN

Vorgesehene Aktivititen:

Verschiedene Methoden und Prinzipien
Klassifizierung der Unterrichtsmethoden
Allgemeine methodische Prinzipien

Praktische Vorfiihrung der Unterrichtsmethoden
Bildungsziele:

 sich in den Unterrichtsmethoden zurechtfinden

* methodische Prinzipien kennenlernen

e neue praktische Vorgehensweisen fiir verschiedene Zielgruppen
ausprobieren

Anmerkung:

In diesem Modul konzentriert man sich auf das Erlangen einer grundlegenden
Ubersicht der Unterrichtsmethoden und Prinzipien. Zuerst denken die
Teilnehmerlnnen tuber verschiedene Unterrichtsmethoden nach, die sie
normalerweise anwenden und die besonders fiir die Gartenpadagogik geeignet
sind. In einem weiteren Schritt lernen sie die fachliche Klassifizierung dieser
Methoden kennen. Sie werden tiber die interessantesten Prinzipien informiert,
die bei der Erstellung des kompletten Unterrichtsplans angewendet werden. Im
grofsten Teil des Moduls werden praktische Vorfithrungen der Methoden und
Prinzipien in einem konkreten Garten gezeigt, wo die Aktivitat stattfindet. Die
Teilnehmerinnen lernen ebenfalls eine Reihe an inspirierenden Best-Practice

Beispielen kennen.
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Verschiedene Methoden und Prinzipien

Flipchart

X

10 Minuten

Die Aktivitat ist fir drinnen bestimmt, bei geeignetem Wetter kann sie auch

QNG

draufsen stattfinden.

Mit den Teilnehmerlnnen wird ein Brainstorming zu folgenden drei Fragen

(1)

gemacht:

1. Wie stellen Sie sich eine Unterrichtsstunde vor?

2. Welche Methoden kennen Sie?

3. Welche Methoden bevorzugen Sie im Rahmen der Gartenpadagogik?

Die erste Frage wird mit den Teilnehmerlnnen diskutiert. Die Antworten auf
die zweite Frage werden am Flipchart notiert und die bevorzugten Methoden

kreuzen dann die TeilnehmerInnen an.

=

Klassifizierung der Unterrichtsmethoden

Prasentation, Beamer

X

15 min

Die Aktivitat ist fur drinnen bestimmt. Ein Raum fur die Prasentation wird

QG

hergerichtet.

In dieser anschlieffenden Aktivitat wird die Klassifizierung der

1)

Unterrichtsmethoden vorgestellt, die sich aus dem Brainstorming ergeben
haben. Wir unterscheiden zwei Hauptkategorien der Methoden: Methoden,
die sich auf die Didaktik konzentrieren (hinsichtlich der Art und Weise der
Erkenntnisse), und psychologische (hinsichtlich der Aktivitat und
Selbstandigkeit der Schiilerlnnen). Beide Kategorien werden den
TeilnehmerInnen anhand praktischer Beispiele erklart.

B Prasentation: Klassifizierung der Unterrichtsmethoden
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Allgemeine methodische Prinzipien

N

Prasentation, Beamer

15 Minuten

QO

Die Aktivitat ist fiir drinnen bestimmt. Ein Raum fir die Prasentation wird
hergerichtet.

(1)

Es werden verschiedene Prinzipien vorgestellt, die im Rahmen der
einheitlichen Methodologie der Gartenpadagogik angewendet werden
konnen. Die Teilnehmerlnnen lernen die vier interessantesten Prinzipien

kennen. Sie werden detailliert tiber den Inhalt jedes Prinzips informiert.

B

Prasentation: Allgemeine methodische Prinzipien

Praktische Vorfithrung von Unterrichtsmethoden

X

Prasentation, Beamer, Fotos

80 Minuten

QENG

(1)

Die Aktivitat ist fur draufSen bestimmt. Wir bereiten alle Hilfsmittel fur diese
Aktivitat vor.

Bei dieser Aktivitat lernen die Teilnehmerlnnen in der Praxis alle
prasentierten Methoden und Prinzipien kennen, und zwar an ausgewahlten
Best-Practice Beispielen. Die TeilnehmerInnen machen bei der Prasentation
der Vorgehensweisen aktiv mit, wodurch sie diese selber ausprobieren
konnen. Die TeilnehmerInnen lernen die konkreten Vorgehensweisen kennen
(Programme, Aktivitaten, Veranstaltungen fiir die Offentlichkeit, fiir Familien
mit Kindern, fiir Seniorenlnnen, fiir Schulklassen, ...), mafSgeschneidert auf

den konkreten Garten, in dem die Vorgehensweisen vorgestellt werden.

Auswahl an Publikationen und Hilfsmitteln fiir die praktische Tatigkeit
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3.10 FACHERUBERGREIFENDER UNTERRICHT

Vorgesehene Aktivitaten:
Der Garten in den Unterrichtsgegenstanden

Vorbereitung der eigenen Unterrichtseinheit
Bildungsziele:

* Moglichkeiten der Nutzung des Gartens fiir ein breites Spektrum von
Unterrichtsgegenstanden entdecken

* Kennenlernen der Vorteile des facheriibergreifenden Unterrichts im
Garten

* Lernen, wie man eine Unterrichtsstunde im Garten erfolgreich abhalt

Anmerkung:

In diesem Modul probieren die Teilnehmerlnnen Unterrichtsaktivitaten fir eine
Reihe von Unterrichtsgegenstanden aus, die direkt im Garten stattfinden konnen.
Anhand von Best-Practice Beispielen wird der fachertibergreifende Unterricht im
Garten und seine Vorteile vorgestellt. Im letzten Teil des Moduls erstellen die
TeilnehmerInnen ihren eigenen Plan fiir die Unterrichtseinheit, und zwar mit den
Schwerpunkten: Motivation, Ziel und Reflexion. Am Ende bekommen sie eine
Aufgabe fir das nachste Treffen.
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Der Garten in den Unterrichtsgegenstanden

% Hilfsmittel fir die Aktivitaten in den einzelnen Unterrichtsgegenstanden,
Prasentation des fachertbergreifenden Unterrichts

Blicher, Broschiren und ausgewahlte Arbeitsblatter mit inspirierenden

Internetseiten (als Beispiel)

Q| ©

105 Minuten

Der erste Teil der Aktivitat ist fiir drinnen bestimmt, der zweite fiir draufsen.

(1)

Es werden alle Hilfsmittel wund Aufgaben fir die einzelnen

Unterrichtsgegenstande vorbereitet.

Im ersten Teil der Aktivitat prasentiert der Lektor/die Lektorin das
bestehende  Schulprojekt (Jablor)) als gutes Beispiel fir den
facheribergreifenden Unterricht. Daraufhin folgt eine Diskussion mit den

TeilnehmerInnen.

Im zweiten Teil der Aktivitat bekommen die TeilnehmerInnen Aufgaben fiir
die einzelnen Unterrichtsgegenstinde. Es werden 10 Gruppen gebildet und
jede bekommt eine andere Aufgabe und die notigen Hilfsmittel dazu. Danach
sprechen die Teilnehmerlnnen tber ihre Aufgaben mit den anderen, stellen
ihre Unterrichtsgegenstande kurz vor und denken sich verschiedene
Bildungsaktivititen fir diese Unterrichtsgegenstande aus. Am Ende zeigt der
Lektor/die Lektorin ausgewahlte Inspirationsquellen fiir den Unterricht der
einzelnen Unterrichtsgegenstande im Freien: Bicher, Broschiren und

Internetseiten.

B Prasentation: Schulprojekt (Jablor)

Verzeichnis der Bildungsaktivitaten zu allen Unterrichtsgegenstanden

Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten
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Vorbereitung der eigenen Unterrichtseinheit

% Prasentation, leere Tabelle mit dem Unterrichtsplan (fiir jede TeilnehmerIn
eine), ausgefiillte Unterrichtsplane (Geographie, Geschichte, Naturkunde und
Physik)

@ 75 Minuten

Diese Stunde kann drinnen oder draufSen unterrichtet werden. Es ist

Q

genugend Platz zum Arbeiten fiir alle Gruppen sicherzustellen.

E Die TeilnehmerInnen des vorherigen Teils werden in 4 Gruppen eingeteilt. (je
nach Unterrichtsgegenstanden: (Geographie, Geschichte, Naturkunde und
Physik). Sie bekommen die Aufgabe, sich fir diesen konkreten
Unterrichtsplan die entsprechende Motivation und Reflexion zu tiberlegen
und dessen Ziele einzuschatzen. Alles wird in eine eigene Tabelle eingetragen
(deren zweite Halfte bereits ausgefillt ist). Danach stellt jede Gruppe ihre
Ideen den anderen kurz vor. Der Lektor/die Lektorin fasst die Ideen
zusammen und fligt weitere ausgewahlte Beispiele fiir Motivation und
Reflexion hinzu. Zum Abschluss wird den TeilnehmerInnen die Hausaufgabe
fir die nachste Aktivitat erklart. Es werden leere Tabellen mit
Unterrichtsplanen ausgeteilt, die die TeilnehmerInnen zuhause ausfiillen (sie
konnen das alleine oder in Gruppen erledigen). Der Plan sollte 1-2
Schulstunden zu einem beliebigen Gartenthema umfassen (Einbindung des
Gartens in konkrete Unterrichtsgegenstande). Je nach Anzahl der
Prasentationen bestimmen wir den Zeitrahmen fiir eine Prasentation (wir
empfehlen min. 5 Minuten pro Gruppe; bei einer grofsen Anzahl an
selbstandig erstellten Prasentationen kann man die TeilnehmerInnen in zwei
Gruppen einteilen, in denen sie sich gegenseitig die Aufgaben prasentieren).
Von jeder Gruppe konnen max. 2 Mitglieder vortragen, ein Datenprojektor
steht zur Verfiigung.

Tabelle mit Unterrichtsplan (leer)

[

Tabelle mit Unterrichtsplan (teilweise fiir 4 Unterrichtsgegenstande ausgefiillt)

Prasentation: Motivation und Reflexion

47



LR L

3.11 TIERE IM GARTEN

Vorgesehene Aktivititen:
Nitzliche Tiere kennenlernen
Wir bauen ein Insektenhotel

Auf der Suche nach Insekten
Bildungsziele:

* sich der Bedeutung von Insekten im Garten bewusst werden und diesen
Mehrwert verstehen

* Bau eines Insektenhotels

* Kennenlernen der praktischen Beispiele des Biomonitorings von Insekten

Anmerkung:

Dieses Modul konzentriert sich auf die Nitzlinge im Garten. In der
Einfuhrungsprasentation stellen wir den Teilnehmerlnnen verschiedene Insekten
und ihre Aufgaben und Vorteile vor. Es wird somit aufgezeigt, wie wichtig und
erwunscht Insekten im Garten sind. Das Bauen eines Insektenhotels ist eine von
vielen Tatigkeiten, durch die der Garten zu einem geeigneten Platz fur diese
Lebewesen wird. Zum Abschluss des Moduls widmen sich die TeilnehmerInnen
der Beobachtung von ausgewahlten Insektenarten in verschiedenen Okosystemen

des Gartens (Methode des Biomonitorings).
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Prasentation, Beamer

X

45 Minuten

Die Aktivitat ist fir drinnen bestimmt. Der Raum wird fiir die Projektion

Q|G

vorbereitet.

Der Lektor/die Lektorin stellt die Prasentation zum Thema Nitzlinge im

(1)

Garten und lebewesenfreundliche Gartenelemente vor. Teil der Prasentation
sind praktische Ratschlage zur Férderung von Niitzlingen, Bekampfung von
Nacktschnecken usw., sowie Informationen tiber verschiedene Arten von
Insektenhotels. Nach der Prasentation konnen die Teilnehmerlnnen Fragen
stellen und diskutieren.

B Prasentation

Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten

Wir bauen ein Insektenhotel

Leere Blechdosen, Schilf, Draht, Gartenschere, grofser Tisch Gips

X

60 Minuten

QING

Diese Aktivitat ist fiir drinnen und draufden geeignet.

Zuerst werden die richtigen Schritte fur den Bau eines Insektenhotels aus der

(1)

vorhergehenden Prasentation wiederholt. Danach schauen sich die
Teilnehmerlnnen verschiedene Beispiele von Insektenhotels im Garten an
und aufsern sich zu ihrer Eignung, Qualitit der Ausfithrung, Vor- und
Nachteilen. Schliefdlich baut jeder sein kleines Insektenhotel aus einer

Blechdose und Schilf. Die TeilnehmerInnen besprechen ihre Werke.

|E| Verzeichnis inspirierender Literatur: Blicher, Broschiiren, Internetseiten

Anleitung fir den Bau
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Auf der Suche nach Insekten

% Aquarium-Kescher, Schmetterlingsnetze, Lupe, kleine Schisseln, kleine
Schaufeln, Schliissel fiir die Bestimmung von Insekten oder Insektenatlas

® 120 Minuten

@ Die Aktivitat ist fir draufSen bestimmt. Fir die einfiihrende Tatigkeit werden
alle Hilfsmittel fir das Biomonitoring sowie die benoétigten Materialien/
Lebewesen aus der Natur vorbereitet.

E Zuerst werden die Teilnehmerlnnen in drei Gruppen eingeteilt und
bekommen eine kleine Aufgabe (fiir die Entwicklung der Sensibilisierung):
Jede/Jeder bekommt eine Stofftasche mit einem ausgewahlten Ding aus der
Natur. Die Teilnehmerlnnen erforschen durch Tasten das Ding, ohne
hineinzusehen, und versuchen eine andere Teilnehmerlnnen mit dem
gleichen Ding zu finden. Sie diirfen dabei aber weder miteinander reden noch
den Inhalt der Taschen ansehen. Nur der Tastsinn ist erlaubt. Wenn alle
glauben, dass sie bei der richtigen Gruppe sind, kdnnen sie tberprifen, ob sie
in den Taschen das gleiche Ding haben. Jede Gruppe erhalt ein anderes
Hilfsmittel fiir das Biomonitoring. Die Gruppen zeigen sich gegenseitig die
Hilfsmittel und schatzen, zu welcher Art von Monitoring sie bestimmt sind
(Wasser, Boden, Wiese). Danach beschreibt der Lektor/die Lektorin die
Aufgabe genau und fiihrt die Verwendung der Hilfsmittel, die Vorgehensweise
beim Umgang mit Kleinstlebewesen sowie die Arbeit mit der
Bestimmungsschlissel praktisch vor. Nach ca. 40 Minuten Beobachtungszeit
zeigt einer nach dem anderen, welche Insektenart er gefunden hat. Zum

Abschluss werden die wichtigsten Erkenntnisse zusammengefasst.

B Verzeichnis inspirierender Literatur: Biicher, Broschiiren, Internetseiten
Bestimmungsschliissel - Wiese

Bestimmungsschlissel - Boden

Bestimmungsschliissel - Wasser
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3.12 SCHATZSUCHE IM GARTEN

Vorgesehene Aktivititen:
Schatzsuche drauf3en

Wir planen ein Suchspiel fiir einen konkreten Garten
Bildungsziele:

* Erkennen / wiederholen von verschiedenen Elementen des nattrlichen
Gartnerns, Fauna und Flora

* motivieren der TeilnehmerInnen zu einem erlebnisreichen Aufenthalt im
Freien - im Garten oder Park

* erlangen von Fahigkeiten fiir die Planung von Schatzsuchen oder
Suchspielen (wenn moglich unter Anwendung der Grundsatze des lokal
verankerten Unterrichts)

Anmerkung:

Die Teilnehmerlnnen probieren die Schatzsuche personlich aus und erlangen
Fahigkeiten fiir die Vorbereitung von Suchspielen in ihrem Schulgarten oder im
offentlichen Garten. Die TeilnehmerInnen werden in zwei Gruppen eingeteilt. Die
Gruppe A erhalt ein Arbeitsblatt und macht sich auf die Schatzsuche. Die Gruppe B
bleibt an einer Stelle, wo sie die Bewegung der Gruppe A nicht sehen kann, und
arbeitet an einem Plan fiir ein lokales Garten-Suchspiel. Zum Abschluss setzen sich
beide Gruppen wieder zusammen und die TeilnehmerInnen diskutieren, ob sie sich
ein Suchspiel, mafsgeschneidert auf ihren Schulgarten, vorstellen konnen. Sie
sprechen tber ihre Erfahrungen und tber die Ratsel, die die Gruppe B erstellt hat.
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Schatzsuche draufden

% Arbeitsblatt fiir das Suchspiel, Stifte fiir jede Gruppe
Schachtel mit Uberraschungen (Schatz) - frei wéhlbar
Kompass - frei wahlbar

App - frei wahlbar

® 15-20 Minuten

Das Arbeitsblatt fiir das Suchspiel ausdrucken.

Q

Einfache Variante: wir verwenden fir das Gartensuchspiel ein beliebiges
Arbeitsblatt aus dem Internet.

Kompliziertere (und empfohlene) Variante: wir bereiten ein Arbeitsblatt vor,
das fir den konkreten Garten, Jahreszeit, usw. mafdgeschneidert ist. Der
Schatz wird im Garten versteckt.

E Die TeilnehmerInnen erhalten ein Arbeitsblatt, mafdgeschneidert fiir den
konkreten Garten. Sie gehen durch den Garten von einer Station zur anderen.

An jeder Station erledigen sie die Aufgaben und danach bekommen sie
Hinweise (Buchstaben oder Worte fiir das Kreuzwortratsel u. A.). Wenn sie alle
Aufgaben richtig erledigt haben, erfahren sie den Weg zum Schatz.

Am Ende finden sie den Schatz (Inhalt kann etwas Gesundes zum Naschen
sein, kleine Uberraschungen, Einladung zu einer kleinen Gartenfeier).

Reflexion: Nach der Entdeckung des Schatzes bewerten die Teilnehmerlnnen
das ganze Spiel. Wir gehen die richtigen Antworten durch und machen auf
verschiedene Elemente des natilrlichen Gartnerns und ihre Bedeutung
aufmerksam, aber auch auf die spezifischen Punkte des betreffenden
Naturgartens.

Anmerkung: Das Garten-Suchspiel kann man auf viele Arten organisieren.
Zum Beispiel konnen wir eine Gartenkarte mit der Route und den einzelnen
Stationen zeichnen, wo die TeilnehmerInnen die Aufgaben erfiillen werden.
Wir konnen die Aufgaben auch entlang eines Lehrpfades positionieren - die
Stationen richten wir bei den Infotafeln im Garten, bei Baumen und Pflanzen
mit Infotafeln/Hinweisschildern u. A. ein. Weitere Tipps findet man in der
Datei: ,Tips for garden treasure hunts®
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Datei ,Tips for garden treasure hunts“ (mit Links und einigen Beispielen).

[

Arbeitsblatt: Beispiele von lokalen Garten-Suchspielen aus der Werkstatt des

Zentrums Surya (Inspiration fiir die Erstellung eigener Suchspiele).

Wir planen Suchspiele fiir einen konkreten Garten

% Stifte, Arbeitsblatt

15-20 Minuten

QO

Arbeitsblatt ausdrucken

Nach den Vorgaben erstellen die Teilnehmerlnnen einen Plan fiir das
Suchspiel in einem konkreten Garten.

Arbeitsblatt: Wir planen ein Suchspiel fiir einen konkreten Garten.

m |
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3.13 UNTERSTUTZUNG UND KOMMUNIKATION

Vorgesehene Aktivitiaten:
Rollenspiel zum Thema Schulgarten

Wir lukrieren Mittel fiir kleine Gartenprojekte
Bildungsziele:

e Bewusstsein tiber verschiedene AkteurInnen, die Interesse an der
Entwicklung eines Schulgartens haben, erlangen.
* Fahigkeiten fiir die Vorstellung der eigenen Vision fiir einen
Naturschulgarten entwickeln
» Fahigkeiten fiir das Aufsetzen von Projekten entwickeln, Partnersuche im
Rahmen der Gestaltung eines Naturschulgartens
Anmerkung:

Die Initiative von Gartenpadagoglnnen zur Umgestaltung eines ublichen
Schulgartens in einen Naturgarten umfasst auch das Verhandeln mit der
Schulleitung und dem Errichter/Betreiber. Die Teilnehmerlnnen sammeln

Erfahrungen bei der Suche nach Mitteln und Verbiindeten fiir ihren Schulgarten.
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Rollenspiel zum Thema Schulgarten

% Karten mit Rollen

Flipchart und Stifte

(O | 90 Minuten

@ Wir arbeiten drinnen oder draufSen, wir setzen uns in einen Kreis. Im

Vorhinein erklaren wir den TeilnehmerInnen die drei Hauptrollen.

1. Die Spieler setzen sich in einen Kreis. Die Schulleitung eroéffnet das
Treffen und fiihrt an, was am Programm steht.

2. Die GartenpadagogIn stellt das Projekt Naturschulgarten vor.

3. Die einzelnen Spieler schliefSen sich schrittweise der GartenpadagogIn
oder den Projektgegnern an.

4. Die Schulleitung beendet das Treffen.
5. Auf das Rollenspiel folgt eine Diskussion.

6. Wir fassen die Empfehlungen zusammen, wie die GartenpadagogIn
vorgehen kann, um die Unterstiitzung fir die Umsetzung des Projekts
Naturschulgarten zu bekommen.

=] | Beschreibung des Rollenspiels mit Erklarung der einzelnen Rollen,

Anweisungen fir die Aktivitat

Projekt Schulgarten (braucht die Gartenpadagogln fir ihre
Prasentation)
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Wir lukrieren Mittel fiir kleine Gartenprojekte

% Flipchart und Stifte

Arbeitsblatter fiir die Teilnehmerlnnen (Abziige der Prasentation mit Platz fir
Notizen)

® 90 Minuten

@ Arbeitsblatter, Flipchart und Stifte

Beamer

E 1. Der Lektor/die Lektorin prasentiert die Vorgehensweise beim Aufsetzen
von Projekten zur Finanzierung der Umsetzung eines Naturschulgartens

sowie mogliche Finanzierungsquellen (15 Minuten).
2. Gruppenarbeit

a) Der Lektor/die Lektorin verteilt die Arbeitsblatter in den Gruppen (mit je
max. 5 TeilnehmerInnen) mit den Grundelementen des Projekts. Jede Gruppe
bekommt die Aufgabe, ein einfaches Projekt vorzubereiten (z.B. ein
Gemiusehochbeet, Klasse im Freien, Tunnel aus Weidenzweigen, Regengarten,
weitere Informationen siehe Link ,Eco spaces®) und eine Prasentation
auszuarbeiten; wir empfehlen die Prasentation kreativ zu gestalten und sich

auf ihre Attraktivitat zu konzentrieren (25 Minuten).

b) Teilnehmerlnnen-Prasentationen: Die einzelnen Gruppen prasentieren
ihre Projekte, siehe Arbeitsblatt (30 Minuten).

¢) Diskussion zum Abschluss: Welches Projekt war am interessantesten?
Warum? Worauf sollte man beim Prasentieren des Projekts vor den

Mitarbeiterlnnen oder Vorgesetzten achten?

d) Schlussfolgerung: Geld fir die Umsetzung eines Naturschulgartens ist
wichtig, aber manchmal ist es effektiver, materielle Ressourcen, Know-how
sowie lokal verfiigbare Kapazitaten (von Eltern, Gemeinden, Gartnereien in
der Umgebung u. A.) zu bekommen (20 Minuten).

B PowerPoint

http: /www.eco-spaces.co.uk /school-garden-ideas.html
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3.14 PLANUNG UND GESTALTUNG

Vorgesehene Aktivitiaten:

Schulgarten - warum und wie

Einbindung der Kinder in die Planung und Gestaltung des Gartens
Bildungsziele:

» verstehen, welchen Vorteil der Naturgarten fiir Kinder hat
* entwickeln von Fahigkeiten, welche die Planung eines Schulgartens Schritt
fur Schritt ermoglichen

Anmerkung:

Im ersten Teil des Moduls werden Naturschulgarten als toller Platz zum Lernen
vorgestellt, der voller Leben ist (Motivation). Danach verstehen die
TeilnehmerInnen die Bedeutung eines solchen Gartens, machen Erfahrungen bei
der Planung des eigenen Gartens und lernen, wie man Kinder in diesen Prozess

eingebunden werden konnen (Geftihlslandkarte).
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Schulgarten - warum und wie

Datenprojektor

X

75 Minuten

QENG

Aufgrund der eigenen Erinnerungen aus der Kindheit und der virtuellen

(1)

Besichtigung  ausgewahlter = Naturschulgarten  werden sich  die

TeilnehmerInnen bewusst, was alles unbedingt zu so einem Garten gehort.

Vor Beginn der Aktivitat ersuchen wir die TeilnehmerInnen, dass sie fiir einen
Moment die Augen schliefSen und sich an bestimmte Abenteuer erinnern, die
sie als Kinder erlebt haben.

Was fir ein Erlebnis war das? Diese Erlebnisse erzahlen sich die
Teilnehmerlnnen gegenseitig. In den meisten Fallen ist es eine Erinnerung an
ein Abenteuer im Freien und hat mit dem Entdecken der Natur oder dem

Erforschen von unberihrten Winkeln mit Freunden u.a. zu tun.

Erleben so ein Abenteuer auch die Kinder von heute? Eine Prasentation mit
Fotos von Schulgarten wird gezeigt, laufend wird auf die Vorteile von
Naturschulgarten fir die junge Generation hingewiesen. Die Rickmeldung
der Teilnehmerlnnen bekommt man wahrend der Prasentation oder nach

dem Ende dieser.

[

Powerpoint

Einbindung der Kinder in die Planung und Gestaltung des Gartens

% Beamer, Flipchart, Stifte, 2 GartenpadagogInnen-Kartensets, 2 Umschlage,
2 Packungen buntes Papier, 2 x Schere, 2 x Kleber

(Y | 120 Minuten

@ Die Gartenpadagoglnnen-Kartchen werden ausgeschnitten und zwei
Umschlage mit den Bedingungen im Garten vorbereitet.
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Die Teilnehmerlnnen lernen die Planung eines Schulgartens mit Kindern

kennen.

a) Theoretische Einfiithrung in die Aktivitat: Woran soll bei der Planung eines
Gartens unter Einbeziehung der Kinder gedacht werden: Alle
TeilnehmerInnen machen gemeinsam ein Brainstorming tiber die Vorteile der
Einbindung von Kindern bei der Planung des Schulgartens. Der Lektor/die
Lektorin schreibt die Wortmeldungen auf ein Flipchart (10 Minuten).

Der Lektor/die Lektorin zeigt die PowerPoint-Prasentation mit den
Empfehlungen, wie Kinder bei der Planung und Gestaltung des Gartens mit
eingebunden werden. Die Teilnehmerlnnen werden aufgefordert, sich
Notizen zu machen, die sie fiir die darauffolgende Aufgabe brauchen
(20 Minuten).

b) Die Planung des Schulgartens mithilfe der GartenpadagogInnen-Kartchen:
Die TeilnehmerInnen werden in zwei Gruppen eingeteilt. Ihre Aufgabe ist es,
einen abenteuerlichen Schulgarten zu planen, bei dem man verschiedene

Faktoren abwagt und die Erfahrung in der Gartengestaltung sammelt.

Jede Gruppe erhalt einen grofden Bogen Papier, Marker oder Stifte, sie sucht
sich einen der zwei Umschlage aus. Hier findet sie die Beschreibung der
spezifischen Faktoren und Bedingungen (z.B. die Charakteristik des Bodens,
Sonneneinstrahlung, Wind, Regen, Klima, Meereshohe, ..), der
Gartenelemente (Betonplatz, grofSer Rasenbereich, Hecke, Obstbaume,
Kompost, Gerateschuppen, Hochbeet...), der Gartenbentitzer (z.B.
Vorschulkinder, Schiilerlnnen, Jugendliche, Erwachsene mit besonderen
Bediirfnissen oder mit Behinderung...) und der Umgebung (Maf3e des Gartens,
am Land oder in der Stadt, Tiefland oder Gebirge, eingezauntes oder nicht
eingezauntes Grundsttick ...) sowie auch bestimmte Herausforderungen (alter
Baum in der Mitte, ein altes gemauertes Hauschen, ein Haufen Zweige, hoher
Bewuchs von Unkraut in einer Ecke des Gartens, unangenehmer Nachbar,
langfristige Trockenheit...).

Die Aufgabe des Lektors/der Lektorin ist es, die Auswahl der Faktoren
(Bedingungen) an die konkrete Gruppe der TeilnehmerInnen anzupassen.
Gegebenenfalls konnen die Teilnehmerlnnen eine bestimmte Anzahl an
Faktoren auslosen. Die Aufgabe beider Gruppen ist es, den Entwurf eines

Gartens gemaf$ der vorgegebenen Bedingungen zu erstellen.

In der Legende des Entwurfs fiihren sie alle Faktoren und Bedingungen an.
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Weiter erforschen sie die Moglichkeiten der Verbesserung der Qualitat des

vorgegebenen Gartens:

Welche Benutzer gibt es? Welche Auswirkung haben die einzelnen
Randbedingungen: Boden, Wasser, Wind, Sonne...? Wie kann der Garten das
Ziel erreichen oder seinen Zweck erfiillen? Der Lektor/die Lektorin
beobachtet die Gruppenarbeit. Wenn sich die Diskussion nicht gut entwickelt,
kann er die Brainstorming-Technik oder das Erstellen von Mindmaps
empfehlen.

Nach 15 Minuten bringt der Lektor/die Lektorin die GartenpadagogInnen-
Kartchen in die Diskussion ein - aus dem Kartenpaket bietet er den

TeilnehmerInnen ,Jocker* an.

Danach stellen beide Gruppen die Plane fiir die Gestaltung des Gartens im

Sinne der Revitalisierung und Belebung fiir Kinder sowie fiir die Natur fertig.

Sobald die Gruppen sich bei ihrem Vorhaben sicher sind, ist der Prozess der
Planung fertig. Dabei verwenden sie buntes Papier und Stifte. Der Lektor/die
Lektorin kann beraten, wie man Attrappen von Baumen, Strauchern,
Pflanzen, usw. bastelt. Dieser Teil der Aktivitat soll ungefahr 60 Minuten

dauern.
c) Prasentation der Pline, Reflexion (30 Minuten)

Die erste Gruppe prasentiert ihren Plan des Gartens unter Beachtung der
spezifischen Faktoren und Bedingungen. Die zweite Gruppe gibt dazu

Riickmeldungen. Danach wechseln die Gruppen ihre Aufgaben.

Zum Abschluss diskutieren alle Teilnehmerlnnen gemeinsam ihre
personlichen Erfahrungen mit der Einbindung von Schiilerlnnen in den

Planungsprozess und der Pflege des Schulgartens.

Anmerkung: Findet die Aktivitat in einem Schulgarten statt, kann man in den
Planungsprozess die Gestaltung einer Gefiihlslandkarte einfiigen (Wo war es
fir mich am angenehmsten? Wo bin ich stehengeblieben, um mir etwas

anzusehen? Wo war es windig? Wo war es fiir mich angenehm und warum?).

=

Gartenpadagoglnnen-Kartchen

https: //learn.eartheasy.com /guides /how-to-start-a-school-garden-your-

complete-guide/
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3.15 ARBEITEN UND FEIERN

Vorgesehene Aktivitiaten:
Gartenpflege und Arbeit mit Naturmaterialien

Planung von Gartenveranstaltungen
Bildungsziele:

* Kennenlernen der spezifischen Eigenschaften von Schulgarten und des
Planungsprozesses mit Einbindung von Kindern oder der Erwachsenen

* neue Fahigkeiten fir die Planung von Gartenveranstaltungen erlangen

» sich bewusst werden, dass Naturschulgarten Orte zur Inspiration der
Gemeinschaft fir diesen Gartentyp sind, und auch als 6ffentlicher Raum
zur Artenvielfalt und Abschwachung des Klimawandels beitragen.

Anmerkung:

Die TeilnehmerInnen lernen Beispiele von Pflanzen, die fir den Schulgarten
geeignet sind, kennen. Mithilfe des Arbeitsblattes planen sie die Tatigkeiten im
Garten flir ein vorgegebenes Monat. Den Teilnehmerlnnen wird ein
Gartenkalender uberreicht: eine Planungsunterlage, die erklart, wie man den
Garten pflegt und wie man im Garten mit Naturmaterialien arbeitet. In der
zweiten Aktivitat planen die Teilnehmerlnnen eine Gartenveranstaltung und
erstellen dazu ein Plakat. Ein wichtiger Teil dieses Moduls ist gentigend Raum fiir
den Austausch von Erfahrungen zur Verfiigung zu stellen.

Pflege im Garten und Arbeit mit Naturmaterialien

% Workshop: Zapfen, Vorhang, Ringelblume, Sonnenblumendl, Bienenwachs,
Glasgefaf3e fir Cremen und Tinkturen

(O | 90 Minuten
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Ausdrucken und ausschneiden von 4 Bildern fiir das Warm-up.

Ausdrucken von 4 Arbeitsblattern fiir die Arbeit mit dem Gartenpadagogik-
Kalender.

Fir alle TeilnehmerInnen wird ein Exemplar des Gartenpadagogik-Kalenders
ausgedruckt.

Drinnen oder draufsen

1) Aufwirmrunde: Welche Uberlegungen hat man in einem Schulgarten und

wie plant man ihn (10 Minuten):

Die Teilnehmerinnen werden in 4 Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe erhalt ein

Blumenbild? (Schnittlauch, Ringelblume, Sonnenblume, Kirbis).

Die erste Aufgabe ist es, die Beziehung der jeweiligen Pflanze zu einem
Schulgarten zu erklaren. Was ist der Schliissel dieser Beziehung? Warum
wurde genau diese Vierergruppe ausgesucht? (Jahreszeit im Schulgarten,
anspruchslose Pflanzen, Mehrwert der Verbreitung von Bestaubern,
asthetische Qualitat, Verwendung in der Schulkiche, Nahrung fiir die Vogel ...).

Die zweite Aufgabe ist es, die Arbeit mit den jeweiligen Pflanzen im Laufe des

Schuljahrs zu planen, inklusive der Einbindung von Kindern oder Erwachsenen.

Nach 5 Minuten prasentieren die jeweiligen Gruppen ihre Ideen.

Zusammenfassung und Reflexion.
2) Die Arbeit mit dem Gartenpiadagogik-Kalender (35 Minuten):

Jede Gruppe erhalt ein leeres Arbeitsblatt mit einem Kalender und fiillt es aus,

dabei wird der Schwerpunkt auf die Arbeit mit Naturmaterialien gelegt.

Nach 10 Minuten prasentieren die jeweiligen Gruppen ihre Tipps und

inspirieren sich gegenseitig.

Jede Teilnehmerln erhalt einen Gartenpadagogik-Kalender: die Unterlage

zum Planen der Arbeit im Schulgarten.
3) Gartenworkshop - praktischer Teil (45 Minuten)

Wir errichten zwei Werkstatten: in einer basteln wir ein Geschenk aus
Krautern, im Zweiten erzeugen wir einen Kompost-Tee und bauen einen
Zapfen-Unterschlupf fur Marienkafer.

Die Gruppe arbeitet gemeinsam, dann geht sie zum nachsten Arbeitsplatz.
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Bilder von 4 Pflanzen

[

Leerer Gartenpadagogik-Kalender

Gartenpadagogik-Kalender

Planung einer Gartenveranstaltung

% Arbeitsblatt, Buntstifte, A4 Zeichenblatter

@ 90 Minuten

@ Ausdrucken des Arbeitsblatts

Drinnen oder draufsen

@ 1) Die TeilnehmerInnen arbeiten gemeinsam in vier Gruppen (60 Minuten):
Sie planen eine Gartenveranstaltung fiir die Offentlichkeit. Alle wichtigen
Aspekte der Veranstaltung notieren sie sich am Arbeitsblatt. Teil der Aufgabe

ist der Entwurf eines Werbeplakats.
Tipps zum Plakat:

Schreiben Sie die Bezeichnung der Veranstaltung in dicker Schrift und
verwenden Sie eine grofsere Buchstabengrofse.

Fihren Sie das Datum, den Ort und die Uhrzeit der Veranstaltung an.

Machen Sie einen einfachen Aufruf zur Veranstaltung (Registrieren Sie sich!
Teilen Sie diese Informationen! u. A.).

Beschreiben Sie den Ablauf der Veranstaltung, und warum die Menschen

kommen sollten. Vergessen Sie nicht auf die Kontaktdaten (Logo, Partner, u. A.)

2) Gruppen-Prisentationen: Die jeweiligen Gruppen prasentieren ihr Plakat
und die Details der Veranstaltung. Die anderen Teilnehmerlnnen kénnen
Anmerkungen zur Veranstaltung machen oder Vorschlage fiir die Vorgehensweise

bei der Organisation bzw. Prasentation im Gartenpadagogik-Kalender machen.

|E| Arbeitsblatt

Gartenpadagogik-Kalender
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3.16 ABSCHLUSSPRASENTATIONEN UND BEWERTUNG

Vorgesehene Aktivitiaten:
Prasentation der Abschlussarbeiten
Bewertung des Lehrgangs - Drei reife Apfel (60 min)

Teerunde zur Verabschiedung - Reflexion des Kurses
Bildungsziele:

* Verstandnis tUber die Gartenpadagogik nachweisen
* Wiederholung der Lehrgangsinhalte
* Bewusstwerden und Bennenen der Vorteile des Lehrgangs

Anmerkung:

Im Abschlussmodul des Lehrgangs prasentieren die TeilnehmerInnen ihre eigenen
Unterrichtsstunden anhand der gartenpadagogischen Grundlagen. Im zweiten
Teil gibt es eine Teerunde zur Bewertung des Lehrgangs (Drei reife Apfel).

Anmerkung: Die Abschluss-Prasentation kann der Lektor/die Lektorin gegebenenfalls

in einen anderen Teil des Lehrgangs verlegen (zum Beispiel: an den Anfang).
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Prasentation der Abschlussarbeiten

% Beamer, Hausaufgaben der Teilnehmerlnnen

(O | 90 Minuten

@ Alle TeilnehmerInnen missen die Hausaufgabe noch vor der Prasentation
fertig haben. Im zweiten und dritten Teil des Lehrgangs muss der Lektor/ die
Lektorin diesbeztiglich mit ihnen Kontakt halten. Wir empfehlen fir die
Abgabe der Aufgaben eine Frist von mindestens zwei Tagen vor dem
Abschlussmodul festzusetzen.

@ Am Beginn der Aktivitit erinnern wir die Teilnehmerlnnen an die
Aufgabenstellung.

Die Prasentation der Hausaufgaben verlauft einzeln oder in Gruppen je nach

gewahlter Zielgruppe.

Je nach Anzahl der Prasentationen wird die Dauer einer Prasentation
festgelegt. (mindestens 5 Minuten pro Gruppe). Bei einer grofsen Anzahl an
einzeln ausgearbeiteten Prasentationen kann man die Teilnehmerlnnen in
zwei Gruppen aufteilen, in denen sie sich die Aufgaben gegenseitig
prasentieren. Von jeder Gruppe durfen hochsten 2 Mitglieder prasentieren,

ein Beamer steht zur Verfigung.

Anmerkung: Nach jeder Prasentation gibt es gentigend Zeit fir methodische

Anmerkungen und Fragen.

Nach den Prasentationen werden die grundlegenden Voraussetzungen fiir die
Gestaltung einer guten Gartenunterrichtsstunde mit den Teilnehmerlnnen
reflektiert.

B Die Abgabe der Hausaufgabe ist Teil des Moduls 3.10: Aktivitat Vorbereitung
einer eigenen Unterrichtsstunde.

Arbeitsblatt ist im Anhang.
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Bewertung des Lehrgangs - Drei reife Apfel

% Flipchart, Zeichenpapier A4 + Stifte + Radiergummi + Wasserfarben oder
buntes Papier, Schreibzeug, Schere, Pinnwandnadeln, Malerband oder
Klebstoff

® 60 Minuten

@ Keine besonderen Vorgaben fiir die Raumlichkeit.

E Jede TeilnehmerIn zeichnet drei Apfel mit Blattern und malt sie an. Auf jedes
Blatt wird notiert, was man in den jeweiligen Teilen des Lehrgangs als sehr

nutzlich erachtet hat.

Die Teilnehmerlnnen verzieren mit ihren Apfeln die Baumkrone eines
Apfelbaums und erzahlen sich dabei gegenseitig ihre Erfahrungen. Nach
Abschluss der Aktivitit konnen sie die Apfel als Erinnerung an das im

Lehrgang erlernte Wissen mitnehmen.

B Arbeitsblatt: Bewertung des Lehrgangs - Drei reife Apfel

Teerunde zur Verabschiedung - Verkostung und Reflexion des Lehrgangs

% 4 Kannen, 4 Sorten Krauter fiir den Tee, Wasserkocher, Tassen, fir jede

TeilnehmerIn ein Feedback-Formular Walnussschalen mit Gartengedanken

30 Minuten

Tee kochen

QING

Die TeilnehmerIinnen kosten einen Tee nach dem anderen und raten, welche

(1)

Krauter oder Obstsorten verwendet wurden.

Die Teilnehmerlnnen haben Raum fiir die Reflexion des Lehrgangs,
Dankesworte oder Anerkennung.

Im allerletzten Teil des Lehrgangs kann sich jede Telnehmerln eine
Walnussschale mit einem originellen Gartengedanken aussuchen.

@ Arbeitsblatt: Teerunde zur Verabschiedung

Arbeitsblatt: Walnussschale mit einem Gedanken
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