PRIRODA V ZAHRADE
7WW ve verejné zeleni

Atraktivni, ekologicky hodnotné zdhony pfizpusobené zménam klimatu
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Tipy pro verejnou zelen

Spolecné pro zdravy zitiek




Univerzalni trvalkové zahony

Trvalkové zahony prindseji do obce kvéty a
barvy, a jsou proto u obc¢anl velmi oblibené.
Navrhnout je Ize mnoha zplsoby a mohou byt
jedineCnou vizitkou obce.

Vysadbu tvori trvalky, traviny a cibuloviny, které
Ize kombinovat se stromy, kefi nebo jinymi
rostlinami. Doba kveteni je od jara do pozdniho
podzimu. V zimé jsou zahony atraktivni
zajimavymi strukturami a uschlymi kvétenstvimi.
V souvislosti se zménou klimatu se potreba
prizplsobeni zelenych ploch rostoucimu horku
a suchu stava stale naléhavejsi. Pro tento ucel
jsou trvalky diky své univerzalnosti idealnim
reSenim. Témér pro kazdé misto existuji vhodné
kombinace - do sucha i vlhka, na slunce i do
stinu.

Pri vhodném navrzeni, provedeni a péci jsou
trvalkové zahony nenaro¢né na udrzbu, tj.
vyzaduji méné Casu na udrzbu nez letniCkové
zahony nebo travnikové plochy. V neposledni
fadé lakaji pestre kvetouci trvalkové zahony
opylovace, jako jsou vCely a motyli. Pfi spravné
volbé druhl a designu se tak trvalkové zahony
stavaji malymi biotopy.

Atraktivni zelen u silnice: Spravnym vybérem trvalek Ize ozelenit i horka
a sucha mista. Nahore Loosdorf, dole Ganserndorf.

Puavodni trvalky podporuiji biologickou rozmanitost. Lze je rovnéz dobre
kombinovat s neplvodnimi druhy trvalek.

Vyhody trvalkového zahonu

Peclivé navrzené, profesionalné zalozené a
dobfe udrzované trvalkové zahony jsou
atraktivni po cely rok a jsou nenaro¢né na
udrzbu (extenzivni zplsob péce). Jejich pouziti
vSak vyzaduje odborné znalosti pfi jejich
navrzeni, zalozeni i udrzbé.

Oproti zahonlm se sezénni vysadbou, ktera
se méni nékolikrat ro¢né, jsou trvalkové

zahony cenové vyhodnéjsi. Naklady na
pocatecni zalozeni jsou 0 néco vyssi, jsou ale
kompenzovany tim, Ze neni tfeba sazet stale
nové rostliny. Tim se také zkracuje Casova
naro¢nost kazdoroCni péce.

Trvalkovy zahon je zpravidla zcela zapojen od
3. roku a jeho obnova se doporucuje kazdych
10 az 15 let.



Diky velkému vybéru trvalek Ize najit vhodnou
kombinaci pro témér kazdé misto. Nékteré
druhy jsou vhodné napf. pro velmi slunna a
sucha mista, kde by atraktivni vzhled travniku
nebo letni¢ek vyzadoval intenzivni zalivku.
Trvalky se ale osvédcily i na stinnych mistech,
napriklad pod stromy. Obzvlasté odolné jsou
divoké trvalky, které maji tu vyhodu, ze jsou
utocistém a zaroven bohatym zdrojem potravy
pro hmyz a ptaky.

Trvalky se vyborné hodi do podsadeb strom0.

Trvalkové zahony Ize skvéle kombinovat s
dalSimi rostlinami, napf. s mensimi kefi,
jehlicnany, rGzemi a stromy. Dobu kveteni
zahonu Ize prodlouzit pfidanim cibulovin jako
jsou tulipany a narcisy. Zahon pak zacina
kvést jiz brzy zjara. Aby se cibuloviny po
odkvétu v klidu zatahly, kombinuji se s
trvalkami, které po odkvétu zakryji jejich
usychajici listy.

S cibulovinami se doba kveteni prodlouzi.

Dobry projekt a provedeni jako zaklad

Vg vievs

je jeho dobré navrzeni. V idealnim pfipadé je
vysadba peclivé prizplsobena klimatu, lokalité
a pldé, stejné jako pouzitému mul¢ovacimu
materialu. Pouze pokud jsou tyto faktory
vzajemné sladény, bude vysadba dlouhodoba
a nenaro¢na na udrzbu. Vysazené rostliny by
meély v dospélosti pokud mozno zcela zakryt
padu, ¢imz zaroven dojde k uc¢innému
potlaceni plevell. V idedlnim pfipadé se
budouci péce zohlednuije jiz od zacatku.

Pfi vybéru rostlin je tfeba zvazit mnoho
faktor: Trvalky by mély byt vybirany s
ohledem na misto vysadby a naroky na péci.
Dale je tfeba zohlednit designové aspekty
(barva, doba kveteni, vySka atd.).
Doporucujeme svérit projekt zkuSenému
odbornikovi nebo projektantovi. Dalsi

moznosti je pouzit hotové smési trvalek, které
jsou k dostani v trvalkovych Skolkach.

Pokud jde o velikost trvalkového zahonu, plati,
ze trvalkami Ize osazet i velmi malé zahony.
Zde je vSak treba upozornit, ze na malych

Dobie navrzena smés trvalek bude ladit s mistem urCeni, a diky
tomu bude pUsobit atraktivné.



plochach panuji vzhledem k malému objemu
pldy vétsinou velmi suché podminky. Zaklady
obrubnikl zahonu by mély byt zasadné vylity
betonem tak, aby umoznovaly co nejlepsi
spojeni s podlozim - tedy nevybetonovavat
zlaby, ale kolmé stény!

Zhruba po 10 az 15 letech je obvykle nutné

Spravny pudni podklad

Pro optimalni rlst spolu musi byt plida a
rostliny v souladu. Trvalky lze vysazovat do
stavajici pady nebo do specialnich substratd.
Pokud se pouzije plvodni plda, musi byt
trvalky pfizplsobeny stavajicim pddnim
podminkam. Zhutnéné pldy je tfeba nakypifit.
Velmi tézké pldy lze vylepsit piskem nebo
jemnou cihlovou drti. Pokud je odtok vody
Spatny, je tfeba zaloZit drenazni vrstvu. Plda
nesmi obsahovat korenové plevele. Obzvlasté
neprijemné jsou napriklad svlacec, pyr nebo
pchac. Jejich koreny je tfeba peclivé odstranit;
v zadném pfripadé se nedoporucuje jejich
frézovani, protoze rozsekanymi ¢astmi koren(
se tyto druhy jesté vice rozmnozuiji.

Pripadna vyména pldy se provadi do hloubky
asi 20 az 40 cm. V pripadé potreby se na dno
prida drenazni vrstva. Specialni substraty pro
trvalky lze zakoupit v kompostarnach. | pfi

trvalkovy zahon obnovit. Cely zahon nebo jeho
Cast se znovu osazi a obnovi se také vrstva
mulCe. V nékterych pfipadech mize byt nutna
i vyména substratu. Pfi vysadbé pod mladé
stromy méjte na paméti, ze s rozrlstajici se
korunou se zvySuje zastinéni a sluncemilné
trvalky jsou vytlacovany.

vyméné pldy je tfeba substrat a trvalky
vzajemne sladit.

Trendem jsou substraty s nizkym obsahem
zivin a trvalkové vysadby tvorené nenarocnymi
trvalkami. DGvodem je predpoklad, Ze mnoho
Zivin znamena také mnoho plevel(l. DalSim
dlvodem je, Ze tyto ,,umélce v hladovéni“ neni
treba témér zalévat a nevyzaduiji hnojeni.

Recept na substrat s nizkym obsahem zivin,

ktery si mizete namichat sami:

75-80 % mineralni slozky (napf. drt nebo
neprany Stérk frakce 0/4) a 10-15 %
organickych latek (humus, kompost nebo
prosata orna plda). Samoziejmé musi byt i
tato smés bez semen nebo korenovych
pleveld.

Vysadba trvalkového zahonu

Trvalky lze vysazovat témér po cely rok az do
zamrazu pUdy. Vysadba je idealni, kdyz neni
takové horko a plda neni pfili§ mokra.
Nejlepsi doba pro vysadbu je od konce brezna
do poloviny kvétna nebo od poloviny zafi do
konce fijna. Cibuloviny, jako jsou tulipany
nebo narcisy, se vysazuji od konce zafi do
konce listopadu. Pokud planujete vysadit
cibuloviny, je jednodussi je vysadit zaroven s
trvalkami.

Pro vysadbu nejprve piipravte pldu dle vyse
uvedeného postupu. Ponorte kvétinaCe s
trvalkami do kbeliku s vodou, dokud se v nich
neprestanou tvorit vzduchové bubliny. Poté je

Trvalky se nejprve rozmisti po celé ploSe zahonu a poté se zasadi.
rozmistéte na zahon v doporucenych rozestupech
nebo podle pfipraveného vysadbového planu.



Teprve po rozmisténi vSech trvalek na zahonu
zaCnéte s vlastni vysadbou. Pokud je v planu
zahon zamulCovat, pridava se mulCovaci material
jiz pfi vysadbé nebo bezprostfedné po ni. Tento
bod bude podrobnéji vysvétlen pozdeji. Po
vysadbé dlkladné zaliite. V nasleduijicich tydnech
sleduijte, jak rostliny prospivaji, a pfipadné plevely
odstranujte co nejdrive. Za suchého pocasi je
béhem pocatecniho rlstu nutnad dodatec¢na
zalivka.

Trvalky se nejprve rozmisti po celé ploSe zahonu a poté se zasadi.

Mulcovani - jaky material je vhodny?

Mul¢ovéani znamena zakryvani pudy
organickymi nebo mineralnimi materialy.
MulCovani ma pozitivni uc€inky na rostliny,
pldu i udrzbu - udrzuje vihkost, podporuje
Zivot v plidé a potlacuje rlst pleveld.

Na trhu je k dispozici Siroka Skala mulCovacich
materiall. Je tfeba peclivé zvazit, jaky typ
mulCe je pro dany zdhon vhodny. MulCovaci
material je idealné prizplsobovan mistu a
trvalkdam. Nebof ne kazdy druh trvalky se
snese s kazdym mulCovacim materialem.
Citlivé trvalky se mohou spdlit o Stérk, ktery se
na slunci zahfivd. Nékteré trvalky naopak
Spatné snaseji trisloviny z klrového mulce. U
mineralnich mulCovacich materidlll musi byt
podlozi schopné unést jejich hmotnost, aniz
by dochazelo ke zhutnéni.

Z dlvodu udrzitelnosti by se mély pouzivat
mulCovaci materialy vyrabéné v daném

snizuje zahfivani

snizuje odparovani snizuje erozi

podporuje uzite€né zivocichy

bréani v rastu plevelim

B zadrzuje vlahu
dodava ziviny

Mul¢ovani chrani plidu pted povétrnostnimi vlivy.

regionu nebo z recyklovanych materiald.
Napriklad dfevni stépka se Casto vyrabi v okoli
nebo si ji Ize dokonce vyrobit viastnimi silami.
Lnéné nebo konopné pazdefi jsou zbytky,
které vznikaji pfi vyrobé vlaken. V pfipadé
produktl z tézby nerostl by méla byt
upfednostnéna mista tézby v blizkém okoli.

Srovnani organickych a mineralnich mul¢ovacich materialG:

e organioks T e

napr.: drevni (kefova) §tépka, konopné nebo Inéné
pazdefi, Stépka z ozdobnice Cinské, dfevni nebo
rostlinna vlakna, kompost z kiry

nezahfivaji se

nizka hmotnost

obnova priblizné kazdé 2-3 roky

mozna fixace dusiku - kompenzacni hnojeni

u kdry s obsahem lyka mUze dochazet k inhibici
rlstu

napr.: pisek, stérk, kacirek, lavovy kamen,
cihlovy recyklat

Castecné se zahfivaji

vétsSinou vysoka hmotnost

trvanlive

zadna fixace dusiku

u vapence mozné zvySeni hodnoty pH



MulCovani Cerstvou kirou se pro trvalkové
zdhony nedoporucuje, protoze fenoly
obsazené v klre pfi rozkladu rist trvalek
brzdi. Mul¢ovaci klru bez obsahu lyka Ize bez
problém0 pouzit. Netkané textilie nebo
geotextilie se z ekologickych dlvodl
nedoporucuji. Pfi husté vysadbé trvalek je v
geotextilii vyfiznuto tolik otvorl, Ze jejich
pouziti nema smysl. Pokud se vSak presto

Drevni $tépku na mulcovani si v mnoha obcich mohou pripravit sami.
Prubézna udrzba

Jak jiz bylo uvedeno, zakladem trvalkového
zahonu s extenzivnim zplsobem péce je jeho
spravné naplanovani a priprava. Udrzbu by
méli zajiStovat také vyskoleni pracovnici, nebo
alesponi u nékterych ukond. Pokud neni k
dispozici kvalifikovany personal, je vhodnou
alternativou povéfit udrzbou specializovanou
firmu.

Pri udrzbé je dllezité rozpoznat, zda se trvalky
dobfe vyvijeji, nebo zda vykazuji znamky

Uginné potlaéeni plevel

Kakost oddenkaty vytvari husty pokryv, je nenarocny na péci a
vyhledavany véelami.

pouzije, doporucujeme pouzit rozlozitelné
materialy z geotextilie.

Alternativou k mulovani jsou plosné velmi
husté vysadby trvalek, které maji podobny
ucinek jako samotné mulCovani. Pro tento
ucel je vhodné napriklad rdesno hadi koren
(Bistorta officinalis) nebo kakost oddenkaty
(Geranium macrorrhizum).

nedostatkl vyzadujicich néjaky zasah. Je
treba také bojovat proti Uubytku nebo naopak
nadmérnému rozrstani jednotlivych druhg.
Napfiklad u dynamickych, pfirodé blizkych
trvalkovych vysadeb je Zadouci, aby se trvalky
samy vysemenily. Proto musi umét prislusny
pracovnik rozpoznat, které semenacky trvalek
mohou z(stat a které musi byt odstranény.
Stejné tak je tfreba umeét rozpoznat a odborné
odstranit plevel.

Zahon, kde by nerostl zadny plevel, neexistuje. Musite pocitat s priblizné 2-3 Ukony Udrzby ro¢né.

Spravnymi metodami Ize rlst plevele vyrazné omezit:

Chudy substrat nebo podlozi brani rdstu pleveld.

Vsimejte si okoli: kam Iétaji semena plevel(?

s vysadbou harmonicky splyvaji.

Pri zakladani zahonu dbejte na to, aby se v plidé nevyskytovaly kofeny plevel.

Sazejte husté: ¢im rychleji se trvalky zapoji, tim mensi Sanci ma plevel.
Osetujte na jare, odstranujte plevel, dokud je jesté maly, a nenechte ho vysemenit.

V prirodé blizkych vysadbach nejsou plevele tak napadné a nékteré ,plevele”

¢ Plevel vytahuijte i s kofeny, netrhejte jej jen nad zemi.



Rez

Nez znovu vyrasi prvni rostliny (pfiblizné v
bfeznu), vétsSina trvalek se sefizne, aby zlstaly
kompaktni a zahony vypadaly atraktivné. V
idealnim pfipadé je trvalkovy zahon navrzen
tak, aby mély trvalky podobné naroky na péci
a mohly byt sefiznuty najednou. K tomu ucelu
se hodi zahradni nlzky nebo na vétsi plochy
kfovinorezy s nejriiznéjSimi Zacimi nastavci.

Zavlazovani / vsakovani

Trvalkové zahony lze vybavit kapkovou
zavlahou nebo je béhem horkych meésicl
zalévat. Trvalky je vhodné vybirat tak, aby
vyzadovaly co nejmensSi nebo zadnou
dodateCnou zalivku. K Uspore viahy pomaha i
mulcovani.

Naopak trvalkové zahony mohou slouzit také
jako infiltracni nebo zasobni plochy pro vodu.

Ve velmi suchych podminkach mize pomoci zavlazovani.

Posypova sul

Podél silnic mize byt znecisténi soli vysoké.
Zde by mély byt vybrany druhy, které takové
znecisténi zvlddnou. Na jare by se takové
zahony meély ,proplachnout”. Zalévame
priblizné 70 | vody / m? zahonu, ¢imz se sul
dostane do hlubSich vrstev, kde se jiz
nedostane ke korenim trvalek. To ma vsak
smysl pouze u substratl s vysokym obsahem
minerall. LepSim feSenim je prejit na alternativy
k posypové soli, pokud je to mozné.

Hnojeni

Kdyz je trvalkovy zahon zalozen extenzivnéji a
je malo naroCny na ziviny, tak je potreba
minimum hnojiva. Pokud trvalky stradaji, Ize
pouzit kompost, rohovinovou moucku nebo
specialni organicka hnojiva, ktera jsou k
dispozici v pevné nebo tekuté formé.

S postupujici zménou klimatu pribyva
extrémnich povétrnostnich jevl, jako jsou
silné privalové desté. Pokud se na zahonech
pouziji urCité substraty a specialni slozeni, je
podporeno vsakovani, ¢imz zde lze zCasti
zadrzovat vodu, ktera je pak rostlinam k
dispozici v obdobi sucha. Pro spravné slozeni
a planovani takovych zahond, kterym se také
fika deStové zahrady nebo “houbova mésta”,
je nutné se poradit s odbornikem.

Do zadhonu mUlze vtékat nekontaminovana
voda z okapl nebo chodnikl. Destovou vodu
z ulic do zahonU svadéjte pouze v pfipadé, ze
nejprve proteCe vhodnym filtracnim kanalem
nebo filtracni vrstvou.

Destovou vodu Ize dobfe vyuZit v zasakovacich zahonech.



Trvalkovy zahon jako biotop

Diky skladbé rostlin prospé&snych pro hmyz
bude vas trvalkovy zahon atraktivnim pro
vCely, motyly a dalSi opylovatele. Oblibené
jsou napfriklad nejrznéjsi druhy Salvéje,
febficku nebo kakostl. Nékteré druhy vytvareji
semeniky, které slouzi ptaklm v zimé jako
potrava (napf. chrpa, macky, hadinec,
divizna). Pro naSe druhy Zivo¢ichll a hmyzu
jsou zvlasté cenné plvodni druhy trvalek. Diky
designovym prvkiim, jako jsou velké kameny,
vétve nebo hotely pro véely samotarky, se
zahon stane pestrym a rozmanitym biotopem.

Zapojeni obyvatelstva

Kvéty a kvétiny jsou mezi obCany oblibené. Je
dllezité najit rovnovahu mezi atraktivitou a
pfiméfenymi naklady na udrzbu. Obec mize
byt také prikopnikem v zavadéni novych
myslenek, jako je pouzivani plvodnich trvalek
nebo vysadba pfizplsobenda zméné klimatu.
Oznacte takové vzoroveé vysadby infotabulemi.
Vzdy se najdou angazovani obyvatelé, ktefi
budou ochotni se o zahony starat. Akceptace
takovych vysadeb se zvySuje, pokud jsou
obc&ané zapojeni jiz do samotného planovani.

Trvalkovy zahon mize byt koncipovan jako biotop pro hmyz.
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