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Garten im Kleinformat

Einige Gefale, ein paar groflere Kubel und vielleicht
sogar noch ein dekorativer alter Kochtopf vom
Flohmarkt - schon ist der Garten im ,,Miniformat”
fertig. Auf der Terrasse, am Balkon oder auf dem
Fensterbrett: kein Platz ist zu klein zum Gartnern.

Dass auch hier im Einklang mit der Natur ge-
arbeitet werden kann, zeigt diese Broschure.
Denn selbst der kleine Garten im Topf bietet so
manchen Tieren Nahrung und Unterschlupf. Dies
ist aber zugleich ein herausfordernder Stand-
ort fur Pflanzen. Daher brauchen Topfgarten
auch eine gewisse Portion zusatzlicher Flrsorge.
Viele Pflanzen kommen mit den speziellen Be-
dingungen in Tépfen oder Kistchen gut zurecht.
Okologisch gepflegt sowie organisch gediingt und
gestarkt, fuhlen sich die Pflanzen auch im Topf so
richtig wohl und gedeihen prachtig.

Natur im Garten' Telefon:

+43(0)2742/ 74333

gartentelefon@naturimgarten.at

Bepflanzte Balkone und Terrassen beeinflussen
das Kleinklima positiv und so werden diese PIa-
tze zu schonen bunten und lebendigen Wohlfuhl-
oasen - egal ob mitten in der Stadt oder am Land.
Liebevoll gestaltet laden sie zum Verweilen ein,
aber auch zum lustvollen Gartnern. Denn Para-
deiser, Salate, Krauter, Himbeeren und vieles
mehr lassen sich auf kleinstem Raum anbauen.

Wie Sie lhren Balkon oder lhre Terrasse attraktiv
gestalten konnen, zeigen lhnen die verschie-
denen Gestaltungsbeispiele: Ob ,Sonnenpracht”,
,Schonheiten im Schatten” oder das , Nasch-
kisterl” - fur jedes Platzerl| lasst sich die geeignete
Pflanzenkombination finden.

Wir winschen lhnen viel Freude
mit lhrem kleinen griinen Paradies.

lhr ,Natur im Garten” Team



Der Garten im Kiibel

Ein ganzer Garten im Topf! Ein einziger Topf
mag vielleicht etwas wenig sein - werden jedoch
mehrere Kibel zusammengestellt, lasst sich ein
ganzes Gartenparadies verwirklichen. Ein Balkon
mitten im Grau einer Stadt, eine noch leere
Terrasse vor dem Haus oder ein bisher schmuck-
loses Fensterbrett werden durch eine passende
Topf-Kultur sichtbar belebt.

Jenseits der klassischen Kibelpflanzen kann hier
die ganze Vielfalt der Pflanzenwelt eingesetzt
werden. Ein buntes Schmetterlingsparadies oder
ein duftender Krautergarten kdnnen ebenso ent-
stehen wie ein Nutzlings-Eldorado, welches ge-
schickt neben dem Gemiuse- oder Naschkisterl auf-
gestellt wird, sogar ein Miniatur-Teich ist moglich!

Mobile Mini-Garten

Duftende Blumen und Schatten spendende Pflanzen
in kleineren oder groReren Topfen schaffen Atmo-
sphare und bieten noch dazu einen grof3en Vor-
teil: Die ,mobilen” Kibelpflanzen lassen sich ganz

nach Geschmack Uberall dort platzieren, wo sie am
wirkungsvollsten sind. So kann jeder noch so
kleine Platz ein Ort der Entspannung werden und
idyllische Sitzplatze geschaffen oder ein attraktiver
Blickfang gestaltet werden.

Ein Rleines Stiickchen Natur am Balkon

Der kleine Garten im Topf bietet nicht nur uns
Menschen, sondern auch so manchen Tieren
Nahrung. Einzig Balkone oder Terrassen, die sich
in weit mehr als 20 Meter Héhe befinden, kénnen
nicht mehr gut von Insekten angeflogen werden.
Besonders attraktiv und wirkungsvoll ist - wie im
Naturgarten - die bunte Vielfalt. So kénnen etwa
in groBeren Pflanztopfen neben klassischen Zier-
pflanzen auch immer solche dazugesetzt werden,
die nicht nur mit ihrer Schénheit punkten, sondern
auch jene, die mit ihrem Nektar und ihren Pollen
der heimischen Tierwelt Nahrung bieten.

v

Bei der Mischkultur im Topf achten Sie bitte darauf,
ausschlieBlich Pflanzen mit den gleichen Anspriichen
beziiglich Licht, Wasser- und Nahrstoffbedarf zu
verwenden.

Es konnen aber auch ganz spezielle Schmetterlings-
oder Niitzlingsparadies-Topfe gestaltet werden, die auf
Schmetterling & Co. wie wahre Magneten wirken.
(Siehe auch Seite 28).

Erst wenn die Luft vom Summen und Brummen
der verschiedenen vielgliedrigen Helferlein erfullt
ist, ist der kleine Kubel-Garten perfekt. Die kleinen,
aber auch die groRen Beobachterinnen werden
es dann kaum erwarten kénnen, die ersten Be-
wohner eines aufgestellten Nutzlingshotels zu ent-
decken.



Im Freien sein!

Solch liebevoll gestaltete Platze laden zum Ver-
weilen ein, zum Beobachten, Spielen, Entspannen,
aber auch zum tatkraftigen , Garteln” und Experi-
mentieren. Und eines ist
klar: Auch wenn der
Platz noch so klein ist,
an der frischen Luft
macht es doppelt so
viel Spal3! Wer einmal
mit dem ,Garteln” an-
gefangen hat, der weil}
ganz gewiss: Kein Platz
ist dafur zu klein und
jeder Winkel am Balkon kann genutzt werden, um
einer neuen Pflanze Platz zu geben.

Gemiise, Krduter, Beeren & Obst im Kleinformat

Wer sein Erntegliick am Balkon probieren méchte,
fangt meist mit Paradeisern, dem beliebtesten
Balkongemuse Uberhaupt, und natdrlich auch
Krautern an. Denn diese fuhlen sich in Topfen
wohl und entsprechend leicht fallt die Pflege aus.
Wer dann erste Erfolge erzielt hat, wird seinen ,Ge-
musegarten” schnell erweitern: Salate, Radieschen,
Gurken, Erdbeeren, sogar kleine Saulenapfel-
baumchen lassen sich auf kleinstem Raum kulti-
vieren und verleiten auch die jungsten Familienmit-
glieder zum gesunden Naschen an der frischen Luft.

Verbesserung des Kleinklimas

Bepflanzte Balkone und Terrassen haben meist ein
sehr angenehmes Kleinklima. Das hangt damit
zusammen, dass die Bepflanzung das Mikroklima
erheblich verbessert. Nicht nur die Beschattung
durch z.B. Kletterpflanzen wirkt sich klimatisch posi-
tiv aus, auch das Aroma von verschiedenen Duft-
pflanzen wie Lavendel, Nelken, Duftveilchen, Becher-

malve bewirkt eine wohltuende Atmosphare.
Pflanzen filtern Schadstoffe, fangen Staub ab und
durch die Verdunstung wird die Luft an heil3en Tagen
angenehm kuhler.

Extremstandort Balkon & Terrasse

Speziell Kubelpflanzen sind den Extremen des
Wetters sehr stark ausgesetzt; auf einem Balkon
oder einer Terrasse kdnnen erhebliche Temperatur-
schwankungen auftreten. An sldseitigen Stand-
orten herrschen an warmen Sommertagen fast
wustenahnliche Verhaltnisse. Auf einem nach
Norden orientierten Balkon wird sich jedoch nie
die Sonne zeigen und dementsprechend dunkel,
kuhl und feucht ist dort das Kleinklima. Daher ist
es wichtig, die Standortanspriiche der einzelnen
Pflanzen zu bertcksichtigen. Sonnenhungrige
Pflanzen bendtigen einen warmen Standort mit viel
Sonne. Pflanzen, die kihlen Schatten mogen, ver-
kimmern hingegen in der prallen Sonne schnell.

Pflanzen haben im Topf nur ein begrenztes Platzan-
gebot. Durch das geringe Erdvolumen dringen Frost,
Hitze und Trockenheit schnell bis zu den Wurzeln vor.

Daher immer ausreichend groRe Topfe mit Abzugs-
[échern und einer Drainage, die fiir einen guten
Abfluss von Wasser sorgt, verwenden.

Je Rleiner ein Topf, desto extremer wird es fiir die
Pflanze. Ein zu Rleiner Topf beengt die Wurzeln,
erhitzt sich rasch und trocknet dann aus. Zusatzlich
wird die Erde schneller ausgelaugt und das Boden-
leben verarmt.

TopfgroRe sollte auch der endgiiltigen GroRe der
Pflanzen angepasst werden. Immer einen Untersetzer
verwenden, um das GieBwasser aufzufangen.




Eine Portion Fiirsorge

Mit einigen Tipps und Tricks wird das Gartnern
im Topf auf Balkon und Terrasse leicht und zu
einer erfilllenden Beschaftigung fur Alt und Jung.

Der , Kubelpflanzen-Garten” lasst sich speziell auf
Ilhre Bedirfnisse und Wunsche, aber auch den
Pflegeaufwand anpassen. Anspruchsvolle Pflanzen
verlangen nach mehr Pflege, bescheidene geben
sich mit einer Minimal-Versorgung zufrieden. Doch
generell bendtigen Topfpflanzen ein wenig mehr
Fursorge als jene im Garten; vor allem was das
GieRen und das Dilingen anbelangt. Durch das
begrenzte Erdvolumen sind die Nahrstoffvorrate
schneller aufgebraucht. Genlgsamen Pflanzen
reichen eine oder zwei Gaben vom eigenen Kom-
post pro Jahr. Haufigere Blute und Frichte erhéhen
den Nahrstoffbedarf. Hornspane und organische
Dinger erganzen hier die Startdingung mit Kom-
post (siehe Seite 48).

Gartenneulinge, die ihren grinen Daumen noch
nicht entdeckt haben, sollten mit unkomplizierten
Pflanzen beginnen. An heilRen Sommertagen muss
taglich gegossen werden. Wer das nicht mochte,
wahlt besser Trockenheit liebende Pflanzen oder
nutzt PflanzgefalRe mit Wasserspeichern oder ein
Bewasserungssystem (siehe Seite 52). Auch das
Mulchen der Tépfe mit Grasschnitt, Laub oder Heu
verringert die GieRintervalle, weil die Erde durch die
schiuitzende Schicht langer feucht bleibt.

Der Winterschutz von
winterharten Pflanzen ist
denkbar einfach. Frost-
sichere Topfe werden
(ohne Untersetzer!) auf
. ca. 3 cm hohe Holzlat-
ten gestellt. So sind
die Pflanzen sicher vor
Staunasse. Am besten
ist es, wenn alle Topfe

eng zusammengestellt werden. Dies erhdht die
Luftfeuchtigkeit und schitzt vor Temperaturextre-
men. Sind empfindlichere Pflanzen dabei, kénnen
die Zwischenrdume zwischen den Tépfen mit Stroh,
Jutesacken oder auch Zeitungspapier (an uber-
dachten Stellen) gefullt werden. Viele ,Balkon-
Klassiker” sind jedoch nicht winterhart. In der
Ubergangszeit kénnen diese nachts mit einem
Vlies oder Tuch zum Schutz gegen die Kalte ab-
gedeckt werden. Sobald im Herbst jedoch die
ersten Nachtfroste angeklndigt werden, ist es
fur diese Kubelpflanzen Zeit, in ein geeignetes
Winterquartier zu Ubersiedeln. Ideal als Uber-
winterungsplatz ist ein heller Raum mit ca. +2 bis
+12 °C.

Schiittere und ungesunde oder mit Schadlingen
befallene Triebe werden abgeschnitten.

Jekiihler ein Raum, desto geringer ist der Lichtbedarf.

Stehen nur Raume mit iiber 15 °C zur Verfligung, ist
unbedingt ein heller Fensterplatz notwendig.

Je kiihler und dunkler der Uberwinterungsplatz ist,
desto niedriger ist der Wasserbedarf.

Steht Rein optimales Winterquartier zur Verfiigung,
werden die Pflanzen so spat wie mdglich eingerdumt.

Nicht diingen.

Wenig gieRen (erst wenn sich die Erde trocken
anfihlt).

Im Friihling miissen die Pflanzen ,,ausgewintert”
werden: sie werden langsam an die Aul3entemperatur
und die Sonneneinstrahlung gewdhnt.




Balkone und Terrassen
attraktiv gestalten

Pflanzen bilden in verschiedenen GefalRen,
grolReren Kubeln und vielleicht sogar in einem
dekorativen alten Kochtopf vom Flohmarkt einen
vielfaltigen Garten im ,Miniformat”. Der Pflanzen-
vielfalt im Topf sind keine Grenzen gesetzt.
Mit ein wenig Fantasie und Kreativitat lassen sich
originelle Kiibellandschaften zaubern.

Die Sonnenpracht - .
Bunter Sommertraum fiir sonnige Standorte

Ein Sonnenbad zwischen duftenden Pflanzen
oder den Sonnenuntergang mit einem herrlichen
Abendessen auf der bunt bepflanzten Terrasse
bzw. dem Balkon genieBen: In dieser Wohlfthl-
oase fallt Entspannung nicht schwer und es kann
sogar mediterranes Urlaubsfeeling pur in den
eigenen vier Wanden aufkommen.

Voraussetzung fur ein uppiges Gedeihen und eine
reiche Blitenpracht sind sehr sonnige Standorte.
Denn viele der sonnenhungrigen Pflanzen gedeihen

in schattigeren Bereichen schlecht und blihen nur
sehr wenig bis gar nicht.

Zu den prominentesten sonnenanbetenden Pflan-
zen gehoren die klassischen einjahrigen Sommer-
blumen wie Pelargonie, Petunie oder Verbene.
Sie sind schon lange die bunten Stars der klas-
sischen Balkonkisterl, die sich noch immer gréf3ter
Beliebtheit erfreuen. Auf einfachste Art und
Weise zaubern sie Farbe auf eintdnige Balkon-
gelander oder umrahmen Fensterbretter zwischen
grauen Fassadenreihen in der Stadt.

Viele mediterrane Vertreter der Pflanzenwelt
bendtigen sonnige, warme Standorte und sind
bestens als Topfpflanzen fir einen heil3en Std-
balkon geeignet. Die meisten von ihnen mussen
jedoch frostfrei Uberwintert werden.




Sonnenliebende Balkon-
und Terrassenpflanzen
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an sonnigen Standorten wohl.
Fiir einen echten ,Mini-Garten” in Topfen und Trogen
sind mehrjahrige Stauden und Kleinstraucher sinn-
voll, da sie als Dauerbepflanzung auch den Winter
iiber in den GefdRRen verbleiben und iber viele
Jahre hinweg den Balkon oder die Terrasse in ein
Rleines Paradies verwandeln.

Einjdhrige und nicht winterharte Kiibelpflanzen

ergdnzen die mehr-jahrigen bestens und kRonnen

jedes Jahr neue und besondere Farb- und Bliih-

akzente geben. @ Eisenkraut-Verbene ® Missouri-Nachtkerze
@ Geranie, Pelargonie ® Lampenputzergras
@ Zauberglockchen
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@ Geranie, Pelargonie
@ SuRkartoffel

@ Schmuckkoérbchen
@ Vanilleblume

@ Aster

(103 Madchenauge

® Pfingstrose

@ Sonnenbraut
@ Kupfer-Hirse

@ Eisenkraut-Verbene
@ Ringelblume

@ Katzenminze

@ Garten-Sandrohr




Sonnenliebende Blumen, Stauden & Graser

Deutscher Name Botanischer Name | Hohe (cm) Bliitenfarbe Bliitezeit

1a

2a

3a

4a

5a

6a

7a

8a

9a
10a

11a

12a
13a

14a

15a

16a

Eisenkraut -
Verbene

Geranie,
Pelargonie
Ringelblume

Schmuckkorbchen

SuRkartoffel

Vanilleblume

Zauberglockchen

Aster -
verschiedene Arten

Katzenminze

Madchenauge -
verschiedene Arten
Missouri-Nachtkerze

Pfingstrose

Sonnenbraut

Garten-Sandrohr

Kupfer-Hirse

Lampenputzergras

Verbena

Pelargonium

Calendula
officinalis

Cosmos bipinnatus

Ipomea batatas

Heliotropium
arborescens

Calibrachoa-
Hybriden

Aster

Nepeta x faassenii

Coreopsis

Oenothera
macrocarpa

Paeonia

Helenium-Hybride

Calamagrostis x
acutiflora

Panicum virgatum

Pennisetum
alopecuroides

20-90 weil3, rot, rosa,
violett, blau
30-50 rot, rosa,
weil3, violett
20-30 gelb-orange
100 - 130 weil3, rosa, rot
40-70 lila
20-30 blauviolett-weil
25-40 weiB, rot, gelb,
blau, violett oder
orange
40-120 weiB, blau,
rosa, lila
25 weil, blau
30-70 gelb-orange
15 gelb
60-110 rot, rosa, weill
80 - 140 gelb, orange,
rotbraun
120 hellbeige Ahren
80 kupferrote
Herbstfarbung
70 graubraune Ahren

Mai bis
erster Frost

Mai bis ersten
Frost
Juni bis Oktober

April bis Oktober

Mai bis September

Mai bis Oktober

je nach Sorte
unterschiedlich

Mai bis Oktober

Juli bis September
Juli bis September
ab Mai

August bis
September

Juli bis August

Juli bis September

August bis
November

Hohes Eisenkraut

(V. bonariensis) kann
an geschutzten Stellen
drauf3en Gberwintern

Duftpelargonien
bereichern das Sortiment

Heilpflanze

fir viele Insekten
interessant

buntlaubige
Formen verfugbar,
Knollen essbar

stark duftend

Uppiger Dauerbliher

robuste Sommer-
und Herbstbliher

Dauerbliher

Sommerbliher

Dauerbliher, vertragt
auch Trockenheit

dankbarer Sommerbliher




Schonheiten im Schatten
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Schonheiten im Schatten -
kein ,Schattendasein” fiir schattige Bereiche

] R’\ Schattenplatze wirken aufden er-

sten Blick etwas trist und duster.
Dabei haben sie ein gestalteri-
sches ,Schattendasein” Gberhaupt
nicht verdient. Sie kdnnen einen
ganz besonderen Reiz und ein
ganz eigenes romantisches, ver-
trdumtes oder ,verwunschenes”
Flair entwickeln. Die Méglichkei-
ten der Gestaltung sind vielfaltig
und der Fantasie sind dabei
keine Grenzen gesetzt - auch
die Pflanzenvielfalt fiir halb- bis
vollschattige Standorte ist ver-
bluffend grof3.

Es gibt viele spezialisierte Pflanzen, die an die
geringeren Lichtverhdltnisse angepasst sind. Bei
starkerer Lichtintensitdt kdnnen sie sogar im
Wuchs gehemmt werden und ihre Blatter regel-
recht ,verbrennen”. Fir die richtige Pflanzenaus-
wahl ist folgender Grundsatz wichtig: Schatten ist
nicht gleich Schatten. Im Vollschatten (im Sommer
weniger als 3 - 4 Stunden Sonne) ist die Pflanzen-
auswahl beschrankter als im Halbschatten, denn
typische ,Halbschattenpflanzen” wirden im Voll-
schatten ebenso verkimmern. Wer diese Grund-
satze beachtet, kann auch nord- oder nordost-
seitige Balkone und Terrassen vielfaltig und
farbenfroh bepflanzen.

Neben den unterschiedlichsten Bluhpflanzen gibt
es ebenso Pflanzen, die durch schone Blattformen
und -farben bestechen. Funkien und Farne zum
Beispiel sind wahre Schattenkiinstler. Es gibt meh-
rere Arten in unterschiedlichen Wuchsformen und
Hohen, teilweise mit imposanter oder auch filigra-
ner Erscheinung. Wer etwas mehr Platz zur Verfu-
gung hat, kann aber auch auf schattenvertragliche
Straucher zurtckgreifen.

Diese Pflanzen fiihlen sich
an schattigen Standorten wohl.

@ WeiBbunte @ Pyrenaen-
Vogelful3-Segge Storchenschnabel
@ Elfenblume @ Kerzen-Knoterich

1) Purpurglockchen ® FleiBiges Lieschen

@ Hohes Gartenpfeifengras
@ Gewellter
Hirschzungenfarn 31
@ Herbst-Anemone _ a WIFE
@ Tranendes Herz N O ‘h-y’ iy
@ ungarwurz 4-"'#’ '*.'ﬁ'\: {‘;‘;l
@ Funkie f b Pt g _- &
@ Purpurgléckchen —— Ve o i ';11’ 5!b mh\"
@ Dalmatiner- i) 3
Glockenblume
@ Beiwurz

il
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(6) Zwerg-GeilBbart

@ Gefleckte
Gartentaubnessel

@ Dalmatiner-Glocken



Schattenliebende Graser, Stauden & Kiibelpflanzen

m Deutscher Name Botanischer Name Hohe (cm) Lichtanspriiche | Bliitenfarbe | Bliitezeit

1b

2b

3b

4b

Sb

6b

7b

8b

9b

10b

11b

12b

13b

14b

15b

16b

17b

Hohes
Garten-Pfeifengras

WeiRbunte
VogelfuB-Segge

Gewellter
Hirschzungenfarn

Herbst-Anemone

Tranendes Herz

Zwerg-GeiBbart

Elfenblume

Ungarwurz

Funkie
(Herzblattlilie)
div. Sorten

Pyrenden-
Storchschnabel

Gefleckte
Gartentaubnessel

Purpurglockchen

Kerzen-Knoterich

Dalmatiner-
Glockenblume

Bleiwurz

FleiBiges Lieschen

Stechpalme

Molinia arundinacea
‘Windspiel’

Carex ornithopoda
Variegata’

Phyllitis scolopendrium
‘Crispa’ oder Asplenium
scolopendrium
‘Undulatum’

Anemona japonica
Dicentra spectabilis
Aruncus aethusifolius
Epimedium grandi-

florum und -Hybride

Waldsteinia
geoides

Hosta

Geranium
endressii

Lamium maculatum
("Chequers”)

Heuchera

Polygonum
amplexicaule

Campanula
portenschlagiana

Ceratostigma
plumbaginoides

Impatiens walleriana

Ilex crenata

60
Blite 200
15-25

30

90

25

25-30

25

je nach
Sorte

40

25

50

Bliten
bis 110

10-15

20-25

bis 30

50 -150

So - Hs

Hs

absonnig
Hs - Sch

Hs

So - Hs
absonnig -
lichtschattig

Hs - Sch

Hs - Sch

Hs - Sch
(einzelne
Sorten im Sch)
So - Hs

Hs - Sch

So - Hs

So - Hs

Hs

Hs

Hs - Sch

So - Sch

So = Sonne / Hs = Halbschatten / Sch = Schatten

weild

rosa

weild

gelb, tiefrosa

gelb

violett oder
weild

leuchtend rosa

rosa

Bluten klein
und zahlreich
in Rispen

hohe rubinrote
Blutenkerzen
blauviolett

enzianblau

weil3, rosa, rot
oder violett

weild

Juli -
Oktober

Mai - Juli

bluht nicht

Sept. -
Oktober

Mai - Juni

Mai - Juli

April - Mai

April - Mai

Juli -
August

Juni -
August
Mai - Juli

Mai -
August

Juni -
August

Juni -
August

August -
Oktober

Fruhjahr
bis Herbst

Mai - Juni

nahrstoffreich, frisch

weiBbunte
wintergrine Segge

humos,
kalkhaltig,
frisch

einige neigen
zum Wuchern

humusreicher
Boden, frisch

humos, frisch

frisch,
boden-
deckend

unterschiedliche
Blattform und Farbe,
nahrstoffreich

Flachendecker

humos,
frisch-feucht,

humos,
frisch

frisch bis feucht

breit und dicht
wachsend

Bodendecker,
Blatter schone
Herbstfarbung

hoher
Wasserbedarf

buxusahnlich,
schwarze Beeren




Die Genligsamen
fir Bienen- &

Schmetterlingsparadiese

—

Im Pflanzenreich gibt es anspruchslose Schon-
heiten, die wenig Wasser und keine oder nur
geringe Dungung bendtigen; und sie zeigen ihre
ganze Pracht besonders unter sonnenexponierten
Standortbedingungen. Diese Pflanzen erfreuen
uns Naturgartner aber nicht nur aufgrund ihrer
Pflegeleichtigkeit. Einige beschenken uns mit ein-
maligen Blutenfarben und besonderem Blatt-
schmuck.

Gedeckter Tisch fiir Schmetterlinge & Co.

Es gibt eine groRRe Zahl an krautigen, mehrjahrigen
Arten, die an diese extremen Verhaltnisse ange-
passt sind und gleichzeitig einen sehr hohen Wert
fur eine groRe Zahl an Schmetterlingen, Wild-
bienen & Co. haben.

So kann auch in luftiger Hohe am Balkon oder der
Terrasse im Stadtgarten der Tisch fur Schmetter-

linge und andere einheimische Blutenbesucher
gedeckt werden. Denn diese kdnnen mit den
~Ublichen” Blumenkisterlpflanzungen oft nichts an-
fangen. Viele davon sind aus Kreuzungen ent-
standen, die zugunsten der Schénheit zwar prach-
tige geflllte Bluten ausbilden, aber keinen Nektar
oder Pollen mehr produzieren. Wer Schmetter-
lingen, summenden und brummenden Insekten
etwas bieten mochte, versucht einmal etwas an-
deres und wahlt fur die Bepflanzung seiner Topfe
und Kisterln einheimische (Wild-)Pflanzen aus.
Bald wird dieser etwas anders gestaltete Balkon-
zum Geheimtipp, nicht nur fur Pflanzenliebhaber-
Innen, sondern auch zum beliebten Aufenthalts-
ort einer vielfaltigen einheimischen Insektenwelt.

Kleine mobile Wildparadiese

Falls bei der Standard-
bepflanzung des Bal-
kons nicht schon einige
Bienen- oder Schmetter-
lingsweiden-Pflanzen
dabei sind, koénnen
einfach einzelne Wild-
paradies-Topfe dazu-
gestellt werden. Diese
speziellen Naturgarten-
Kibel ,sprechen” sich
schnell herum. Die Ge-
flugelten sind immer
die Ersten: Hummeln,
Wildbienen, Schmet-
terlinge und Schweb-
fliegen laben sich ganz
selbstverstandlich an
Wildblumen. Aber nicht E&

nur Wildformen bieten eine Nahrungsgrundlage
fur Tiere. Auch einige Kulturpflanzen kénnen fur
die heimische Tierwelt attraktiv sein. Eine Kombi-
nation aus beidem ist nicht nur besonders schoén,
sondern macht das Nahrungsangebot erst richtig
umfangreich.
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Das Wildparadies fiir Bienen
und Schmetterlinge

@ Heide-Nelke
@ Niederliegender Ehrenpreis
@ silberblatt Enrenpreis

@ Sonnenrdschen

@ Silber-Garbe

@ Ysop

@ Brandkraut o Teppich-Seifenkraut
(2] Diptam @ Thymian

@ Fetthenne @ Heiligenkraut

@ Herbst-Leimkraut @ Echtes und Reiher

@ Sommer-Salbei Federgras

@ Heide-Nelke
@ Atlas-Schwingel
@ Blaustrahlhafer
@ Zwergmandel
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Geniigsame Stauden, Graser & Geholze fiir Bienen & Schmetterlinge

Deutscher Name Botanischer Name Hdhe (cm) Bliitenfarbe Bliitezeit

1c

2c
3c

4c
5¢c

6c

7c

8c
9c

10c

11c

12c

14c
15¢

16c

Brandkraut

Diptam

Fetthenne

verschiedene Sorten

Heide-Nelke

Herbst-Leimkraut

Niederliegender
Ehrenpreis

Silberblatt-
Ehrenpreis

Sommer-Salbei

Sonnenrdschen
Teppich-
Seifenkraut
Thymian

Ysop

Silber-Garbe

Atlas-Schwingel

Blaustrahlhafer

Echtes und Reiher
Federgras

Zwergmandel

y.

Al |

Phlomis russeliana

Dictamnus albus

Sedum-Telephium-
Hybriden ,Matrona’

Dianthus deltoides

Silene schafta
,Splendens’

Veronica prostrata

Veronica spicata
ssp. incana

Salvia nemorosa

Helianthemum-
Hybriden

Saponaria
ocymoides

Thymus

Hyssopus
officinalis

Achillea umbellata

Festuca mairei

Helictotrichon
sempervirens

Stipa pennata,
S. barbata

Prunus tenella

90

80
50

15
10

10

30

40
15

5-10

40 - 60

15

60
100

60

100 - 150

gelb

rosa, weif

rosa

rot, weil3

karminrosa

blau, weilR

blau

dunkelblau, violett
orange, gelb,

rot, rosa

rosa

rosa,
purpur, lila

blau

weild

gelbbraun

weil3,
beige

rosa

Juni - Juli

Mai - Juni

August - Oktober

Juni - September

August -
September
Mai - Juni
Juni - Juli
Juni - August
Mai - August
Mai - Juli
Mai - Oktober
Juni - August
Juni - Juli
Juni - Juli
Juli - August
Mai - Juni
Marz - Mai

Schnittblume,
Bienenweide

Duftpflanze

Blatt purpurfarben,
Bienenweide

saht sich selbst aus

Herbstbliher

silbriges Laub

Duftpflanze, Bienenweide

farbenfrohe Bienenweide

duftend

duftend,
verschiedene Arten
und Sorten verfligbar

Gewdurzpflanze,
Bienenweide

Bienenweide

Ziergras

Ziergras

Ziergras




Kletterpflanzen
fir bunte Wande

Durch ihre aulRergewdhnliche Wuchsform schaffen
Kletterpflanzen ganz spezielle Lebensraume.
Besonders am Balkon und der Terrasse sind die
Einsatzmoglichkeiten der Kletterer vielfaltig. Oft
sind rankende Pflanzen die einzige Moglichkeit,
die Bepflanzung in die Hohe zu verlagern - sie
ersetzen hier Baume und hohe Straucher. Sie
kdénnen einen belebten und bunten Sichtschutz
zum Nachbarbalkon darstellen; auch verschwin-
den unschéne Wande hinter einem grinen Kleid.
Die Vorteile einer Wandbegrinung: Sonnenschutz,
Warmedammung, Schall-sowie Regen- und Sicht-
schutz.

Kombinieren Sie Arten, die zu unterschiedlicher
Zeit blihen, dann begeistern die Kletterer das
ganze Jahr Uber. Der Winterjasmin zeigt bereits
ab Februar seine leuchtend gelben Bluten, im Mai
hangt der Blauregen voller Bliten-Trauben und
dann folgen die ersten Clematis- und Gei3blatt-
arten. Im Sommer warten dann noch Rosen,
Trompetenblume und Knéterich mit ihrer Bluten-
fulle auf.

Kletterarten
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Selbstklimmer

SelbstRlimmer haften mittels Wurzeln oder Haftscheiben.
Sie sind fiir die Begriinung von intakten Wanden geeignet.
An briichigen Fassaden Ronnen sie mit ihren Wurzeln in das
MauerwerR eindringen.

Dazu gehdren: Efeu, Kletterhortensie, Dreiblattriger Wilder Wein,
Trompetenblume, Kletterspindel.

Ranker

Ranker umwickeln mit Blattranken Gitter, Netze und Spaliere.
Dazu gehoren: Clematis, Echter Wein.

Schlinger

Schlinger umschlingen spiralformig Stabe und Stiitzen mit deut-
lich senkrechter Ausrichtung.

Dazu gehdren: Baumwiirger, Hopfen, Blauregen, Knéterich, GeiR-
blatt, Pfeifenwinde, Akebie, Kiwi.

Spreizklimmer

SpreizRlimmer bendtigen Geriiste und Spaliere mit moglichst
vielen waagrechten Sprossen, an denen sie angebunden werden.

Dazu gehoren: Kletterrosen, Brombeeren, Winterjasmin.

Einjahrige Kletterer

Mit einjahrigen Klettergewdchsen Ronnen jedes Jahr aufs Neue
wunderbare Akzente gesetzt werden. Diese Pflanzen bevorzu-
gen einen eher sonnigen Platz. Sie eignen sich zur schnellen
Begriinung von Balkonen, Terrassen, Trennwanden.

Dazu gehdren: Duftwicke, Feuerbohne, Prunkwinde, Zierkirbis,
KapuzinerRresse, Schwarzaugige Susanne.

Fiir sonnige Platze eignen sich:
Blauregen, Trompetenblume, Kiwi.

Gut schattenvertrdglich sind:
Efeu und Kletterhortensie

Im Halbschatten fiihlen sich alle restlichen Kletterer wohl




§ .III

Essbares aus dem Topfj

Das NaschRisterl - Obst & Beeren

Eine besondere Freude ist es, wenn sich unter den
Kibelpflanzen einige Obstbaumchen oder Beeren-
straucher befinden, die zum gesunden Naschen
verleiten. Vollig unkompliziert sind z.B. Erdbeeren.
Sie gedeihen problemlos auch im Fensterkisterl.
Um die Saison zu verlangern empfiehlt es sich,
Monatserdbeeren zu verwenden - diese tragen
zum Teil bis in den Herbst immer wieder frische,
kostliche Friuchte. Fur grolRere, mindestens 10 Liter
fassende PflanzgefalBe eignen sich Beerenstrau-
cher wie z.B. Stachelbeeren, Ribisel, Himbeeren
und Brombeeren. Nach etwa drei Jahren brauchen
diese Beerenpflanzen meistens doppelt so groRRe
Container. Himbeeren und Brombeeren lieben
aulRerdem ,kiihle FiRe"; das kann mit einer ganz-
jahrigen Mulchdecke gelost werden (z.B. Gras-
schnitt, Laub und Holzhacksel).

Gerade fur den Balkon oder die Terrasse sind
kleinwlichsige Vertreter von Obstbaumen interes-
sant, wie etwa der Spindelbusch. Besonders wenig
Platz brauchen die schlanken Saulenbaume, die in
der Regel nur kurze Seitentriebe bilden. Sie fuhlen

sich in Gefallen wohl, tragen schon recht bald
Frichte, sind jedoch etwas kurzlebiger als ihre
groRBen Verwandten. Spalierbdume haben sich als
sehr vorteilhaft erwiesen, eignen sie sich doch
auch als attraktiver Sichtschutz zum Nachbar-
balkon. Diese Erziehungsformist jedoch anspruchs-
voll und bendtigt ein geeignetes Gerust.

Bei der Sortenauswahl der Obstbdumchen sollte unbedingt
auf die Befruchtungsverhdltnisse geachtet werden. Einige

Sorten tragen nur Friichte, wenn ein anderer Baum der dazu
passenden Sorte in unmittelbarer Nahe steht.

Obstgehdlze bevorzugen einen sonnigen, warmen
und geschitzten Standort. Sie bendtigen min-
destens 20 Liter fassende PflanzgefaRRe mit groRen
Wasserabzugsléchern, damit Gberschussiges Was-
ser ablaufen kann und Staundsse verhindert wird.
Ist der Topf vollkommen durchwurzelt, muss in ein
groReres Gefall umgetopft werden. Nur am ge-
eigneten Standort kommt es zu der gewinschten
Reife und die Frichte kénnen den wahren Ge-
schmack entwickeln. Auch ist auf eine regelmaRige
Gabe von Wasser und Nahrstoffen bei Kibelobst
zu achten; das verhindert auch das frihzeitige Ab-
fallen unreifer Frichte.

Obst & Beeren Botanischer Name

Monats-Erdbeere Fragaria vesca So - Sch
Ananas-Erdbeere Fragaria ananassa So
Johannisbeere Ribes rubrum So
Stachelbeere Ribes uva-crispa So - Hs
Sommer- und Rubus idaeus So - Hs
Herbsthimbeere
Brombeere Rubus sectio Rubus So - Hs
Maibeere Lonicera Hs - Sch (meist
kamtschatica zwei Pflanzen
zur Befruchtung
notwendig)
Saulen-Apfel Malus domestica So
Ballerina ,Ballerina’

So = Sonne / Hs = Halbschatten / Sch = Schatten
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Obst & Beeren Botanischer Name | Anmerkungen

Saulen-Kirsche Prunus avium So

Victoria ,Victoria’

Mini-Kiwi Actinidia arguta So (meist zwei

(Bayern-Kiwi) Pflanzen zur
Befruchtung
notwendig)

Kumquat Citrus sinensis So

Zitrone Citrus limon So

Felsenbirne Amelanchier ovalis So - Hs

Dirndl| Cornus mas So - Hs

So = Sonne / Hs = Halbschatten / Sch = Schatten

Gemiise & Krauter aus dem Topf

Mit Krautern, essbaren Bliten oder dem einen
oder anderen Gemduse lassen sich neben optischen
auch kulinarische Genlisse erzielen.

An erster Stelle stehen
hier naturlich Gewtirz-
und Heilkrauter, die
sich  besonders in
Topfen sehr wohl fuh-
len. Die meisten von
ihnen mogen eher
trockene, nahrstoff-
arme Erde und bendti-
gen viel Sonne, um
ihr Aroma voll zu ent-
falten. Insbesondere die
,Mediterranen” kom-
men mit den meist
hei3-trockenen  Bal-
kon- oder Terrassen-
Bedingungen sehr gut
| zurecht und lassen

.22 sich als  Dauerbe-
pflanzung jedes Jahr aufs Neue beernten:
z.B. Thymian, Lavendel, Salbei, Ysop, Bohnen-
kraut. Rosmarin ist aufgrund seiner Frostemp-
findlichkeit sowieso im Kubel besser aufgehoben
und wird hell und kihl Gberwintert.

Aber auch Gemuse wachst ohne Schwierigkeiten
im Kubel heran: z.B. Paradeiser, Stangenbohnen,
Brokkoli, Paprika, Salat, Radieschen. Sie bendtigen
jedoch groRBere Gefalle als Krauter: Erforderlich
sind mindestens 10 Liter fassende PflanzgefalRe
mit groBen Wasserabzugséffnungen sowie nahr-
stoffreiche, mit Kompost angereicherte Pflanzerde.

Far halb schattige Balkone gibt es ebenfalls
schmackhafte Pflanzen, die in PflanzgefalRen ge-
deihen. Neben Petersilie, Schnittlauch, Pfeffer-
minze, Schnittknoblauch, Brunnenkresse und Bar-
lauch kommen auch Gemusearten wie Salat,
Vogerlsalat, Mangold, Bohnen und Kohlrabi mit
weniger Sonnenstunden pro Tag gut zurecht.

So = Sonne / Hs = Halbschatten / Sch = Schatten

Petersilie So - Hs
Schnittlauch So - Hs
Basilikum So - Hs
Bohnenkraut So
Schnittknoblauch So - Hs
Zitronenmelisse So - Hs
Minzen So - Hs
Fenchel So
Rucola So - Hs
Salbei So
Lavendel So
Thymian So
Kapuzinerkresse So - Hs
Majoran So
Rosmarin Hange-Rosmarin So
Dost-Oregano So
Ysop So
Waldmeister Sch
Koriander So - Hs

Pfefferminze So - Hs
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So = Sonne / Hs = Halbschatten / Sch = Schatten

e jnetunge :
Paradeiser So E
Paprika, Chilis So E
Gurken So g
Salate, Pfliicksalate, Asiasalate So - Hs <<
Radieschen So-Hs NaSChhiSterI g
Zwiebeln 50 Monatserdbeere é
Erbsen So Ysop 2
Sellerie So Zitronenmelisse
Rote Ruben So Ringelblume
Knoblauch So
Stangenbohnen, Buschbohnen So - Hs
Mangold So - Hs
Brokkoli, Karfiol, Kohlsprossen So
Kraut So
Kohlrabi So - Hs
Lauch So
Ringelblume So
Rote Gartenmelde So
Malve So
Kornblume So
Nachtkerze So
Speise-Chrysantheme So Boh nenzelt

Stangenbohne
e ro) Krduterkisterl
Schnittlauch Lavendel
Bohnenkraut Zitronen-Thymian
Feld-Thymian
Wilder Dost
f Echter Salbei




Miniteiche im Kiibel

Einfach ein Gefal in einen kleinen Teich verwan-
deln; dadurch kann das Element Wasser zum
Greifen nahe in die unmittelbare Nahe des Sitz-
bereiches riucken. Eine unbewegte Wasserober-
flache stellt einen Ruhepol dar, wahrend sanft
platschernde Quellsteine und Sprudler die be-
lebende Wirkung eines Baches nachahmen.

Das 1x1 des Kiibelteiches

Diingung im Gblichen Sinne entfallt vollstandig.

Um Algenwachstum einzudammen, regelmaRig Blatter, abge-
storbene Pflanzenteile und Algen herausfischen.

In einem Kiibel Wasser im Keller iiberdauern die Pumpen den
Winter gut.

Ideal sind geschiitzte, windarme und groRtenteils sonnige, zur
Mittagszeit aber schattige Platze (sonst wird das Algenwachs-
tum gefordert).

Das Gefal3 fUr einen Mini-Teich sollte eine Mindesttiefe von
40 cm haben.

Falls das Behaltnis nicht dicht ist, kann es mit 0,5 mm starker
Teichfolie ausgekleidet werden.

Soll der Kiibelteich im Winter im Freien verbleiben, Ronnen nur
KunststoffgefdRe verwendet werden; alle heimischen Wasser-
pflanzen sind winterhart.

Als Substrat eignet sich magere, lehmige Erde mit etwas Sand
vermischt. Den Boden des Bottichs oder der Pflanztrige damit
befiillen und anschlielSend mit einer Schicht Lehm gut abdecken.

Der ,Kiibel-Teich"

@ Kleiner Rohrkolben @ sumpf-Dotterblume
@ sibirische Schwertlilie © 2zwerg-Seerose

9 Schwanenblume 0 Gelbe Gauklerblume
Kiibelschnitt

o Steine als Dekoration

Q Nicht zu viel Pflanzen setzen, da sie sich schnell ausbreiten
€ Hohe Pflanzen immer in den Hintergrund

@ aitterkorbe fiir groRere Becken

9 Teichsubstrat flr kleine Kibel



Bei den Pflanzgefal3en steht eine Vielzahl verschie-
denster GroRen, Farben, Formen und Materialien
zur Auswabhl. Bei der Verwendung von grol3en Ge-
faRen auf Balkonen ist es wichtig, sich Uber die
zulassigen Traglasten zu informieren. Es kann ein
betrachtliches Gewicht entstehen, wenn die Ge-
falBe mit Erde geflllt und die Pflanzen gegossen
werden.

Pflanzen werden meist in sehr kleinen Topfen
verkauft und sollten dann rasch in einen gréBeren
umgesetzt werden. Ob er aus Kunststoff, Terra-
kotta (gebranntem Ton) oder Holz besteht, ist der
Pflanze bei richtiger Pflege egal. Wichtig ist, dass
die Topfe Uber Abzugslocher verfigen. Damit es
in den GefaRen nicht zu Staunasse kommt, sollte
Uber den Abzugsléchern eine Drainageschicht aus
Ziegelsplitt, grobem Kies, Steinen oder Blahton
gelegt werden. Ein Vlies zwischen Drainage und
Erde verhindert, dass Erde in die Drainageschicht
rieselt und diese verstopft. Zudem fangen Unter-
setzer das GieBwasser auf und die Erde kann die-
ses Wasser zusatzlich aufnehmen - die Pflanzen
bleiben dadurch langer feucht.

Verschiedene Topf-Materialien

Kunststoff

Falls erhaltlich, sollten Topfe aus Recycling-Kunststoff verwen-
det werden. Aus Gkologischen Grinden bitte immer darauf
achten, dass sie frei von gesundheitsschadlichem PVC sind.
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Vorteil: Es gibt sie in allen Formen und Farben. Sie sind Rosten-
giinstig und leicht, was vor allem bei grof3en Topfen von Bedeu-
tungist.

Nachteil: Die HaltbarReit ist begrenzt.

Terrakotta (TongeféRe)

Die Edlen unter den GefdRen. Es gibt sie glatt, mit kunstvollem
Dekor, naturbelassen oder glasiert.

Vorteil: Durch ihr Gewicht stehen die Pflanzen recht stabil. Was
vor allem auf sehr windigen Balkonen oder Terrassen von
grolsem Vorteil ist.

Nachteil: Naturbelassene Terrakotta Topfe sind atmungsaktiv,
Wasser verdunstet dadurch aber auch leichter und es muss
ofter gegossen werden. Manche Tongefdl3e sind nicht 100%ig
frosthart und missen im Winter frostsicher gelagert werden.
GroRRe GefdlRe Ronnen sehr schwer sein und das Transportieren
schwierig machen.

Holz

Vorteil: Der Naturstoff Holz ist robust und Hartholz (wie z.B.
Lérche, Eiche, Robinie) hilt viele Jahre.

Nachteil: Wer den rustikalen ,Look” von verwittertem Holz
nicht so gerne mag, sollte alle paar Jahre die AuRenseiten mit
Naturharzélen (wie z.B. Leinglfirnis) impragnieren.

Nach einer Behandlung mit Essigwasser wirken alte
Tontdpfe wie neu.

Zerbrochene TongefdRRe nicht wegwerfen,
groRere Bruchstiicke konnen Sie noch gut als flache
Pflanzschale verwenden.




Erden & Substrate

Die meisten Pflanzen kénnen durchaus im Topf
(Container) kultiviert werden. Starke Schwankun-
gen der Bodentemperatur, der Feuchtigkeit, des
Nahrstoffangebotesund derbeengte Wurzelraum
bereiten den Pflanzen jedoch Stress. Wird im Topf
kultiviert, ist die Verwendung eines geeigneten
Substrates (Pflanzerde) entscheidend, denn dieses
ist die Grundlage fir ein gesundes Pflanzenwachs-
tum. Von Topfkulturen wird zumeist erwartet, dass
sie die ganze Saison Uber ansprechend aussehen,
blihen und auch eine erfreuliche Erntemenge
bringen. Das ist nur moglich, wenn das fur die
jeweilige Pflanze und ihre Anspriiche am besten
geeignete Substrat verwendet wird.

Torf wird aus Mooren gestochen, welche
fiir die Torfgewinnung entwassert
werden. Dadurch werden diese ohnehin
selten gewordenen wertvollen Lebens-
rdume zerstort.

,Natur im Garten” konnte ein Umdenken und eine
Marktveranderung einleiten: Im Fachhandel gibt
es inzwischen ein grofRes Sortiment an torffreien
Substraten, die fur die Verwendung im Haus-, Bal-
kon- und Gartenbereich gut geeignet sind. Achten
Sie hier auf das Gutesiegel von ,,Natur im Garten”.

Neben dem ,Natur im Garten” Gutesiegel als
Orientierungshilfe, gibt es eine Bio-Garten-CHECK-
App, Uber die ein unabhangiger Produktcheck fur
Gartenprodukte durchgefthrt werden kann. Mit dem
Smartphone wird der Strichcode des Produktes
gescannt und die Bio-Garten-CHECK-App zeigt an,
ob das Produkt fir naturnahes Gartnern geeignet
ist (App ist kostenlos in den App-Stores erhdiltlich).

Welches Substrat fiir welche Pflanze?

Pflanzen haben unterschiedliche Anspriiche hin-
sichtlich der Zusammensetzung der Substrate.
So bendtigen Pflanzen, die natirlicherweise auf
schattigen Standorten wachsen eher humose,
nahrstoffreiche Substrate. Krauter und Wildstau-
den, die es sonnig und heil3 lieben, bevorzugen
hingegen eher nahrstoffarme, durchlassige Sub-
strate. Fur viele Einsatzbereiche sind mittlerweile
fertige, torffreie Substratmischungen im Handel
erhaltlich. Zur Befiillung von grof3en GefaRen auf
Balkonen und Dachgarten ist die Verwendung
von speziellen Dachgartensubstraten sinnvoll.
Diese Mischungen haben den Vorteil, dass sie
relativ leicht, locker und sehr strukturstabil sind.
Gleichzeitig sind sie wasserdurchlassig, speichern
aber auch Feuchtigkeit. Dachgartensubstrate be-
stehen aus einer Mischung von Griingutkompost,
Ziegelsplitt, Blahschiefer, gebrochenem Bléhton
oder Lavagestein.
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Substrate selber mischen

Um die speziellen Bedurfnisse der einzelnen Pflan-
zen zu berucksichtigen, ist es oft sinnvoll, Substrat-
mischungen selbst herzustellen. Folgende Kompo-
nenten sind dafur bestens geeignet:

Kompost Das schwarze Gold des Naturgartners!
Quarzsand Sorgt fiir Strukturstabilitat.

LTI Bezeichnung fiir unter kontrollierten Bedin-
gungen Rompostierte Rinde.

A Nur fiir den Gartenbau zertifizierte Produkte
verwenden.

Vulkan- Zeichnen sich durch ihr geringes Gewicht
gestem, LI 3us. Besitzen hohes Luftvolumen, speichern

Iacvhaaum- Wasser und sind sehr strukturstabil.

GIENId | Als Komponente von Substraten nur Blah-
tonbruch verwenden, der fiir den Einsatz im
Gartenbau zertifiziert ist.

Perlit Dabei handelt es sich um hitzebehandeltes
Lavagestein, welches ein sehr geringes
Gewicht hat.

L EEIIAS Sie sind hervorragende Wasser- und Nahr-
Bentonit stoffspeicher.

Pflanzen- Werden aufgrund ihres geringen Gewichtes

ERCONGGFM ind ihrer Strukturstabilitat als Torfersatz
Kokosfaser) VS

Bewdhrte Praxismischungen

'fh
Standardmischung fur die meisten
Topf- und Kubelpflanzen:
# 1/3 Gartenerde
& 1/3 Kompost
# 1/3 Quarzsand oder mineralische
Komponenten (Ziegelsplitt, Vulkangestein,

Blahtonbruch)

Bei Bedarf Hornspane oder organischen Lang-
zeitdlnger beimischen. Die Gartenerde kann
auch durch Holz- oder Kokosfasern ersetzt
werden.

Dachgartensubstrat - als Befullung

groBer PflanzgefdRe oder fiir mediterrane

Krauter und die ,,gentigsamen” Pflanzen:

& 1/3 Kompost

& 2/3 mineralische Komponenten
(Ziegelsplitt, Vulkangestein, Blahtonbruch)

Bei stark zehrenden Pflanzen gegebenenfalls
Hornspane oder organischen Langzeitdiinger
beimischen.
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Diingung, Pflanzen-
starkung & Vorbeugung

Gut versorgte Pflanzen gedeihen auch gut

Der Wahl des richtigen Dungers, der Ausbringung
bodenbelebender Zusatze und der Haufigkeit der
Anwendung kommt eine entscheidende Rolle bei
der gesunden Pflanzenernahrung zu. Schlecht ver-
sorgte (aber auch Uberduingte!) Pflanzen kimmern
und werden gerne von Schadlingen oder Krank-
heiten besiedelt. Folgende Grundsatze sind dabei
zu beachten:

BietenSie lhren Pflanzen ausreichend Platz bzw.
topfen Sie rechtzeitig um; ausreichend groRRe
Pflanzgefalle reduzieren die Wurzelkonkurrenz
und halten fiir den Anfang mehr Nahrstoffe bereit.
Topfpflanzen bendtigen in der Regel etwas mehr
Dunger. Die Pflanzenwurzeln in den Topfen
kénnensich beiNahrungsmangel nicht, wie sonst
in der freien Natur, auf die Suche nach
ergiebigeren Nahrungsquellen machen - sie
sind auf das angewiesen, was von uns zuge-
fuhrt wird.

Bei Mischbepflanzungen in einem Topf auf
ahnliche Nahrstoffbedirfnisse der einzelnen
Pflanzen achten. Niemals Pflanzen mit einem
hohen Nahrstoffbedirfnis mit solchen mit
sehr niedrigem zusammensetzen.

Wie im Naturgarten, kommen auch in Pflanztro-
gen nur organische Dingemittel zum Einsatz -
unseren Pflanzen und der Umwelt zuliebe. Im
Unterschied zu mineralischen Dingern, férdern
organische die Kreisldufe der Natur. Einmal aus-
gebracht, sturzen sich unzahlige Kleinstlebewe-
sen und Mikroorganismen uber die willkommene
Nahrung. Sie zersetzen, verdauen und scheiden die
Grundstoffe anschlieBend wieder aus. Diese Aus-
scheidungen sind zu idealen, pflanzenverfiigbaren
Nahrstoffen geworden und bilden die Grundlage
zur gesunden Ernahrung aller Pflanzen.

Der natirlichste aller Diinger ist Kompost. Er enthdlt alle
Nahrstoffe in einem ausgewogenen Verhdltnis. Wird bei
der Pflanzung der Erde schon Kompost beigemischt, erhoht
sich die Anzahl an wichtigen Bodenorganismen um ein Viel-
faches. Falls Kompost zugekauft wird, nur Kompost der Giite-
Klasse A+ verwenden (denn dieser ist garantiert riickstandsfrei).

Organische Diinger im Handel

Im Handel gibt es eine groBe und vielfdltige Palette
an organischen Diingern. Diverse Mehrnahrstoffdiinger
aus tierischen oder pflanzlichen Rohstoffen, Hornspdne
oder Hornmehl und verschiedenste Spezialdinger (flissig
und fest). Gesteinsmehle liefern den Wurzeln noch zusatzlich
wertvolle Spurenelemente.

Zu Beginn der Wachstumsperiode und bei Neupflanzungen
Ronnen der Erde organische Langzeitdiinger (z.B. in Granulat-
form oder Hornspane) beigemischt werden. Sie geben ihre
wertvollen Inhaltsstoffe nach und nach ab. Organische Fliissig-
diinger sind einfach und gut dosierbar, haben eine schnelle
Diingewirkung und Ronnen auch bei dicht bepflanzten GefdRen
leicht eingesetzt werden.




Briihen & Jauchen selbst herstellen

Auch selbst hergestellte Pflanzenjauchen (z.B. Brennnessel-
jauche) konnen zum Einsatz kommen (siehe dazu das
Infoblatt ,Briihen, Jauchen und Tees selbst gemacht” unter
www.naturimgarten.at).

Manche organische Diinger oder Jauchen haben einen etwas
intensiveren Geruch, der durch Beigabe von Gesteinsmehl
gemildert werden Rann. Zusatzlich werden durch das Gesteins-
mehl wichtige Spurenelemente zugefiihrt.

Wie im Naturgarten, spielt auch im Topf die Pflan-
zenstarkung eine besonders wichtige Rolle. Dabei
gilt es zu beachten, dass starkende MaRnahmen
immer als Vorbeugung gedacht sind, nur dann sind
sie auch wirksam. Im Vorfeld gestarkte Pflanzen
werden weniger von Schadlingen und Krankheiten
heimgesucht, und das spiegelt sich wiederum in einer
erhohten und gesteigerten Gesamtvitalitat wider.

MyRorrhiza - die Nahrungsgemeinschaft

In der freien Natur pflegen die meisten Pflanzen
eine enge Partnerschaft zu Mykorrhiza-Pilzen.
Diese schmiegen sich eng an Pflanzenwurzeln oder
dringen sogar bis in Zellen vor, um ihnen Nahrstoffe
und Wasser anzubieten. Gerne nimmt die Pflanze
dieses Geschenk entgegen und versorgt im Gegen-
zug den Pilz mit Zucker. Wer sich diese naturliche
Nahrungsgemeinschaft zu Nutzen machen mochte,
kann Mykorrhizapilze im Handel erwerben.

Mikroorganismen im Komposttee

Von Haus aus sind in gelagerten Erden weniger
Mikroorganismen enthalten; auRerdem verarmt
das Bodenleben mit der Zeit wegen der erschw-
erten und unnaturlichen Lebensbedingungen im
Topf. Die Losung hierfur ist flissiger Kompost in
Formvon selbst hergestellten Kaltwasserausziigen
oder Komposttees aus dem Handel. Neben einer
leichten DUngewirkung sind in der fllssigen Losung
vorallemMillionen niitzliche Mikroorganismenent-

halten. Ein solch belebter Boden kann die Nahrstoffe
im organischen Dungemittel optimal aufschltsseln.
Komposttee hat aber auch eine starkende Wirkung.
Nutzliche Bakterien und Pilze umschlieBen die Pflan-
zenwurzeln wie ein Schutzfilm und fungieren als
naturliche Biobarriere gegen unerwunschte Ein-
dringlinge (wie etwa schadliche Erreger).

Ackerschachtelhalm

Der Ackerschachtelhalm (auch Zinnkraut genannt) enthélt ein-
en ganz besonderen Inhaltsstoff, némlich Kieselsaure. Achten
Sie bei der Anwendung der selbst hergestellten Briihe oder des
verdiinnten Konzentrates darauf, dass alle jungen Triebe (spe-
ziellim Frihjahr nach dem Austrieb) blattober- und -unterseitig
regelmaRig bespriiht werden.

Im Handel gibt es Ackerschachtelhalm als flissigen Extrakt
oder in Pulverform zu Raufen. Wer méchte, Rann sich aber ganz
leicht selbst eine Ackerschachtelhalmbriihe zu Hause herstellen.
Diese und viele weitere Rezepte pflanzlicher Briihen, Jauchen
und Tees zur Unterstiitzung und Starkung lhrer Pflanzen
finden Sie unter www.naturimgarten.at.

Falls doch die eine oder andere Pflanze krankelt oder
von Schadlingen befallen wird, kdnnen eine ganze
Reihe o©kologischer Pflanzenschutzmittel einge-
setzt werden, die auch fur das naturnahe Garteln
geeignet sind. Achten Sie hier auf das ,Natur im
Garten” Gutesiegel! Alle ausgezeichneten Produkte
finden Sie unter www.naturimgarten.at/guetesiegel.
Bei Fragen zum 6kologischen Pflanzenschutz und
zu vorbeugenden Malnahmen steht Ihnen das
,Natur im Garten” Telefon mit den Expertinnen
gerne zur Verfigung.

Mit der BIO-GARTENdoktor Diagnose App von ,Natur
im Garten” und GARTENIeben konnen Fotos von
Schadbildern wie Pilzerkrankungen oder Schadlingen
hochgeladen werden, um eine 6Rologische Beratung
von den Expertlnnen des ,Natur im Garten” Telefons
per E-Mail zu erhalten. Die App ist kostenlos.



Giel3en & Bewassern

Voraussetzung fur die Freude an einem gesunden
und vitalen Wuchs ist die regelmal3ige Wasserver-
sorgung. Topfpflanzen trocknen viel schneller
aus als jene Pflanzen, die im Garten im Boden
wachsen. Dabei ist zu beachten, dass kleine Topfe
deutlich rascher durchtrocknen als grofRe. Auch
das Material der Topfe hat dabei einen wesent-
lichen Einfluss: Die Erde in KunststoffgefdaRen
bleibt langer feucht als die in nicht glasierten
TongefalBen. Auch verdunsten Pflanzen auf voll-
sonnigen und windigen Balkonen mehr Wasser als
an geschutzteren und schattigen Platzen. Daher
muss bei Bedarf regelmaRig und kraftig gegossen
werden, an heil3en Tagen meist taglich.

Grundsatzlich ist es besser, durchdringend und
dafir nicht so oft zu gielRen, als oberflachlich und
haufig. Dabei ist Regenwasser auch fur Balkon-
pflanzen am besten geeignet; falls kein Regenwas-
ser zur Verfligung steht, mit abgestandenem, tem-
periertem Wasser gieRen, denn direkt aus dem
Hahn ist es meistens zu kalt. Werden Pflanzen in
der Sonnenwarme damit tbergossen, bekommen
sie leicht einen , Kalteschock".

Der beste Zeitpunkt zum Giel3en liegt in den
kuhleren Morgenstunden. Muss trotzdem einmal
abends gegossen werden, achten Sie darauf, die
Blatter moglichst nicht zu benetzen, da die Pflan-
zen Uber Nacht schlecht abtrocknen und dadurch
Pilzkrankheiten geférdert werden.

Bewdsserungssysteme

Diverse Bewasserungssysteme erleichtern die Ar-
beit. Vor allem aber versorgen sie die Pflanzen mit
genugend Feuchtigkeit - speziell wenn ein Kurz-
urlaub vor der Tur steht und die Nachbarn zu
diesem Zeitpunkt auch verreist sind.

Automatische Tropfbewdsserung

Voraussetzung dafir ist ein direkter Anschluss an den Wasser-
hahn. Von dort aus fiihren diinne Wasserschlduche zu den
PflanzgefaRen. Die Steuerung erfolgt per Zeitschaltuhr oder
mit Feuchtefihlern, die den Feuchtegehalt im Boden messen.
Das Wasser wird nur dann an die Pflanzen abgegeben, wenn sie
es wirklich brauchen.

Kegelsystem

Tonkegel geben FeuchtigReit an die trockenere Erde ab. Durch
den entstehenden Unterdruck wird Wasser Gber einen diinnen
Schlauch aus einem separaten GefdR angesaugt.

PflanzgefaRe mit Wasserspeicher, Anstau-Bewdsserung

Diese speziellen GefdRe sind zweischichtig aufgebaut. Im oberen
und groReren Teil des GefdlRes befindet sich die Erde samt
Pflanzen. Darunter liegt ein Hohlraum, der als Wasserspeicher
dient. Aus dem Erdreich fiihren Dochte in den Wasserspeicher
und saugen Feuchtigkeit nach oben zu den Pflanzenwurzeln.

Flaschen

Eine einfache und schnelle Losung, wenn z.B. niemand fiir das
GieRen am Wochenende Zeit hat. In den Deckel einer Kunststoff-
flasche werden Locher gebohrt und danach die gefiillte Flasche
mit dem Deckel nach unten in die Erde gesteckt.
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............
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in Topfe setzen -
Schritt fir Schritt

Geniigend groRe Topfe wahlen. Die Abzugsldcher der Topfe miissen
immer frei bleiben: Am besten eignen sich Scherben von zer-
brochenen alten Tontdpfen, die iber die Locher gelegt werden.
Sind Reine vorhanden, Rann auch eine mind. 2 cm dicke Schicht
aus Blhton, Kies oder Ziegelsplitt eingefiillt werden.

Ein Vlies zwischen Drainage und Erde verhindert, dass die Erde in
die Drainageschicht rieselt und diese mit der Zeit verstopft. Am
Rand das Vlies leicht nach oben ziehen.

Pflanzenerde, die mit ,Natur im Garten” Giitesiegel ausgezeich-
net wurde, enthdlt garantiert keinen Torf - diese Rann fiir Topf-
pflanzen verwendet werden.

Auch die selbst hergestellte Erdmischung hat ein einfaches Rezept:

# 1/3 Gartenerde (am besten die vom Maulwurfshiigel!)

# 1/3 Kompost

# 1/3 Sand oder mineralische Komponenten
(Ziegelsplitt, Vulkangestein, Blahtonbruch)

Bei Starkzehrern - wie reich blihenden Balkonpflanzen oder
Gemiisearten wie Paradeisern, Kraut und Brokkoli - Rann etwas
mehr Kompost untergemischt werden.

Mediterrane Krauter wie Lavendel, Rosmarin, Salbei und Thymian
mogen dagegen einen hdheren Sandanteil oder Sie ersetzen
den Gartenerde-Anteil durch Ziegelsplitt, Vulkangestein oder
Blahtonbruch. (Siehe auch Seite 46)

3. Pflanzen setzen

Topfe zu etwa 1/3 mit Erde befiillen. Pflanzen aus den kleinen
Topfen nehmen und den Wurzelballen ein wenig auflockern. Dann
die groRte Pflanze mit mindesten 2 cm Abstand zum Topfrand ein-
setzen. AnschlieRend die Rleineren davor setzen.

Mit Erde bis ca. 2 cm unter den Topfrand auffiillen und fest an-
driicken. Die Topfe am passenden Standort auf Untersetzer stellen.

Auch Kiibelpflanzen Ronnen gemulcht werden! Als Mulchmate-
rialien eignen sich Rasenschnitt, Holzhdcksel oder Laub, aber auch
Kies, Lavagranulat oder Ziegelsplitt. Durch die schiitzende Mulch-
schicht trocknet die Erde nicht so schnell aus.

5. Pflege

GieRen: Topfpflanzen miissen regelmaBig und Rraftig gegossen
werden (wenn es heil? ist taglich). Auf Staundsse achten: Wenn
das Wasser in den Untersetzern nach einigen Stunden noch nicht
verbraucht wurde, muss es weggeleert werden.

Nach dem FEinsetzen brauchen die Pflanzen in der Regel vier
bis sechs Wochen nicht gediingt zu werden. Eine Diingung
bendtigen vor allem reich blihende und fruchtende sowie
stark wachsende Pflanzen. Natiirlich Rommen nur organische
Bio-Diinger in den Topf!
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Weitere empfehlenswerte Pflanzen fiir Balkon und Terrasse

Deutscher Name Botanischer Name Hohe (cm) | Blitenfarbe | Bliitezeit Lichtverh.

Goldtaler

Zweizahn

Hangenelken

Mittagsblume

Zauberschnee

Prachtkerze

Mannertreu

Kapkorbchen

Lungenkraut

Husarenkopf

Schneeflockenblume

Studentenblume

Pfauenradfarn

Goldschuppenfarn

Rotschleier-Wurmfarn

Purpur-Kénigsfarn

Schafgarbe

Silber-Garbe

Asteriscus maritimus

Bidens ferulifolia

Dianthus caryophyllus

Dorotheanthus bellidiformis

Chamaesyce hypericifolia

Gaura lindheimeri

Lobelia erinus

Osteospermum ecklonis

Pulmonaria sp.

Sanvitalia procumbens

Sutera cordata

Tagetes

Adiantum pedatum

Dryopteris affinis

Dryopteris erythrosora

Osmunda regalis

'"Purpurascens’

Achillea millefolium

Achillea umbellata

15-30

10

40
50 - 80

10-60

30-60

20-30

aufrecht,
kriechend,
buschig

10
(Triebe
60 lang)

15-40

50

70
50

80-100

60

15

gelb

gelb - orange

weiR, rosa,
rot

rot, rosa,
orange

weild

weil3, rosa

weil, blau,
lila, rot

weil3, lila,
rosa, gelb,
pink

Blau, violett,
rot

gelb, orange

Weil3, rosa
oder zartblau

gelb, orange

weil, rosa,
orange, rot

weild

Sommer-
August

Mai - Nov.

Juni - Sept.

Juli - Sept.

April - Okt.
Juni - Sept.

Mai - Nov.

Mai - Nov.

Marz - Mai

April - Okt.

Mai - Okt.

Mai - Nov.

bluht nicht

bliht nicht
bliht nicht

bliht nicht

Mai - Juni

Juni - Juli

So

So

So

So

So
So

So

So

Hs

So

So - Hs

So

Hs - Sch

Hs - Sch
Hs - Sch

Hs - Sch

So

So

Breites Bestauberspektrum,
Nachteil: privat kaum zu
Uberwintern

reichblihend

traditionelle alpenlandische
Balkonblume, stark duftend

Bliten 6ffnen sich nur
bei Sonnenschein

Uppiger Dauerbliher

Mit ausreichendem Schutz
winterhart

reichblihend

kann hell und kihl
Uberwintert werden

Schoner Blattschmuck
(gefleckt, silbrig)

bereichern den Balkon
durch strahlendes Gelb

Kriechend oder
Uberhangend
Uberwinterung hell
und kihl bei ca. 5°C

robuster Dauerbliher

humos, frisch,
gelbe Herbstfarbung

humos, kalkarm, frisch

humoser Boden, frisch,
rotlicher Austrieb

rotlicher Austrieb,
feucht, humos, kalkfrei,
langsames Wachstum

Bienenweide,
Schnittblume

Bienenweide



Weitere empfehlenswerte Pflanzen fiir Balkon und Terrasse

Deutscher Name Botanischer Name Hohe (cm) | Blitenfarbe | Bliitezeit Lichtverh.

Wald-Astilbe

Bergminze, Steinquendel

Spornblume

Rittersporn

Purpursonnenhut

Kugeldistel

Storchschnabel

Moschusmalve

Gefleckte Gauklerblume

Phlox - Flammenblume

Sonnenhut

Hohe Fetthennen

Hauswurz
Immergriner Gamander

Wiesenraute

Ehrenpreis

Astilbe -Thunbergii-Hybride
,StraufSenfeder’

Calamintha nepeta

Centranthus ruber

Delphinium

Echinacea purpurea

Echinops ritro
Geranium verschiedene
Sorten

Malva moschata
Mimulus luteus

Phlox

Rudbeckia fulgida
Sedum Telephium-Hybride

Sempervivum Sp.
Teucrium x lucidrys

Thalictrum delavayi

Veronica

100

40
70

80 - 200

80

50 -80

25-50

60

25-45

5-120

70
60

10
30 -40
150

10-80

Lachsrosa

helviolett

weil, him-
beerrot

weil, blau,
lila

rosa, weils,
gringelb,
orange

blau

weiR, rosa,
blau, lila

rosa

gelb

weiR, rosa,
pink, lila

gelb

rosa, dunkles
Laub

rosa,
rosa

Purpur-
violett,
schleierartige
Rispen

weil3, blau,
rosa, lila

Juni - Sept.
Juli - Sept.
Mai - Juli

ab Ende Juni
Juli - Sept.
Juli - Sept.
unter-
schiedlich
Juni - Okto-
ber

Juni - Sept.
Marz - Sept.
August

Juni - August
Mai - August
Juni - Juli

Juli - August
Mai - Herbst

Hs

So
So

So

So

So

So - Hs

So

So-Hs

So

So
So

So
So
Hs

So

nahrstoffreich, frisch

duftend, Bienenweide

robuster Sommerbliher

Bluht im Frithsommer,
zweite Bllte nach Ruck-
schnitt - im Herbst

Sommer-, HerbstblUher

Bienenweide, Schnittblume

empfehlenswerte
Sorte flr Topfe:
,Rozanne’

Bienenweide

Hummelblume,
hoher Wasserbedarf

verschiedene Arten
verfugbar

Sommer-, Herbstbliher

Bienenweide

Bienenweide
immergrine Bienenweide

zarte Wuchsform

verschiedene Arten
verfligbar
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,Natur im Garten" in voller Pracht.

Gesund halten, was uns gesund halt.

Info & Service

Die Garten Niederdsterreichs: 131 Schaugirten der Aktion
.Naturim Garten”laden Sie zum Entdecken ein! Vielfdltige
Paradiese in Privatgarten, Klostergarten und Grol3an-
lagen wie DIE GARTEN TULLN erwarten Sie.

Der Weg zur eigenen Plakette: Uber 15.000 Plaketten
zieren die Gartenzaune von Niederdsterreichs Natur-
garten. Erfullt auch lhr Garten die wichtigsten Natur-
garten-Kriterien, dann melden Sie sich fur Ihre ,Natur
im Garten” Plakette am ,Natur im Garten” Telefon
+43 (0)2742/74 333 an.

Das ,Natur im Garten" Telefon: Ist die Anlaufstelle fur Ihre
Gartenfragen und Fragen zur Aktion ,Natur im Garten”.
Seit 1999 informierten sich hier Gber 500.000 Anrufer-
Innen bei den Expertinnen von ,Natur im Garten”.

,Natur im Garten” Telefon: +43 (0)2742/ 74 333

oder gartentelefon@naturimgarten.at

Unsere Beratung. Fiir Sie vor Ort: ,Natur im Garten” bietet
fur Gemeinden, Schulen und Kindergarten Gestaltungs-
und Pflegeberatungen vor Ort an. Uber 30.000 Nieder-
Osterreicherlnnen nahmen diesen Service bereits in An-
spruch. Anmeldungen fiir Beratungen nimmt das ,Natur
im Garten” Telefon unter +43 (0)2742/ 74 333 entgegen.
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Die Abteilung Umwelt- und Energiewirtschaft EMAS
(RU3) des Landes Niederdsterreich beteiligt sich .
am Umweltmanagementsystem EMAS.

www.noe.gv.at




