PRIRODA V ZAHRADE

PRIRODNI

LB
ZAHRADA

Ceska republiks

/

BEZ RASELINY S

~y p

"

- | -
< \
\ N .
“ .\
- .
®

1HHILCTIITY

EVROPSKA UNIE

.***

Rakousko-Ceska republika

! ] EVROPSKA UNIE Evropsky fond pro regionalni rozvoj

& www.prirodn iiéfh“lféda.e u

Spolecné pro zdravy zitrek



2|

Ochrana zivotniho prostredi a
klimatu diky pouzivani substratu
bez raseliny

Raselina patii v ramci raselinového préimyslu mezi
dorUstajici pfirodni suroviny. Ve skute¢nosti jsou
vSak pfi tézbé raseliny Casto niCeny jedinecné
ekosystémy a mizi tak jejich flora a fauna. Pokud
nebudeme raselinisté chranit, budeme nékteré
druhy rostlin a zvifat znat jiz jen z literatury.

RasSelinisté a mokrady tvofi pouze 3% plochy
sousSe nasi planety. Jsou v nich vSak vazana
giganticka mnozstvi uhliku, a sice 30 % vesSkerého
vazaného oxidu uhli¢itého na Zemi! Jsou-li tedy
raselinisté v ramci tézby Cerné a bilé raseliny
odvodrovana, uvolfiuje se oxid uhlicity, oxid dusny
a metan.

Jakmile je raSelina vystavena vzduchu, zacdina
rychly rozklad a CO, vazany ve fosilni podobé se
uvoliuje ve velkém mnozstvi.

Skokan ostronosy (vlevo) a rosnatka (vpravo) patfi k velmi specifickym
druhdm, které Ziji pouze v raselinistich

Raselinisté jsou dulezita pro

vodni bilanci

Ale to neni vSe: polorozlozené rostliny béhem
miliénd let vytvorily s raselinnym télesem jakousi
“houbu”, kterd dokaze nasat hodné vody a zmirnit
napriklad povodfiovou vinu. V této vrstvé raseliny
jsou ulozeny slouceniny dusiku a fosforu, tézké
kovy a stopové prvky. Do potokl, fek a
podzemnich vod tak mdlze proudit velmi dista
pitna voda.

Jezera, feky a potoky v raseliniStnich oblastech svéd¢i o vysoké jakosti vody.

Pti nakupu zeminy budte pozorni

P¥i predpéstovani rostlin, pinéni péstebnich nadob &i
vyvysenych zahonl jsou Casto pouzivany substraty
obsahujici raSelinu. Nékteré z nich se skladaji ze
100% z raSeliny, i kdyz existuji vhodné alternativy a
bylo by mozné predejit destruktivni a pro klima
Skodlivé tézbé. Koupi substratl bez raseliny
mUzeme efektivné chranit klima a Zivotni prostredi.

Pri nakupu substraty si vSimejte hesla "bez raseliny", pfip. na znacku
"Natur im Garten" nebo jiné znacky ochrany Zivotniho prostfedni

Na strankach www.naturimgarten.shop
naleznete naSe produkty oznacené peceti
kvality, jako napf. zeminy bez raseliny a
hnojiva ptirodniho plvodu.

TIP:

Sahnéte pfi ndkupu zeminy radéji hloubgji do
kapsy. Vase rostliny v balkénovém truhliku
tak zUstanou déle krasné. Nejvyhodnéjsi
variantou vsak je, kdyz si zeminu pfipravite
sami. Prislusné recepty naleznete na strané
7.



Skladovani zemin -
chlad a stin

Pfi nakupu zemin a také doma je nutné dbat na
spravné skladovani zeminy pro kvétiny. Horko a
pfimé slunce nejsou vhodnymi podminkami pro
skladovani substratl, chlad jim naopak nevadi.
Plsobenim horka se mohou obsazené ziviny a
hodnota pH natolik zménit, Ze substraty jiz nelze
pouzit jako zeminu pro nadobové rostliny a musi
byt pfed pouzitim vylepSeny. K tomuto ucelu Ize
pridat kompost, Cerstvy substrat pro kvétiny nebo
pelety z ov¢i viny.

Skladované zeminy by nemély nepfijemné
zapachat a nemély by se v nich tvofit plisné.
Pokud doslo ke ,,vzniku plisni®, nemély by zeminy
byt pouzivany v interiérech. Pokud neni jisté, zda
je zemina je$té pouzitelna, doporucuje se pro
jistotu jeji kompostovani. Kazdopadné by byla
Skoda vyhodit ji do smésného odpadu!

Pouziti substratl bez raseliny -
tipy k péci

Pfi péci o rostliny v bezraSelinnych substratech
zalezi na surovinach a jejich podilu v zakoupeném
substratu. Jsou rozhodujici pro vlastnosti a kvalitu
zeminy.

f A WY ,;'1’, R
Vlysoce kvalitni substraty pfinesou dlouho trvajici radost z krasnych
rostlin a jejich bohatych kvétd.

Zalévani

Nékteré bezraSelinné substraty se vyznacuji
vysokou objemovou hmotnosti (tj. vy$Si hmotnosti
na dany objem). A to v pfipadé, zZe obsahuji

vysoky podil kompostu, jemného pisku, klrového
humusu nebo ornice. Zde je zvlasté dulezité
zalévat v délenych davkach. Substrat by mél mit
dostatek ¢asu nasat vodu. Velkou vyhodou pfitom
je, ze vodu lIze akumulovat velmi dlouho. Substrat
se na povrchu ¢asto jevi jako suchy, ale uvnitf je
stale dostatec¢né vihky. Pred zalitim je dulezité
zkontrolovat, zda je zdlivka vlbec nutna. Mlzete
to zkontrolovat prsty, potéZzkat kvétina¢ nebo urcit
vlhkost padnim tenzometrem.

Pokud je naopak znatelny vysoky obsah vlaknitych
Castic, napf. dfevéna nebo kokosova vlakna a
substrat plsobi ,nadychanym a vzdusSnym
dojmem®, Ize predpokladat, Zze je substrat dobre

Substrat s velkou objemovou hmotnosti diky kompostu a omici

provzdusnény a musite jej zalévat Castéji, nebot
kapacita akumulace vody zde neni tak vysoka,
jako tomu je v pripadé velmi vysokého podilu
kompostu.

Potfebu zalévani substratl Ize relativné rychle

Vzdusné substraty s vysokym podilem vigken a nizkou objemovou
hmotnosti

zjistit a ziskat pro to ten spravny cit. Dllezité je
rostliny dobfe pozorovat a peclivé kontrolovat, zda
je zaliti skute&né nutné.
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Hnojeni

Chceme-li v balkonovych truhlicich se znacné
omezenym objemem ziskat odolné a bohaté
kvetouci rostliny, hraje hnojeni bezraselinnych
substratl vyznamnou roli.

Pelety z ov¢i viny jsou vhodné jako organické pevné hnajivo.

Lze pouzit organicka pevna hnojiva, jako jsou
pelety z ovCi viny, rohovinova moucka, pfirodni
organicka sypka hnojiva a organicka tekuta
hnojiva bud’ z obchodu, nebo vyluhy viastni
vyroby. V balkonovém truhliku se osvédcilo
jednorazové hnojeni organickym pevnym hnojivem
a nasledné pravidelné oSetfeni organickym
tekutym hnojivem. To Ize provést napf. pomoci
vyluhu z kopfiv zfedéného v poméru 1:10, ktery
ma také ucinek na posileni rostlin.

U truhliki na balkoné se osvédCuje hnojeni organickym tekutym
hnojivem kazdé 2 tydny.

V zasadé se doporucuji hnojiva bohata na dusik.
Vzhledem k obsahu drevitych viaken nebo také
zeleného kompostu v substratech musi
mikroorganismy prfeménit velké mnozstvi
organické hmoty. K tomu potfebuji tito mali
pomocnici pravidelné dodavky dusiku.

¥
&

Kvili omezenému prostoru pro korenovy systém potrebuji také
nadobové rostliny, jako zde zobrazeny Stétkovec (Callistemon),
pravidelny prisun Zivin.



Vlastni ptiprava zemin

Alternativou ke koupi hotovych substratd je
moznost vlastni vyroby — to je praktické zejména
v pripadé, pokud svij organicky nebo zahradni
odpad sami kompostujete. Pfi vlastnim michani
zeminy je rozhodujici zamyslené pouziti hotového
substratu.

Zemina pro vysev a bylinky by méla byt spiSe
chuda na ziviny a obsahovat jemné Castice.
Substrat pro balkonové kvétiny by mél byt
bohatsi na Ziviny a mlze obsahovat také hrubsi
Castice. V nasledujicich receptech zjistite, ze z
vysevniho substratu muizete snadno namichat
také zeminu pro balkonové kvétiny, a sice
zvySenim podilu kompostu nebo pfidanim
organického hnojiva.

Keramzit, cihlova drt, vulkanicka hornina nebo
také perlit jsou lehkymi komponentami a proto
také velmi oblibenou pfisadou do substratu pro
nadobové rostliny Ci stfesni zahrady. U substratu
pro nadobové rostliny je treba dbat predevsim na
stabilitu struktury a hmotnost. | tato zemina mtze
byt zpravidla bohata na Ziviny (tim nevhodna
napr. pro agave, aloe, juku, atd.).

Organické komponenty jako:

ok T

AN

kdrovy kompost kokosova vidkna

Nahrady raseliny - rozhodujici je smés

Neexistuje ,jedina nahrada“ raseliny. Jedna se
vzdy o kombinaci rliznych slozek. Bezraselinné
substraty se mohou chovat velmi odlisné. V
substratech bez raseliny z obchodu jsou
organické slozky, jako drevita vlakna nebo zeleny
kompost, nékdy smichany s biouhlem, pouzivan
je také klrovy kompost, kokosova duzina,
kokosova vlakna. V nékterych pfipadech se
pridavaji i regionalné dostupné suroviny, jako je
raselinik, obilné plevy, ¢insky rakos, drcené
kukufi¢né stonky, konopna a Inéna vlakna.

Dalsi duleZitou sloZzku substratu tvofi mineralni
slozky jako perlit, vermikulit, jil, pemza, keramazit,
lava, pisek a cihlova drf. Dodavaji zeminé urcitou
stabilitu, aby neslehla a zarover zlstala lehka.

Diky kombinaci organickych a mineralnich slozek
je substrat vzdusny, dokaze akumulovat vodu a
vyznamné Ziviny a poskytuje je rostlinam.

Mineralni pridavné latky jako :

cihlova drt
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Kompost - bohaty na zZiviny a
prospésné pudni organizmy

PFi pouziti kompostu je tfeba zajistit, aby byl
kvalitni a vyzraly. To lze snadno urcit pomoci
fefichového testu. Do sklenice vysejeme seminka
fefichy na hrst vihkého kompostu.

Pokud sklenice po otevieni nepfijemné zapacha,
feficha fadné nevyklicila nebo ma zluté listky. V
takovém pfipadé musi byt kompost prehazen
nebo jesté dale zrat, nez bude pouzitelny.

Refichovy test: Refichu vysejeme do Sroubovaci sklenice na &isty kompost,
navihéime a uzavieme. Rostliny by mély klicit rovnomérné a mit po 5-7 dnech
bilé kofinky a syté zelené listky. V tom pfipadé je kompost zraly a rostlinam se
v ném dobre daff.

Recepty na smési zemin

Nasledujici slozky smési jsou uvedeny v
objemovych dilech. Nékteré slozky jako zahradni
zeminu a kompost je vhodné prosit. Pozadované
slozky lze dobfe promichat v zahradnickém
kole¢ku, zednickém kalfasu nebo podobné
nadobé. Vyslednad hmota by méla byt pfed
vysadbou nebo vysevem mirné navlhéena. Pro
citliva osiva lze smiSeny vysevni substrat
sterilizovat. K tomu jej vlozte na 35-45 minut do
trouby vyhraté na 120 °C

Vysevni substrat by mél byt chudy na Ziviny a jemné drobtovity.

M 1 dil zahradni zeminy
1 dil kiremigit. pisku

M 1 dil zralého kompostu

L

M 1 dil zahradni zeminy

2 dily kiremicitého pisku
M 2 dily zralého kompostu
M 1 dil perlitu/cihlové drti

1 dil perlitu
1 dil kokosovych
vlaken
M 1 dil zizaliho
vermikompostu

Bylinkovy substrét pro rozmaryn,
tymian a Salvéj by mél byt podobné
jako vysevni substrat chudy na Ziviny.



TIP:

Misto cihlové drti, jemného keramzitu a
kiemicitého pisku lze pouzit také
vulkanickou horninu, perlit nebo vermikulit.

Dvouzubec jako oblibena nadobova rostlina pro ¢lovéka a hmyz

Substrat pro nadobové rostliny s cihlovou drti a kompostem
M 1 dil zahradni zeminy

1 dil kifemicit. pisku

M 1 dil zralého kompostu

>

2 dily keramzitu/

cihlové drti
M 1 dil zralého
B 1 dil zahradni zeminy kompostu
2 dily cihlové drti
2 ﬂllly zralého
ompostu TIP:
Pri vyrobé substratli s mensim obsahem Zivin
(napf. substrat pro juku, agave) mlze byt
jeden dil kompostu nahrazen dalSim dilem
mineralni komponenty (napf. kiemicity pisek,
vulkanicka hornina).
1 dil jemného keramzitu Nadoba nebo truhlik mGze byt ve spodni
1 dil kokosovych viaken tretiné naplnén keramzitem, jako drenaz, aby
B 1 dil 3izaliho bylo za,jlsteno_ spravne o;lvedem vody a
vermikompostu nedochazelo k jeji akumulaci.



Opétovné vyuziti zeminy z
nadoby

K opétovnému pouziti zeminy z poslednich let
mUzete obsah vyjmout z truhliku nebo kvétinace
a tfit ho napfiklad o sito s oky 5 mm. Jsou-li v
pldé larvy hmyzu, jako jsou ponravy, mély by byt
premistény na kompost. Prosaté zbytky obsahu
truhliku Ize nyni znovu smichat s kompostem,
zahradni zeminou
nebo Cerstvym
substratem pro
kvétiny (viz receptury
na michani zeminy) a
pouzit opét jako
zeminu pro nadherné
rostliny!

https://www.naturimgarten.at/files/content/files/larven.pdf

Pokud rostliny v pfedchozim roce vykazovaly
zavazné pfiznaky
onemocnéni, jako je
hnéda hniloba na
rajCatech v kvétinaci,
substrat by se nemél
znovu pouzivat a nemél
by skon¢it ani na
kompostu.

https://www.naturimgarten.at/files/content/files/
kompostieren.pdf

Informace o projektu

Projekt ,,Nahrazeni raSeliny pro hobby zahradniky
- vyhody zahradni€eni bez raseliny" v ramci
Fondu malych projektld Rakousko-Ceska
republika v programu Interreg V-A Rakousko-
Ceska republika ma poskytnout zakladni
poradenstvi pro hobby zahradniceni v souvislosti
s pouzivanim bezraselinovych substratl. Experti
ze zahradnické oblasti (poradci,profi zahradnici), z
organizaci pro ochranu zivotniho prostiedi a
krajinarsti architekti by méli ziskat informacni
materialy pro hobby zahradniky v oblasti
nahrazeni raseliny a sou¢asné poukazat na to, jak
je jednoduché si doma vyrobit vhodny substrat.

Prirodni zahrada

V pfipadé dalSich dotazli se prosim obratte na
spolek Pfirodni zahrada, z.s.,

e-mail: info@prirodnizahrada.eu.
Informace o pfirodnim zahradni¢eni naleznete zde:
www.prirodnizahrada.eu.

Tato informacni broZura byla vytvofena v ramci preshrani¢niho
projektu ,Nahrazeni raseliny pro hobby zahradniky“. Projekt je
podporen z prostfedkl pfeshrani¢niho Fondu malych projektd
v ramci programu Interreg Rakousko-Ceska republika.

Tiraz: vlastnik médii: ,,Natur im Garten“ Service GmbH, A-3430
Tulln; Z povéfeni spolk. zemé DR, odd. zivotni prostiedi a
energetické hospodarstvi, A-3109 St. Polten; redakce a text: K.
Batakovic, S. Kolbinger, ,Natur im Garten“; preklad: M. Vacha,
A-2162 Poysbrunn; odborna korektura prekladu: D. Kfivankova;
redakce Ceského textu: M. Petrova; layout: Werbetechnik Hugl
GmbH, 2130 Mistelbach; Coverfoto: Pfirodni zahrada;
fotografie: ,,Natur im Garten®, S. Kolbinger, S. Kropf, A. Haiden,
M. Liehl-Rainer; M. Benes-Oeller; tisk: Werbetechnik Hugl
GmbH, 2130 Mistelbach; © ¢erven 2022.

www.naturimgarten.at, www.prirodnizahrada.eu
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