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WozU WARTEN —

AUF IN DEN GARTEN!

Das GarGenGelepon.

“IR Die richtigen Antworten auf alle Fragen zu Anlage, Bewirtschaftung
GARTE“TH-EFON: und Pflege Ihres Naturgartens erhalten Sie am
YLV YA LEEER Gartentelefon.
Unter 02742/74333 heben wir fiir Sie tdglich ab.
Sie erreichen uns per Fax unter 02742/74333-733
oder via E-Mail unter gartentelefon@umweltberatung.at.

Die GarGenberatGung. Uor OPG.

Sie mochten lhren Garten umgestalten?
Sie haben Probleme mit Schadlingen?
Rufen Sie einfach das Gartentelefon.

Wir kommen gerne. Unkostenbeitrag: € 20,—

Informationen Uiber die Aktion ,,Natur im Garten“ sowie zahlreiche Tipps zum
naturnahen Gartnern finden Sie im Internet unter WWw.naGurimgarten.at

Der N0 NaGurgarGen-Ratgeben.

Ausgabe fiir Ausgabe informiert Sie der Ratgeber zu
unterschiedlichen, interessanten Themen rund um den
Garten und dessen naturnahe Gestaltung und Pflege.
Einfach beim Gartentelefon anrufen und anfordern!
Mit der Erstlieferung erhalten Sie die Sammelmappe mit

¥ Neuerscheinungen werden Ihnen in der Folge laufend
zugesandt. Fiir Niederosterreicherinnen und Niederdsterreicher
ist der Naturgarten-Ratgeber samt
Zusendung kostenlos.

Nicht in Niederosterreich Ansassige erhalten den Ratgeber
gegen den einmaligen Erlag von € 20,- (inkl. € 5,— Versandspesen).

Unsere ParGnerbetriebe. g

Niederosterreichische Gartenbaubetriebe unterstiitzen die
Aktion ,,Natur im Garten* durch ein umfangreiches Angebot
standortgerechter Pflanzen und geeigneter Bedarfsartikel. Cf PaRTMERBETRIES:

(l"‘- 1w sarm Tracars rvie lusps Gaame,

Alle Adressen erfahren Sie beim Gartentelefon.
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FREIRAUM SCHULE

HANDBUCH ZUR NATURNAHEN GESTALTUNG



Bildnachweis

Wir danken den Autorlnnen fiir das Offnen ihrer Fotoarchive und den Schulen fiir ihr vielfaltiges Fotomaterial,

dass sie uns so bereitwillig zur Verfiigung gestellt und damit einen starken Beitrag zum Gelingen dieses Buches geleistet haben.
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Titelfoto: M. Tschannett

Spielforscher Bergern/Archiv Spiellandschaft NO
G. Coenen

G. Coenen

Entsiegelter Schulhof/G. Coenen

J. Heissenberger

M. Tschannett

T. Anderfuhren

T. Anderfuhren

M. Tschannett

J. Tschapka

Pavillion/LFS Edelhof

Bachbliitengarten/VS Sallingberg

J. Tschapka

J. Tschapka

Schulgarten/LFS Langenlois

Biotop/HLA filr Umwelt und Wirtschaft Yspertal
Kreativ HS Stift Zwettl

Freiluftklasse/Oko HS Schweiggers
Baumlehrpfad/HLW Amstetten

PHS Gleiss

Tastweg/V'S Gaubitsch

Windrad/HLA fir Umwelt und Wirtschaft Yspertal

Planung und PartizipaGion

Titelfoto: T. Anderfuhren

G. Coenen

BG und BRG Horn

LFS Langenlois

Oko HS Schweiggers

Grundschulhof/G. Coenen

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
Vienna Business School Médling

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
Spielforscher Gutenstein/Archiv Spiellandschaft NO
Spielforscher Bad Vslau/Archiv Spiellandschaft NO
Spielforscher Krumbach/Archiv Spiellandschaft NO
HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
Spielforscher Grafenwarth/Archiv Spiellandschaft NO
V'S Babenbergergasse Madling/Archiv JUNE

V'S Babenbergergasse Madling/Archiv JUNE

VS Babenbergergasse Mddling/J. Heissenberger
VS Bahenbergergasse Mddling/J. Heissenberger
V'S Babenbergergasse Madling/Archiv JUNE
Spielforscher Dietmanns/Archiv Spillandschaft NO
Spielforscher Hainburg/Archiv Spiellandschaft NO
VS Bahenbergergasse Mddling/J. Heissenberger
VS Bahenbergergasse Mddling/J. Heissenberger
Spielforscher Eggenburg/Archiv Spiellandschaft NO
Spielforscher Wilfersdorf/Archiv Spiellandschaft NO
Spielforscher Lassee/Archiv Spiellandschaft NO
HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/M. Mellauner
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V'S Babenbergergasse Madling/Biiro tilia
Teichbau/HLA Wiener Neustadt
Spielforscher Génserndorf/ Archiv Spiellandschaft NO
Beet/ASO Rogatsboden

Gartenarbeit/PHS Cleiss

T. Anderfuhren

T. Anderfuhren

T. Anderfuhren

Selbst gebaute Balancierstrecke/G. Coenen
Ruinenlandschaft ,,Troja Projekt*/G. Coenen
Verénderbare Rilckzugsecke/G. Coenen

Gestalsung

Titelfoto: M. Poltl

Spielforscher Eggenburg/Archiv Spiellandschat NO
PHS Cleiss

Wieselburg Land/M. Poltl

Wieselburg Land/M. Poltl

T. Anderfuhren

T. Anderfuhren

T. Anderfuhren

fotostudio kubelka
Bewegungsbaustelle/Archiv Spiellandschaft NO
Bewegungsbaustelle/Archiv Spiellandschaft NO
PHS Cleiss

T. Anderfuhren

Rossatz-Amsdorf/Archiv Spiellandschaft NO
Bilro tilia

Gabionenbank/LFS Langenlois
Stiftsgymnasium Seitenstetten

Spielforscher Traismauer/Archiv Spiellandschaft NO
ASO Rogatsboden

Spielforscher Auersthal/Archiv Spiellandschaft NO
Strducherversteck/Biro tilia

T. Anderfuhren

LFS Langenlois

M. Mellauner

M. Mellauner

LFS Langenlois

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
ASO Rogatsboden

G. Coenen

LFS Langenlois

G. Coenen

G. Coenen

T. Anderfuhren

Biihnenelemente/LFS Langenlois

V'S Gaubitsch

PHS Gleiss

Biiro tilia

Ribiselernte/PHS Gleiss

Vienna Business School Mdling/A. Riegler
Garten/OkoHS Péchlam

VS Gaubitsch
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Gartenwege/ OkoHS Pottenbrunn
Spechtloch/PHS Gleiss

OkoHS Pottenbrunn

Stiftsgymnasium Seitenstetten

Biro tilia

Biiro tilia

Teich/HS Lanzendorf

Kneippbecken/Oko HS Schweiggers
Bliitenwasser/Biro tilia

Vienna Business School Madling/A. Riegler
Vienna Business School Mdling/A. Riegler
Mobile Tastkisten/V/S Wirflach
Taststufen/Biro tilia

Tastweg/VS Au am Leithagebirge

Borg Scheibbs

Kompost/Oko HS Schweiggers

VS Gaubitsch

Werkbank Freibad Bergheim/idealice
Landschaftsarchitektur

Freibad Bergheim/idealice Landschaftsarchitektur
Weidenpavillion/ASO Rogatshoden

LFS Langenlois

J. Koch

J. Koch

J. Koch

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
J. Koch

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/G. Weichselbaum
T. Anderfuhren

BRG 1180 Wien/Bilro tilia

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/A. GroRinger
V'S Babenbergergasse/J. Heissenberger

G. Coenen

Offener Schulsportplatz/Borg Scheibbs
Oko HS Péchlam

Oko HS Pachlam

T. Anderfuhren

T. Anderfuhren

PHS Gleiss

P. Czermak (BMM)

P. Czermak (BMM)

Ch. Hofecker

M. Praschl

M. Praschl

Titelfoto: T. Anderfuhren

HLW Amstetten

HS Himberg

G. Coenen

VS Gerolding

HIB Boerhaavegasse 1030 Wien/M. Mellauner
Spielforscher Kapelln/Archiv Spiellandschaft NO
G. Coenen
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sterreich hat im Rahmen des OECD/CERI-Netzwerkes

LSUmwelt und Schulinitiativen” am internationalen
Learnscape-Projekt mitgewirkt. Das Projekt wurde mit einer
internationalen Konferenz in Reichenau an der Rax
abgeschlossen, deren Ergebnisse und Erfahrungen in
Zusammenarbeit mit dem OISS und dem Land Nieder-
dsterreich in das OKOLOG-Programm als Schwerpunkt-
thema iibernommen wurden. Ich freue mich, dass diese
ldnderiibergreifende Zusammenarbeit gelungen ist und
bedanke mich beim Land Niederdsterreich fiir die
Unterstiitzung dieses Anliegens.
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Schiilerinnen und Schiiler brauchen mehr denn je
Begegnungs- und Handlungsrdume fiir ein aktives,
naturnahes und gesundheitsforderndes Schulleben. Mit
einer naturnahen Gestaltung von Schulfreirdumen kénnen
Lern- und Erfahrungswelten geschaffen werden, die
vielfdltige Nutzung zulassen und verschiedenste
Sinneseindriicke bieten und eine Sensibilisierung fiir die
Umwelt bewirken.

Gestaltung

Ich wiinsche allen am Schulleben Beteiligten viel Freude
und Erfolg bei der nachhaltigen Gestaltung und Nutzung
ihrer Schulfreirdume.

EllsabethsGehrer

Bundesministerin fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur

Planung und ParGizipabion

EinstGieg




H inder und Jugendliche brauchen natiirliche
Erfahrungsrdume, um ihre Sinne schdérfen und eine
Vielzahl an Informationen sammeln zu kdnnen, die auch
ihre intellektuelle Entwicklung stérken. Sie sollen die Natur
nicht nur kennen und schiitzen lernen, sondern sich auch
selbst in ihr bewegen und sie erfahren kénnen. Nachhaltige
Umweltbildung braucht neue Wege und Formen der
Auseinandersetzung, der Schulfreiraum bietet dafiir eine
Vielfalt an Méglichkeiten.

Wir freuen uns, mit diesem Buch und einem interessanten
Beratungsangebot den Schulfreiraum stdrker in den
Mittelpunkt des Schullebens stellen zu kénnen. Autorinnen
aus unterschiedlichsten Fach- und Lebensbereichen haben
ihr Wissen und ihre Erfahrungen eingebracht, um ein
maglichst ganzheitliches Bild vom Schulfreiraum zu
zeichnen. Mit diesem Handbuch md&chten wir Sie zu einer
naturnahen, aber auch bediirfnisgerechten Neugestaltung
Ihrer Schulfreirdume motivieren und sind bereit, Sie mit
unseren Expertinnen dabei zu unterstiitzen.

Wir wiinschen Ihnen und allen Beteiligten viel Freude bei
der Planung und Verdnderung. Allen Kindern und
Jugendlichen wiinschen wir einen attraktiven Schul- und
Lebensraum fiir eine ganzheitliche Entwicklung.

e B 2

LR Mag. Johanna Mikl-Leitner LR Mag. Wolfgang Sobotka

Landesrat fiir Familien, Generationen und EU-Erweiterung Landesrat fiir Umwelt, Raumordnung und Finanzen

=
@
i
=
)
3
%
o)
>
@
>
=
[T}
w»
£
>
=
=
@
=
ke
1
@
£
>
=
c
=)
@
=
cL
>
=
[T}
w»
S




@
(-]
=
[
®
w
a4
[
]
[}
€L
=

Gestaltung

Planung und ParGizipabion

EinstGieg

s chule ist nicht nur ein Platz zum Lernen. Schule soll fiir
Schiilerlnnen und Lehrerinnen auch ein Platz zum Wohlfiihlen sein.
Der Gestaltung einer lernférdernden Umgebung inner- und aufSerhalb
des Schulbereiches kommt in diesem Zusammenhang besondere
Bedeutung zu.

In einem naturnah gestalteten und kindgerecht ausgestatteten
Schulgarten sind fiir unsere Schiilerinnen viele positive und entwicklungsunterstiitzende
Méglichkeiten der Entfaltung gegeben. Bewegungsaktivitdten, Kommunikation und
Begegnung mit der Natur sind wichtige Elemente des Ausgleiches zum Lernbetrieb. Sie sind
auch Quellen der Motivation und der Identifikation mit der eigenen Schule.

Ich danke dem Land Niederdsterreich fiir die umfangreichen Bemiihungen um unsere
Schuljugend und den zustdndigen Stellen des Bundes fiir die Unterstiitzung bei der
Herausgabe des Handbuches Schulfreirdume — Freiraum Schule.

Hofrat Adolf Stricker
f),QM Amitsfiihrender Président des Landesschulrates fiir NO

s chulfreiraum — Freiraum Schule steht fiir die Wechselwirkung
zwischen baulichen und geistigen Freirdumen in Schulen. Einerseits
braucht es den ,,Freiraum im Kopf“ der Verantwortlichen, um hinaus-
zugehen, das Schulhaus zu verlassen und Schulhéfe und —gdrten in das
schulische Alltagsleben zu integrieren. Andererseits schafft das Hinaus-
gehen, das Sichbewegen, Erholen, Sozialisieren und Kommunizieren im
Freien neue Freirdume in den Képfen der Schiilerinnen und Lehrerinnen.

Das OISS hat im Jahr 2000 einen eigenen Arbeitskreis von Expertinnen gegriindet, um die
Wichtigkeit von Schulfreirdumen in Osterreich bekannt zu machen und Schulen bei ihren
Schulfreiraumprojekten konkret zu unterstiitzen.

Das Land Niederdsterreich hat in dieser Kooperation von Anfang an eine Vorreiterrolle
eingenommen: Es war Partner und Veranstaltungsort der ersten internationalen Fachtagung
zum Thema in Osterreich (Pdchlarn 2002), stellt fiir seine Schulen die Angebote des 0ISS
Beratungskatalogs zur Verfiigung und bietet mit dem vorliegenden Buch eine hervorragende
Fachpublikation fiir Schulen.

Das OISS dankt dem Land Niederdsterreich fiir seine Bemiihungen um Schulfreirdume,
wiinscht dem Buch viele interessierte Leserlnnen, sich selbst Ldnder, die dem niederdsterrei-
chischen Beispiel folgen und den Schulen viel Freude mit ihren Schulfreirdumen.

DI Karin Schwarz-Viechtbauer

Leitung des Schulbaureferats am
Osterreichischen Institut fiir Schul- und Sportstéttenbau (OISS)
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Planung und ParGizipatGion GestalGung

W cEinstieg

Schulpreirdume: Schulganten,
Schulhope, Schulgelande Jubelh fpecssenterses
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Kommunikation

Multifunktionalitat und Veranderbarkeit

/

der Begriff ,,Schulfreiraum” beschreibt fiir uns Autorinnen den Auf’enbereich der
Schule, dazu gehéren Gemiise- und Blumengarten, befestigte Pausenhofe und
Vorplatze, Schulsportplatze sowie Griinanlagen rund um das Schulgebdude. In den
nachfolgenden Beitragen werden die Begriffe Schulhof, Pausen- und Schulgeldnde
allerdings auch aus semantischen Griinden immer wieder als Beschreibung fiir den
gesamten Schulfreiraum verwendet.

Der naturnah und bediirfnisgerecht gestaltete Schulfreiraum ist Spiel-, Lern- und Lehrort
zugleich, in ihm sind ausgewahlte bewegungsfordernde Spielgerate und
multifunktionelle Sport- und Freiflachen ebenso zu finden wie eine abwechslungsreiche
Geldndegestaltung mit Hiigeln, Mulden und unterschiedlichsten Beldgen, eine Fiille an
naturnahen Elementen (Steine und Holzstdmme, Sand und Wasser etc.) und eine
vielfaltige, standortgerechte Bepflanzung. Im Mittelpunkt der Planung und Gestaltung
der Freiflachen und Riickzugsbereiche, der Lern-, Lehr- und Prasentationsorte im
Schulfreiraum stehen Prinzipien wie
Okologie und Nachhaltigkeit,
PRINZIPIEN Multifunktionalitat und
Okologie und Nachhaltigkeit ] Verdnderbarkeit, Gender Equality
" sowie die Offnung und
Mehrfachnutzung der Schulfreirdaume
Gender Equality (BISS AK Schulfreirdume, 2000).

Offnung und Mehrfachnutzung '-: Ziel dieses Handbuchs ist es, den

= naturnah gestalteten Schulfreiraum
als Spiel-, Entspannungs- und
Lernort starker in den Mittelpunkt
des Schulalltags zu riicken, da dieser
fur die Schilerlnnen, Lehrerlnnen
und Betreuerlnnen ein wertvoller
persdnlicher und sozialer
Erfahrungsraum sein kann.

Erholung
Lernen & Lehren

Kinder und Jugendliche brauchen einen alle Sinne anregenden Schulfreiraum, da die
Entwicklung ihrer intellektuellen Fahigkeiten auf der Differenzierung und Vernetzung
ihrer Sinne beruht. Durch die unmittelbaren, primdren Sinneseindriicke wird bei Kindern
und Jugendlichen auch Kreativitat und selbststandiges Handeln angeregt. Fiir
Lehrerlnnen und Betreuerlnnen kann ein abwechslungsreicher Schulfreiraum ein
konkretes Experimentierfeld fiir neue Techniken, Methoden und Kooperationen sein.
Selbststandiges, reflektiertes und vorausschauendes Denken und Arbeiten im Rahmen
von Projekten, Mitbestimmung, Beteiligung und Kommunikation kénnen bei der Planung
und Gestaltung von Schulfreirdumen beinahe spielerisch geiibt werden — Kompetenzen,
die im Sinne einer Bildung fiir Nachhaltigkeit immer starker gefragt sind.

Mit der kontinuierlichen Nutzung, Pflege und Belebung des Schulfreiraums kdnnen eine
Verdnderung der Unterrichtsformen, Pausen- und Freizeitorganisation sowie die
Okologisierung der gesamten Schule initiiert werden.



Okologisierung von Schule
und-schulischer Umwels (BENLIN)  coows cooven oo wacts sctuter

Haum ein anderes Projekt eignet sich so sehr zum
Einstieg in die Okologisierung — nicht nur des
schulischen Lebens — wie die Umgestaltung eines Schul-
hofes in einen kinderfreundlichen, naturnahen Lebens-
und Lernraum. Voraussetzung ist die Einbeziehung
moglichst aller am Schulleben Beteiligten von Anfang an
und ohne Zeitdruck. Ausgangspunkt und Impuls fiir
solche Projekte sind oft die eigene Betroffenheit oder
der Wunsch der Erwachsenen, ein ddes, anregungs- und
erlebnisarmes Schulgeldnde Kindern/Jugendlichen nicht
weiter zuzumuten. Dies geschieht haufig ohne vorher-
sehen zu konnen, welche komplexe 6kologische
Schulentwicklung angestofien und wie umfanglich das
gesamte Schulleben bereichert werden wird. Gelungene
Projekte entwickeln eine Eigendynamik, in deren Verlauf
Urteils- und Handlungskompetenzen entwickelt,
Losungsstrategien gefunden, individuelle handwerkliche
und kognitive Fahigkeiten erweitert werden und das
Bewusstsein fiir 6kologische Zusammenhange wachst.
Der gemeinsame Umgestaltungsprozess steigert das Wohlbefinden in der Schule und
fordert das Verantwortungsgefiihl gegeniiber Natur und Mitmenschen — bei
Schiilerlnnen, Lehrkraften, Eltern/Familien, in der Nachbarschaft und manchmal auch
in der gesamten Gemeinde.

GONZHEIGLICH LEPNEN — PPARISOPIENGIGNG Gelernt wird WW

o e(feﬂe, wp.
Der Spielraum zur Mitgestaltung bildet neben den fundamentalen sinnlichen . WJ@W Z;M
Erfahrungen mit Holz, Steinen, Erde, Wasser, Feuer, Tieren und Pflanzen die Grundlage /WW ,
fiir okologische, menschengerechtere und gesiindere Lebensbedingungen. Erwachsene 27 6‘”%4%%“‘/’%%
Menschen nehmen Informationen verstirkt audiovisuell wahr. Je jiinger Kinder sind, orteptieres.
desto eher sind sie in der Lage, ihre anderen Sinne fiir die Aufnahme von Informationen
zu nutzen. Die Bedeutung des Schulgelandes zur Forderung von Wahrnehmung und
Ubung der Sinne wird sowohl bei der aktiven Umgestaltung des Schulhofes als auch bei
seiner spateren Nutzung in Pause und Unterricht im Freien deutlich. Gegenstande und
Materialien sind nicht nur anschaulich, sondern werden unmittelbar erfiihlt, begreifbar
und begriffen. Gelernt wird ganzheitlich iiber das eigene Tun. Lernerfolge kdnnen sich an
Bewegungserlebnissen orientieren. Die leere Schubkarre wird zundchst vorsichtig auf
ebener Flache geradeaus bewegt, die gefiillte schwere Schubkarre kippt nach mehr oder
weniger kurzer Ubung nicht mehr um. Sie kann schlieBlich bei der gezielten Fahrt iiber
das schmale Brett und gekonnt auf dem Steinhiigel entleert werden. Derart gewonnene
Erlebnisse mit dem eigenen Korper vermitteln Selbstbewusstsein und entspannte
Freude. Besonders Kinder, die im kognitiven Leistungsbereich Defizite aufweisen,
erfahren iiber ihre Geschicklichkeit und ihren korperlichen Einsatz bei der Umgestaltung
entlastende soziale Anerkennung.
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inpo und Senrvice

Gestaltung

Planung und ParGizipaGion
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FNOGEN UBEN FRAGEN

Im Verlauf der Planung und wahrend der
Projekt- oder Bauphasen stellen sich viele,
vorher oft nicht voraussehbare Fragen, die
griindliche Recherchen oder Nachfragen bei
externen Expertinnen erfordern. Eine
lohnende Herausforderung fiir die Unter-
richtsgestaltung ist es, die Schiilerinnen
moglichst viele Antworten selbst finden zu
lassen. Dazu braucht Schule Zeit, das Geschick der Lehrkrafte und die geduldige
Unterstiitzung durch die Erwachsenen. Wie sind zur Zeit die Standortbedingungen,
wollen wir das Gelande als 6kologischen Lernort nutzen und wer tibernimmt wie die
Pflege? Wie weit verdndern wir Lebensbedingungen fiir Tiere durch unser Tun und wie
fordern wir den Artenreichtum durch standortgerechte, einheimische Bepflanzung?
Verbessern wir das Kleinklima durch Begriinung der Fassaden? Wie umweltvertraglich
sind die verwendeten Technologien und Materialien? Konnen wir Natursteine
verbrauchen und wie wirkt sich deren Abbau vor Ort aus? Muss Granitpflaster — von
Kinderhand behauen — aus Indien hergeschafft werden oder konnen wir recyceltes
Material wieder verwerten? Beriicksichtigen wir Aspekte wie Larm, Stress und
Gesundheit? Durfen wir Trinkwasser fiir Wasserspiele verbrauchen und qualmende Feuer
anziinden lassen? Wie konnen wir das Regenwasser vor Ort versickern lassen und wie
sehr tragt dies dazu bei, Uberschwemmungen zu reduzieren? Wie hoch ist der
Energieaufwand beim Umbau, wie ressourcenschonend konnen wir agieren? Welche
langfristigen Folgekosten (Haltbarkeit, Geld-, Pflegeaufwand, Reparaturen) werden
entstehen?

ScHuLceLandeumeesuaLtunc aLs ImpuLs

Die Okologisierung des Schullebens ist ein langfristiger Prozess, der dann zu
nachhaltiger Veranderung fithrt, wenn er gemeinsam schrittweise und reflektiert
gestaltet wird. Die bei Schulgelandeumgestaltungen in Eigeninitiative notwendige
Auseinandersetzung mit inhaltlichen Zielen und den 6kologischen Konsequenzen des
eigenen Tuns veranlasst die meisten Schulen, im Laufe des Prozesses auch auf anderen
Gebieten neue Losungen zu finden. Der Verzicht auf Aludosen und Einwegflaschen
signalisiert den ersten Schritt zu einem Abfallkonzept, es wird kompostiert und recycelt,
der Papierverbrauch eingeschrankt und umweltfreundlich produzierte Schulmaterialien
werden eingesetzt. Die Art der Energieversorgung wird {iberpriift, mit Solarenergie
experimentiert und intelligente Moglichkeiten zur Energieeinsparung werden gefunden.
Das Raumklima steht auf dem Priifstand und bei der Gebaude- und Arbeitsplatzbe-
leuchtung verringern Verhaltensanderungen und der Einsatz geeigneter Gerate zusatzlich
die Kosten. Warmwasser wird gespart, der Wasserverbrauch durch wassersparende
Gerate reduziert und das Abwasser gereinigt. Das Mobiliar ist riickenfreundlich und auf
Tropenholz wird verzichtet. Gesunde Erndahrung, Bio-Landbau und Sanfter Tourismus
werden — bis in die Familien hinein — thematisiert.



SCHULE und GemeINwesen

Umgestaltungsprojekte erfreuen sich meist einer allgemein positiven offentlichen
Resonanz. Darauf aufbauend konnen Schulen mit ihren Projekten innovativ in die
Gemeinde ausstrahlen, dkologisches Bewusstsein in die Offentlichkeit tragen (z.B. durch
Ausstellungen und Pressearbeit) und ihr eigenes Profil weiterentwickeln.
Bachpatenschaften werden iibernommen, Aktionen zur Geschwindigkeitsreduzierung mit
ortlichen Umweltgruppen durchgefiihrt. Teilnahmen an Umwelt-Wettbewerben oder
okologischen Netzwerken vertiefen Informationsfluss und Erfahrungshorizont. Schulhof-
umgestaltungen schaffen alleine noch keine kindgerechten, naturnahen Gemeinwesen.
Schulhofprojekte in Eigeninitiative erdffnen jedoch zahlreiche Méglichkeiten identifika-
tionsstiftender Aktivitaten innerhalb des Gemeinwesens. Das unmittelbare Erleben
positiver Veranderungen, die Bewusstwerdung der Vielfalt und Schénheit der Natur
fithren nicht nur bei Kindern zu — manchmal anriihrender — emotionaler Verbundenheit
mit dem Geschaffenen. Die nachhaltigen Veranderungen sind vielerorts durch die
groRere Bereitschaft zum Engagement im Umwelt- und Naturschutz, zur Ubernahme von
Pflege und Verantwortung und den Riickgang aggressiv zerstorerischen Verhaltens
belegt. Sind die Beteiligten sensibilisiert fiir 6kologische Zusammenhdnge und kénnen
im Laufe der Umgestaltung mdoglichst viele natiirliche Ressourcen erhalten bleiben,

tragen sie dazu bei, gegenwartigen und kiinftigen Generationen die notwendige pw upmittellbare Crleber
Lebensqualitdt zu sichern. /”MW/L Yerinderangem,
wGrin wmachi Schele (Berlin) informiert, berit und betreut Schulen bei der 6ko- Ser 4/“9,4 W zu

logischen und kindgerechten Umgestaltung der Schulfreifldchen. Schwerpunkte
sind die Organisation von schulinternen und regionalen Fortbildungsveran-
staltungen und die Begleitung und Koordination von Planungs- und Bau- it et QWWW
prozessen. Oberstes Prinzip sind die Hilfe zur Selbsthilfe und die Partizipation der

Lehrkrdfte, der Eltern und insbesondere der Schiilerinnen an allen Phasen der

Planung und Umgestaltung sowie die Integration der Schulhofprojekte in den

Lern- und Lebensalltag der Kinder und Jugendlichen. ,,Griin macht Schule” ist eine

fachiibergreifende Beratungsstelle der Berliner Senatsverwaltung fiir Bildung,

Jugend und Sport und des Freilandlabors Britz e.V. — mehr Informationen unter

www.gruen-macht-schule.de
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schulpreiraum als EnGwickliungs- und Lernon
Wosgacelle Tochoppedd

In Zeiten, in denen Frei- und Bewegungsraume fiir Kinder und Jugendliche immer
weniger werden, immer mehr Kinder und Jugendliche ihre Zeit — auch Freizeit —an und
in der Schule verbringen, wird die Schule nicht mehr nur Ort des intellektuellen Lernens
sein kdnnen. Vielmehr wird und ist die Schule auch Ort fiir motorisches und soziales
Lernen und somit fiir intellektuelle, motorische und psychosoziale Entwicklung.
Menschliche Entwicklung ist nur tiber Bewegung moglich. Intellektuelle, motorische und
psychosoziale Kompetenzen kénnen nur tiber Bewegung erworben werden und sind

[-L]
E Grundlage einer gelungenen ganzheitlichen Entwicklung. Um sich diese Kompetenzen
= aneignen zu kdnnen, braucht das Kind jedoch ausreichend Zeit, Raum und wohl-
* wollende Begleitung.
= Yo wer einen giertuns
= . bat,
s fz”” W HOGNIGIVE ENGWICKLUNG oden ,,Am ANPANG Wan di TAG"
welt). e
= Stet cal! Es war Piaget, der diesen Satz geprdgt hat (Flammer, 1996). Fiir ihn sind das aktive

Eindringen des Kindes in die Welt, das Sammeln von Eindriicken und Erfahrungen und
die daraus gewonnen Erkenntnisse die Grundlage jeder intellektuellen Entwicklung.
Ursachen- und Wirkungszusammenhéange lernt das Kind erst durch aktives Handeln
kennen. Die intellektuelle Erkenntnis kommt aus dem Handeln und ist somit eine
korperliche (leibliche) Erfahrung. ,,Nur wer einen Stein geschleppt hat, wei3, was ein
Stein ist” (Seewald, 1995) und vom Greifen kommt das Kind zum Begreifen. Begriffe wie
hei und kalt, oben und unten, vorwarts und riickwarts, rau und glatt etc. kénnen daher
nur mit Hilfe von Kérper- und Sinneserfahrungen gebildet werden.

o
[
—]
o
[—}
o
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[
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,Uber grundlegende Titigkeiten des Schaukelns, Rutschens, Balancierens, Rollens,
Kletterns etc. erwirbt sich das Kind eine Vorstellung von Schwung, Gleichgewicht,
Schwerkraft, Reibung und entwickelt sein Verstandnis fiir die Realitat“ (Fischer, 1996).
Wenn ein Kind nicht riickwarts gehen kann, kann es auch nicht riickwérts zdhlen. Denn
erst muss sich ein Kind an und mit seinem Kérper orientieren konnen, damit Orientie-
rung im Raum — auch im Zahlenraum — moglich wird.

MoGOPISCHE ENGWICKLUNG

Um sich ihren Lebens- und Handlungs(spiel)raum
auch sicher erschliefen zu kénnen, brauchen Kinder
motorische Kompetenzen wie Gleichgewicht,
Korperkoordination, Reaktionsgeschwindigkeit,
Geschicklichkeit und Gewandtheit, Kraft, Ausdauer
und Kondition. Gerade diese Kompetenzen fehlen
haufig und sind Ursache fiir Unfdlle sowohl im Alltag
als auch im Sport. Laut Institut Sicher Leben ist die
Altersgruppe der Schiilerlnnen tiberproportional
stark in der Unfallstatistik fiir 2002 vertreten.

Rund 60% der Verletzungen passieren im Schul-
sport, 20% in den Unterrichtspausen (Institut
Sicher Leben, 2003).

Planung und ParGizipation

W cEinstieg




Bewegungssicherheit kann aber nur durch Bewegung
erworben werden, nicht durch Belehrungen, Verbote oder
Normen. Richtiges Verhalten in Gefahrensituationen und den
Umgang mit gefdhrlichen Gegenstdanden lernen Kinder am
besten, indem sie dieses Verhalten oder diesen Umgang
selbst und weitgehend ohne aktives Eingreifen Erwachsener
ausprobieren und tiben. Wenn ich nicht mehr ,Fallen” darf,
kann ich ,richtiges” Fallen nicht lernen.

Die Ergebnisse der Aktion ,Klug & Fit” zur Uberpriifung der
motorischen Leistungsfahigkeit von 65.000 Osterreichischen
Schiilerinnen im Alter von 10 bis 14 Jahren aus dem Jahr
1999 weisen ebenfalls auf massive Probleme und Mangel im
Bereich dieser Kompetenzen hin (Miiller & Sandmayer, 1999).
Besonders bedenklich ist die Situation der Mddchen. Hier
hat sich gezeigt, dass die kdrperliche Leistungsfahigkeit ab
dem 12. Lebensjahr bereits wieder abnimmt! Uberzeugend
hingegen ist die Tatsache, dass die Ergebnisse an Schulen
mit sportlichem Schwerpunkt um vieles besser sind.

R6CHG aup RISIKO oden ,,no PISK — no pun”

Motorische Kompetenzen sind notwendig, um die Lust am
Bewegen auch geniefien zu kénnen. Um diesen ,,Lust-
gewinn” geht es, wenn wir unsere Kinder vom ,,Cyberspace”
zum realen Lebensraum bringen wollen. Sich lustvoll
bewegen heif3t rennen, laufen, hiipfen, schaukeln,
schwingen, rutschen, klettern, balancieren etc.! Diese
Bewegungsaktivitdten scheinen ein emotionales
Grundbediirfnis der Kinder zu befriedigen (Seewald, 1995).
Besonders Rotations- und Beschleunigungserlebnisse
werden als lustvoll erlebt. Das Interesse der Kinder und
Jugendlichen an Trendsportarten wie Surfen, Boarden, Skaten, Trampolinspringen sowie
die Zunahme von Risikosportarten weisen darauf hin, dass es hier starke Bediirfnisse
gibt.

EinsGieg — Schulpreiraum als EnGwickiungs- und Lernoprb

Vor allem Jugendliche sind auf der Suche nach extremen Sinnesreizen, nach
aufregenden, packenden und spannenden Erlebnissen. Diese Reizzustande bzw.
sensomotorischen Spitzenerlebnisse gehen mit einer massiven Ausschiittung des
»Gliickshormons” Endorphin einher (Kiphard, 1997). Die Ausschiittung dieses Hormons
flhrt zu rauschhaften Zustanden, dhnlich den Erlebnissen mit Drogen, und kann folglich
zur Sucht fiihren. Es hilft aber auch, Angst zu tiberwinden, um die fiir die Entwicklung
notwendige ,,Grenziiberschreitung” zu meistern. Wenn Kindern und Jugendlichen mehr
spielerische Gelegenheiten dazu geboten wiirden, miissten sie nicht auf Extreme
zuriickgreifen.

W schulpreindume — Freiraum Schule:
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nd junge Henscher

wnd Yeraptworbung.

PSYCcHOS0zIaLe EntwickLune

In der Kindheit und Jugend ist die Suche nach der
eigenen Identitdt die zentrale Entwicklungsaufgabe
(Fischer, 1996). Das Kind will wissen, wer es ist, was es
ist, was es kann und was es will. Nur tiber den Kérper, im
Sinne von Bewegungserfahrung, kann es vorerst
Erfahrungsdaten sammeln. Bewegung ermoglicht
Konnens- und Scheiternserfahrungen und diese sind die
Grundlage der Selbsteinschadtzung, und auch der
Einschatzung durch die Umwelt. Gerade {iber motorische
Kompetenzen sichern sich Kinder und Jugendliche die
Anerkennung durch ihre Altersgenossen. Positive
Bewegungserfahrungen sind fiir Kinder und Jugendliche
eine wesentliche Quelle ihres Selbstwertgefiihls und haben zeitlebens eine besondere
Bedeutung fiir den Identitatsprozess. Noch immer wird unter Kindern und Jugendlichen
die Note ,,Fiinf“ im Sportunterricht schlimmer gewertet als eine Fiinf in Mathematik.

W Spuren suchen - Spuren hinterlassen

Das Entwicklungsbediirfnis ,,sich die Welt handelnd anzueignen und mitzugestalten”
entspringt dem grof3en Gestaltungswillen des Menschen. Vor allem Kinder und junge
Menschen wollen sich ihre Umwelt selbst gestalten, ihre Kreativitdt entwickeln und die
»Selbstwirksamkeit” in der Welt erfahren. Dazu miissen ihnen Moglichkeiten geboten
werden, z.B. durch Einbeziehung in Entscheidungsprozesse, die sie und ihre Umwelt
betreffen, oder in Form veranderbarer Spielrdume, die sie selber immer wieder neu
gestalten kénnen. Nur dort, wo sie mitentscheiden und gestalten kénnen, entsteht
Identifikation und Verantwortung mit und fiir ihr Handeln.

W Selbstregulation

Rennen, toben, laufen, raufen, schreien, Krach machen sind fiir Inge Flehmig
Voraussetzungen fiir eine gesunde psychische und physische Entwicklung. ,,Kinder
brauchen das, um sich sensorisch zu integrieren, d.h. ihre Sinne voll entfalten zu
konnen” (Flehmig, 1992). Denn Kinder regulieren sich selbst, wenn man sie lasst.

Was bedeutet Selbstregulation? In Stresssituationen schiittet der Kérper Hormone aus,
so z.B. auch Adrenalin. Dieses bewirkt, dass das Herz zu klopfen beginnt, die
Atemfrequenz sich erhoht, wir zu Schweiflausbriichen neigen und die Kérperspannung
steigt. Der gesamte Organismus stellt sich auf eine zu erwartende, erhohte kdrperliche
Leistung ein (Lampenfieber). Wenn nun keine korperliche Leistung erfolgt, wird dieser
Adrenalinspiegel nicht abgebaut und bleibt im Korper. Aufregende Situationen wie
Kinder sie taglich im Fernsehen, in Video- und Computerspielen erleben, l6sen so etwas
aus. Kénnen sich Kinder dann nicht ,,regulieren” (z.B. durch Laufen, Toben, Krach
machen), bleiben Unruhe, Nervositdt und Spannung in ihrem Korper. Kinder und
Jugendliche brauchen fiir ihre Selbstregulation Raum und eine entsprechende Umwelt.



vendndenrtic LeBensweLGen

Die derzeitige Wohn- und Verkehrssituation behindert
Kinder in ihrer korperlichen und motorischen Entwicklung.
Zunehmende bauliche Verdichtung, verstarktes Verkehrs-
aufkommen und die damit verbundene Gefahrdung der
Kinder, der Mangel an Spiel- und Bewegungsraumen in der
unmittelbaren Wohnumgebung fiihren zur ,,Verhduslichung”
von Kindern und Jugendlichen. Innenrdaume werden zum
bevorzugten Aufenthaltsort. Dazu kommt noch, dass Kinder
und Jugendliche einer beinah uniiberschaubaren Vielzahl an
elektronischen Medien ausgesetzt sind, deren Einfluss sie
sich kaum entziehen kénnen. Die sinnliche Wahrnehmung
wird beschrankt. Das, was sie sehen und horen, kénnen sie,
wie es fiir ihre Erkenntnisgewinnung notwendig ware, nicht
mehr fiihlen, betasten, schmecken, riechen, sich nicht mit
und in ihm bewegen (Zimmer, 1993). Dadurch werden
Kindern wertvolle Erfahrungsmoglichkeiten vorenthalten.
Die vermehrte Kommunikation {iber Medien und der
fehlende aktive kommunikative Austausch fiihren zur Zu-
nahme von Sprachentwicklungsstorungen. Der Mangel an
Bewegungs- bzw. Ausweich- und Riickzugsraumen fiihrt zur
Verdrangung der Kinder und Jugendlichen aus dem o6ffent-
lichen Raum und zu zusatzlichem sozialen Stress.

Durch gednderte soziale Bedingungen wie die Zunahme von
Scheidungen und der enorme Druck am Arbeitsmarkt wird es
auch fiir Eltern immer schwieriger, optimale Entwicklungsbe-
dingungen fiir ihre Kinder zu schaffen. Die Verantwortung fiir
die Entwicklung der Kinder wird mehr und mehr an Insti-
tutionen, wie z.B. Schule und Hort, abgegeben.

Schulen miissen aber auch in die Lage versetzt werden
diesen Aufgaben nachkommen zu kénnen. Kein noch so
anregender Unterricht im Klassenzimmer ermdglicht jene
Fiille von Sinneserfahrung, wie die Natur sie bereithalt.
Erst die Einbeziehung von Natur und Umwelt in einen
handlungsorientierten Unterricht ermoglicht ganzheitliches
Lernen. Die bediirfnisgerechte Gestaltung von Schul-
freiraumen und Pausenhofen, verlangerte Pausen fiir
Bewegung, Spiel und Kommunikation schaffen Voraus-
setzungen fiir motorisches und soziales Lernen. So wird
Schulfreiraum immer mehr zum Entwicklungs-, Erfahrungs-,
Handlungsraum — zum Lebensraum. Denn nicht fiir die
Schule, sondern fiir das Leben lernen wir!
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sLearnscapes” — Schulpreiraum im UnGerrichtsallsag

Direhtes Enleben
fgches Tun
//LWVW /Ww

Jobhannes Tachapte

uls Christian die dritte Klasse Volksschule besuchte, hatte
seine Lehrerin eine Idee. Die Kinder sollten in den
Projekttagen vor Schulschluss die Beton-Fassade der
Schultreppe bemalen. Die Lehrerin wollte die Kinder an der
Gestaltung des Schulgeldandes beteiligen. Was sonst sollte fiir
einen aktiven Unterricht besser sein, als wenn Schiilerinnen
Spuren in ihrer Lernumgebung hinterlassen kénnen? Es ist ja
ein Unterschied, ob Christian eine Zeichnung in der Klasse
herstellt, die vielleicht im Klassenzimmer aufgehdngt oder in
der Zeichenmappe archiviert wird.

Nach den Sommerferien stellte Christian sein eigenes
Kunstwerk allerdings in Frage: ,,Ich weif3 nicht, wozu ich das
gemalt habe, weil die Kinder und die Eltern gehen die Stufen
oben driiber und niemand sieht die bunte Wand” (Tschapka,
2002). So gut die Idee der Lehrerin auch gewesen ist, erst
Christian hat mit seiner Feststellung eine schulinterne
Diskussion {iber Unterricht am Schulgelande ausgelost:
Warum werden Schulfreirdume fiir Sportunterricht und Pausen genutzt, aber nicht fiir
Mathematik und Sprachen, fiir Naturwissenschaften oder Geschichte?

Eine wesentliche Antwort liegt darin, dass wir in Osterreich keine Tradition darin haben,
unsere Schulgeldnde als Lern- und Lehrorte zu nutzen. In einigen Landern wird dem
Schulgeldnde und speziellen Platzen rund um die Schule viel mehr Bedeutung fiir den
»forschenden” und ,,begreifenden” Unterricht beigemessen. Es wurde dafiir der Begriff
»,Learnscapes” gepragt, der ,,Lernen” und ,Landschaften” zusammenzieht. Dahinter steht
die Idee, dass solche Orte durch ,,direktes Erleben und praktisches Tun das kognitive
Lernen ergdnzen und unterstiitzen” (Brown, 2003). Besonders in der Sekundarstufe kann
die projektorientierte Nutzung der Schulfreiflachen in allen Gegenstanden Lehrerlnnen
anregen, facheriibergreifendes Lernen als integrierenden Bestandteil in der Schule
einzufiihren.

Zum anderen werden gerne das dsterreichische Klima (Niederschlage, Kalte) und
organisatorische Barrieren (50 Minuten Unterrichtseinheit) angefiihrt. Hier sind die
skandinavischen Lander, die ja nicht gerade als tropisch gelten, beispielgebend sowohl
fiir Freilandunterricht bei Schnee und Wind als auch in der flexiblen Gestaltung der
Unterrichtseinheiten. Wenn die Schiilerlnnen der Gesamtschule von Mortenhals auch im
Winter mit ihren Schulbooten in den kalten norwegischen Fjord hinausfahren, ,,ist es Teil
ihres Lehrplans von der ersten bis achten Schulstufe, im schulischen Alltag Fertigkeiten
fiir eine aktive Teilnahme am Gemeindeleben zu erlernen” (Laeringsenteret, 2003).

Christians Lehrerin hatte beide Aspekte aufgegriffen. Ihr Mathematikunterricht findet
zunehmend auch im Freien statt, weil der Schulfreiraum sowohl Platz fiir Messen und
Rechnen geometrischer Aufgaben bietet als auch die Natur perfekte Vorlagen fiir eine
begreifbare und sinnerfassende Algebra bereit halt. AuSerdem hat sie die Unterrichtszeit
in zwei Blocke mit einer langen Pause dazwischen gestaltet. Christian hat damit genug



Zeit, sich praktisch mit dem Berechnen von Rechtecken am
Schulhof zu befassen, um dann unter ,,seinem” Bild das
Jausenbrot mit Freunden gemeinsam einzunehmen.

»Mein Schulgeldnde hier ist wie mein persdnlicher Hinterhof. Ich
werde es vermissen, wenn ich die Schule verlasse” (Clees &
Tschapka, 2003). Mit diesen Worte weist Kate auf einen scheinbar
verwilderten Garten mit Biischen, Steinkreisen und einem Hoch-
stand auf einem alten Baum. ,,Ich habe hier meine Hiitte gebaut, mit meinen Freun-
dinnen getratscht und eine Menge gelernt.” Sie schnappt ihre Sitzunterlage und ihre
Schreibmappe und verschwindet ins Dunkel des Schulhauses (Clees & Tschapka, 2003).

Schiilerinnen erfahren durch die Gestaltung des Schulhauses und Schulgelandes, welche
Form von Unterricht und damit Umgang mit ihnen als Personen gepflegt wird. Die
britische Padagogin Wendy Titman nennt diese Ausstrahlung eines Schulfreiraums den
»verdeckten Lehrplan” (Titman, 1994). So erkennen Kinder an solchen Orten sehr rasch,
ob ihnen selbststandiges und praxisorientiertes Lernen zugestanden wird oder nicht.
Kate hat in ihrer Schule die Chance auf Unterrichtsformen, die aktives Wahrnehmen und
Handeln im Freien und geleitete Verarbeitung im Klassenzimmer vereinen.

Unterricht in den Schulfreirdumen hat nur dann eine langfristige Perspektive, wenn er
mit dem Regelunterricht und dem Lehrplan verbunden wird. Damit sind wir bei den
wesentlichen Grundlagen eines Unterrichts am Schulgeldnde wie Vielfalt von Unter-
richtsformen, Verbindung zur Aufienwelt der Schule, klare Orts- und Zeitstrukturen und
eine machbare Aufsicht. Denn Beispiele fiir gelungenen Unterricht in Schulfreirdumen
gibt es genug. Vom Mathematik- und Sprachunterricht in der Volksschule {iber
Geschichte in der Mittelstufe (AHS, HS) bis zum Labor und Ausstellungshof in der
Oberstufe (AHS, BHS).

Einstieg — ,Learnscapes” — Schulpreiraum im UnGerprichb

GnundLocen €INes UNGENNICHLS am SCHULGeLdnde

W Vielfalt der Unterrichtsformen

Schulfreirdume bieten in Abwechslung mit dem Aufenthalt im Klassenzimmer die
Gelegenheit, die Lehrformen des Unterrichts zu variieren. So kommt das OECD-
Programm on Educational Building im Bericht ,,Ground for Celebration” zur Erkenntnis,
dass ,,Schilerinnen tber die Schulgebaude hinaus Freirdume fiir direkte und sinnliche
Erfahrungen brauchen, um eine vollstandig geistige und korperliche Entwicklung zu
ermoglichen” (Fisher, 1997).

Die Unterrichtsform ,,Freiarbeit”, die selbststandiges und forschendes Lernen fordern
soll, findet besser im Klassenraum statt, wenn es um konzentrierte Problemlosung geht,
wahrend freies Lesen und Lernen durch direkte Erfahrungen besser im Schulfreiraum
angesiedelt werden sollten. Die Konzentration in der Freiarbeit variiert dabei von Kind zu
Kind. Manche Schiilerinnen berichten, dass sie an bestimmten Pldtzen im Schulgeldnde,
wie unter Baumen, zwischen Biischen oder an einem Teich sitzend, ihre Konzentration
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gegeniiber der Situation im Klassenzimmer steigern kénnen,
wahrend andere sich drauBen von Tieren und Gerduschen zu
leicht ablenken lassen (Tschapka, 2002).

Auch der Frontalunterricht kann im Klassenzimmer eine
andere Funktion erhalten als in einem Schulfreiraum.
Wahrend drinnen zum Beispiel die Konzentration auf ein bild-
gebendes Medium wie die Tafel oder das Overhead-Gerat
gelenkt werden soll, kann draufien die Klasse in einem Sitz-
kreis entspannter dem Vortrag aus einem Lesebuch folgen.

¥ Verbindung zur AuBBenwelt der Schule

Der Bostoner Biirgermeister Thomas M. Menino griff 1995 mit
der Initiative ,,Schoolyards & Community” die Idee vieler
Biirgermeisterlnnen auf, die Schulgeldnde als Visitenkarte
einer Gemeinde oder Stadt sehen. ,,Bewegte, lachende und
ins Lernen vertiefte Kinder auf Schulfreiraumen, die mit ihrer
Nachbarschaft und Umgebung in Kontakt treten, sind der beste Indikator fiir Schulen als
dynamische Lernzentren und fiir ein aktives Gemeindeleben.” (Menino, 2000). Der
Unterricht am Schulgelédnde ermoglicht der Bevilkerung, an Teilen des Unterrichts
teilzuhaben und Lernen zu einem sichtbaren Geschehen werden zu lassen. So in die
Offentlichkeit geriickt, lassen sich die Bemiihungen von Schiilerinnen und Lehrerinnen
um eine engagierte Schule prdsentieren. Auferdem bildet der Unterricht am Schul-
geldnde einen idealen Ubergang zu Projektunterricht und Exkursionen auBerhalb der
Schule.

W Ort- und Zeitstrukturen

Schiilerinnen verhalten sich im Freien anders als in den Klassenrdumen. Unterricht
erfolgt drauBen eher in offenem und forschendem Lernen. Selbststandig zu lernen

und mit Wissen umzugehen bedingt, dass Schiilerinnen auf értliche und zeitliche
Freiheiten, aber auch Grenzen angewiesen sind. Hier kénnen Grundlagen des Grund-
satzerlasses zum Projektunterricht zum Tragen kommen, die ,,die voriibergehende
Veranderung der tiblichen schulischen Organisationsformen”, ,,die Verdnderung des
Stundenplans”(§10 SchUG) und ,,die Verlegung des Unterrichtes an einen Ort aufSerhalb
der Schule” geltend machen (K6lbl, 2001).

W Aufsicht

Auch hier gilt der Grundsatz, dass in Schulfreirdumen Schiilerlnnen in rdumlich
abgegrenzten Bereichen (,Wissen die Kinder {iber die Schulgrenzen Bescheid?”) und
innerhalb eines genau festgesetzten Zeitraumes (,,Wenn die Schulglocke nicht gilt,
welches andere Zeichen wird vereinbart?”) der Entwicklungsstufe und dem
Bildungsstand der Schiilerinnen entsprechend zur Selbsttatigkeit herangefiihrt werden
sollen. Die Lehrperson muss stets erreichbar sein und Kontakt zu den Schiilerlnnen
aufnehmen kénnen.



BEISPIELE pUN UNGEPPICHE IN SCHULpREINGUMEN

W, Mathematik zum Begreifen (Volksschule und weiterfiihrend)

Es mag erstaunlich klingen, aber Schulgelande sind niitzliche Medien fiir
den Mathematikunterricht. Vor allem in der Volksschule nutzen bereits viele
Lehrerlnnen die natiirlichen Ressourcen. Angefangen bei den ersten
Schritten ins Rechnen wie Schitzen und Zihlen. Die Frage ,,Wie viele Apfel
sind auf dem Baum?” ist in der freien Natur eine anschaulichere und
motivierendere Aufgabenstellung als auf einem Blatt Papier. Derselbe Baum
kann spater dazu dienen, das Gewicht der Apfel zu wiegen und den Gewinn
in Euro und Cent zu berechnen, wenn die Schiilerinnen die Apfel im
Jausenbuffet verkaufen. Egal ob es um Grofe, Gewicht, Menge Geld oder
Zeit geht, Aufgabenstellungen im Schulgelande lassen sich immer finden
und in Abwechslung zum Unterricht im Klassenzimmer durchfiihren. Einen
besonderen Aspekt bildet die Geometrie, weil viele Kinder Schwierigkeiten
haben, sich Formen raumlich vorzustellen. Gerade fiir diese Kinder sind die
Suche nach geometrischen Formen, deren Begreifen bis hin zum Abmessen
und Berechnen von Umfang und Flache am Schulgelande eine wertvolle
Hilfe. Geometrie hat ebenso wie Algebra sehr viel mit Sprache zu tun. Fiir
viele Kinder ist deshalb die sprachliche Auseinandersetzung mit den Zahlen
und Formen auBerhalb des Klassenzimmers oft ein Schliissel in die Welt der
Logik, von der ja Wittgenstein gesagt hat: ,,Die Grenzen meiner Sprache ist
die Grenze meiner Welt.” (Rhyderch-Evans, 1993).

¥ Geschichte unterm Asphalt (Mittelstufe)

Schulgeldnde selbst sind schon historische Pldtze. Schiilerinnen haben dort
bereits die wichtigsten Elemente der Geschichtsforschung, von Daten-
gewinnung zu Theoriebildung und Interpretation erlebt. ,,Wie hat die Schule
und ihre Umgebung frither ausgesehen?” Alte Fotos (auch Gemailde) kénnen
zusammengetragen werden oder ehemalige Schiilerinnen aus anderen
Generationen im Sinne von ,,Oral History” interviewt werden. Beim
Entsiegeln eines Schulhofes haben Schiilerinnen unter dem Asphalt
Artefakte gefunden, die sie wie in einer Grabung vermessen, fotografiert,
restauriert, beschrieben und in einem Glaskasten ausgestellt haben. In
manchen Schulen wurde auch die Methode der Modellbildung fiir den
Unterricht genutzt. So haben Schulklassen die schwimmenden Teiche der
Azteken im Schulteich nachgebildet, alte Hausformen nachgebaut und dann
ganze Stadtviertel einer alten Stadt in Miniatur zusammengestellt. In einem
Wechsel von Hintergrundvortrag in der Klasse durch den/die Lehrerln,
Recherche von Schiilerinnen aufierhalb der Schule und Modellbildung am
Schulgeldnde konnen die Kinder Fertigkeiten der Geschichtsforschung
erlernen und ein Gefiihl fiir Anderung und Entwicklung, Zeit und Raum als
Grundlage fiir Geschichtsverstandnis ausbilden (Dean, 1999).
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W Naturwissenschaft und Kunst unter einem Glashaus (Oberstufe)

Der Schulhof gerade so grof} wie zwei Klassenzimmer und dann noch
Schiilerinnen der Oberstufe? Platz genug fiir ein Glashaus und eine
Kunstwerkstatt. Das Glashaus dient als wissenschaftliches Labor fiir
Klima und Wassermanagement, das den Unterricht in Biologie,
Chemie und Physik unterstiitzt. Die Fiihrung eines Glashauses und
die Pflege der Vegetation erfordern auch technisches Wissen, um mit
Hilfe von Computern das darin entwickelte Klima erhalten zu kénnen.
Das Glashaus ist auch Ausgangspunkt fiir die Datengewinnung iiber
Vegetation der Umgebung, Klimamessung und Analyse von Umwelt-
belastungen in Luft und angrenzenden Gewdssern. Im Winter stellt die
stadtische Gartnerei einige frostsensible Pflanzen unter, die von den
Schiilerinnen gepflegt werden.

Daneben im selben Hof eine Kiinstlerwerkstatt fiir Plakatbilder und
Webdesign. Ausgangspunkt auch fiir Theater- und Videoproduktionen,
fiir die Herstellung von Biihnenbildern und Filmsets im Rahmen der
Unterrichtsfacher Bildnerische Erziehung, Mutter- und Fremdsprachen,
Musikerziehung, Darstellendes Spiel etc.

Die Schiilerinnen verwalten Glashaus und Kiinstlerinnenwerkstatt im
Schulhof als Schiilerfirmen mit Einkauf, Produktion und Vermarktung
(Lewis, 2002).

FicHeniiBencneipendes LerneN

Die obigen Beispiele zeigen aber auch, wie Schulgelande dazu anregen,
Verbindungen zwischen den Unterrichtsfachern zu schaffen. Die
Schiilerinnen befassen sich nicht nur mathematisch mit dem Apfelbaum,
sondern erleben auch die Entwicklung von der Bliite bis zum Apfel mit,
diskutieren und beschreiben ihre Sammel- und Verkaufstatigkeiten im
Sach- und Sprachunterricht. In die Auseinandersetzung mit einem
historischen Stadtmodell flieBen Deutschunterricht durch Textanalyse,
Werkunterricht beim Hausbau, Geografie und Wirtschaftskunde bei der
Erkundung eines Stadtviertels mit ein. Ein Wissenschaftslabor im
Glashaus verbindet die Naturwissenschaften ebenso wie eine Kunst-
werkstatt Kunst- und Sprachfacher zusammenfiihrt. Auch wenn
Teamteaching in engerer Form nicht immer maglich ist, kénnen durch
Absprache unter den Lehrerinnen Schwerpunkte im Sinne eines
Epochenunterrichts gesetzt werden.

Ich erwdhne hier bewusst nicht den Projektunterricht, um zu zeigen,
dass das Schulgelande erst dann eine Chance auf regelmaBige Nutzung
erhalten kann, wenn der alltdgliche Unterricht im Schulfreiraum

zur Regel wird und Projekte nur als Test fiir neue Methoden und
Kooperationen im Lehrkdrper dienen.
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GesamGkonzept stGatt Moblierung Yeana telicic

in Schulhof muss unterschiedlichsten Bediirfnissen auf

begrenztem Raum gerecht werden. Es gilt also nicht nur, die
Anspriiche an den Raum bzw. Nutzungswiinsche zu beriicksichtigen,
sondern auch die ortlichen Vorgaben (= Bestandsanalyse) und die
Umsetzbarkeit zu priifen. Leider ist man oft dazu verleitet, rasche
Entscheidungen (iber die Platzierung dieser oder jener Aktivitat zu
treffen, um sie sobald als moglich umzusetzen. Kurzsichtige
Entscheidungen konnen sich aber spater als Hindernis fiir weitere
Gestaltungen oder auch als Hemmschuh im téaglichen Gebrauch
herausstellen. Die Planung des Schulfreiraumes muss daher ein
Gesamtkonzept sein.

Ein weiteres Prinzip der Planung von Schulfreirdumen ist die offene,
»unfertige® Gestaltung. Der Freiraum muss so geplant werden, dass
er noch Veranderungsmaoglichkeiten fiir die Zukunft bietet. Da beim
Gesamtkonzept nur eine grobe Struktur und keine konkreten Details
festgelegt werden, bleibt noch geniigend ,,Spielraum*® fiir zuk{inftige
Gestaltungen. Das bedeutet, dass man auch den Gestaltungswillen
der Folgegenerationen zu einem spateren Zeitpunkt beachtet und
nicht im Eifer alles auf ewig ,,zupflastert”. In diesem Zusammenhang
betrachtet, ist auRerdem multifunktionalen Flachen gegeniiber
exklusiv und einseitig genutzten Flachen der Vorzug zu geben.

Erst die Gegeniiberstellung von Bestandsanalyse und Ideen unter
Beriicksichtigung der offenen Planung ergeben einen ,roten Faden“
fir die Gestaltung.

Den Bestand — OnGLICHE UonGaBen

Ortliche Rahmenbedingungen sind individuell und fiir den Einzelfall
zu priifen. So gibt die Lage des Grundstiickes samt Bauwerk die
erste Vorgabe. Wie ist der Sonneneinfall, wohin fallt der
Gebaudeschatten, welche Flachen sind benachbart, grenzt der
Freiraum an stark befahrene, laute Strafien etc.? Innerhalb des
Grundstiickes geben manchmal eine Gelandemodellierung, der Baumbestand,
gestaltete/befestigte Flachen oder die Wegefiihrung bereits eine Struktur vor. Dabei ist
wichtig, im Laufe der Zeit entstandene Ge(h)wohnheiten und Trampelpfade zu beachten.
So kann der Abschneider, den die Schiilerinnen nehmen, weil die vorgegebene
Wegefiihrung zu umstandlich oder nicht sinnvoll ist, in der neuen Freiraumgestaltung
mitberiicksichtigt werden. Ein weiterer Parameter kann der (Trink-)Wasseranschluss sein.
Auch wenn derzeit keine Wasserflache oder Trinkbrunnen gewiinscht sind, sollte man im
Sinne der offenen Planung den Anschluss nicht ,,verbarrikadieren®. Wichtig ist auch,
Beziige zu den Innenrdumen festzuhalten. Damit sind nicht nur Ein- und Ausgénge
gemeint, sondern zum Beispiel auch leise und laute Zonen. Denn die Schallproblematik
und das gegenseitige Storen von Veranstaltungen (Freiluftklasse) sind ebenfalls ein
Thema.



Ruhige und aktive Zonen im Schulpreiraum f?ﬁ ‘

Schulppeiraum piin 6- b is 10-jdhnige i //
1. Sand
2. Wasser

3. Schattenbéume
4, Schattenbéume ,,Pausenwald
mit mobilen Elementen Bewegungsbaustelle
5. offener Bereich
6. Kletternetze
7. Schaukelgarten
8. Rutsche + Klettern am Huigel
9. Sitzarena
10. offener Bereich
11. befestigte Fldche (Spielkiste, Tretauto)
12. Turnsaal
13. Wartebereich Eltern
14. Abstandsgriin zu Einfamilienh&usern
15. verkehrsreiche StraRe

J.n" 16. Gehweg

1. Pausenbereich/groBe Gruppe/Freiluftklasse

2. Holztribiinen (Kommunikation, Freiluftklasse, Tanzflache)
3. Sonnensegel

4. Wasserflache/Biotop
5. Pausenbereich fiir Kleingruppen (Hangematten)
6. Sportbereich

7. Sitzarena
8. Hiigel mit Kletterbereich/Seiledschungel
9. offener Bereich

10. Présentation
11. Eingang

12. niedrige Aufschiittung oder Bepflanzung
als Puffer zu Einfamilienhausern

13. verkehrsreiche StraRe
14. Gehweg
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Plattformen als

Pausenbereich,
Tribiine, Erholungsort,

evtl. mit Sonnensegel

Holzrundlinge als ﬁ {;}
mobile Elemente

zum Sitzen oder als Bewegungshaustelle

Beispiel fir einen erweiterbaren
Kletterbereich mit erhthtem Sitzplatz

NUGZUNGSWiinScHe, ARGIVIGTGEN
und Inné PiumLicHen Enpondennisse

Der Bestand gibt aber nicht nur eine Struktur, sondern auch
Raumqualitaten vor. So kdnnen sich zum Beispiel weite und
enge, ruhige und belebte, sonnige und schattige Bereiche
ergeben. Im besten Fall konnen diese Qualitdten genutzt oder
sogar verstdarkt werden — denn die gewiinschten Aktivitaten
verlangen nach unterschiedlichen raumlichen Qualitdten und
nicht nach einer beliebig verteilten Moblierung. Grundiiberlegung
ist die Unterscheidung von ruhigen und aktiven Zonen.

Zu den ruhigen Bereichen zdhlt man Ruhezonen jeder Art wie
Riickzugsnischen und Sitzbereiche, Raume zur
Naturbeobachtung, Biotope, Moglichkeiten zum kreativen Spiel
(z.B. Malen), im Volksschulbereich auch Sand- und
Wasserspielgruben. Aktive Zonen dienen dem Austoben. Hierhin
gehdren ,Kletterwalder®, ,,Schaukelgarten®, Ballspielbereiche,
Laufstrecken, Hindernisparcours und Ahnliches Diese kénnen
beispielsweise durchaus zur belebten Strafle, aber nicht
unmittelbar zum Biotop hin orientiert werden. Eine Durch-
mischung von ruhigen und aktiven Zonen ist nicht sinnvoll, da
sie sich nur gegenseitig storen. Daher sollten Pufferraume,
entsprechende Abstande oder ,,Abtrennungen® in Form von
Bepflanzung, Gelandemodellierung, lebenden Zaunen oder
Wegefiihrung zwischen diesen unterschiedlichen
»Spielqualitaten” vorgesehen werden.

Ebenso sollte man beachten, dass manche Aktivitdten in
Beziehung zueinander stehen — der Sandspielbereich zur Wasser-
entnahmestelle, der Ballspielbereich oder Sportplatz zur
(Beobachtungs-)Tribiine. Uber die Wegefiihrung kénnen die
einzelnen Zonen verbunden werden, sodass eine Abfolge
unterschiedlicher Raume und Stimmungen entsteht.



,»Die Beteiligung von Schiilerinnen und
Schiilern, Lehrerinnen und Lehrern sowie
Eltern an der Planung und Umsetzung der
Projekte ist nicht nur hinsichtlich einer
Qualitdtsverbesserung der Schulfreifldchen
bedeutsam, sondern hat auch einen hohen
sozialen Stellenwert.“

Tasja-Projesd der Sehliemppn-Grandgchale, 1997

L Soziales Lernen

Kinder und Jugendliche lernen, durch den Einsatz der eigenen Krafte ihre Umwelt und
sich selbst richtig einzuschadtzen. Diese unmittelbaren Erfahrungen aus erster Hand, die
so genannten Primarerfahrungen, konnen nur im direkten Kontakt mit Menschen,
Situationen, Materialien und Elementen gesammelt werden. Kinder und Jugendliche
erhalten dadurch Riickmeldung tber das, was sie konnen, sie erfahren Erfolg und
Misserfolg und erkennen, dass sie selbst etwas bewirkt haben. Sie erleben aber auch,
was andere ihnen zutrauen, wie sie von ihrer sozialen Umwelt eingeschatzt werden
(Zimmer, 2001). Es ist fiir Kinder und Jugendliche sehr wichtig zu erleben, dass das
erreichte Ergebnis mit der eigenen Anstrengung und dem eigenen Kdnnen verbunden ist.
Diese Erfahrung der ,,Selbstwirksamkeit® ist ein wesentlicher Bestandteil in der
Ausbildung von Selbstvertrauen. Klassen- und altersiibergreifende Planungs- und
Bauprojekte sind fiir alle Teilnehmerlnnen ein sehr konkretes Ubungsfeld fiir soziales
Lernen. Die Vielfalt der Kooperationen und sozialen Prozesse verandert aufRerdem die
Schulgemeinschaft. Auch die Klassengemeinschaft kann bei Bauaktionen im Schulhof
kooperatives Handeln {iben, und oft definiert sich die Stellung des Einzelnen im
Klassengefiige im gemeinsamen Arbeiten neu. Denn die Schiilerlnnen kénnen bei sich
und bei anderen neue Qualitdaten entdecken. Durch die Beteiligung wird der Schulhof zu
einem wertvollen sozialen Erfahrungsraum.

Klassen- wnd slbers-
ibergreifende Plonngd-

ek de Lind
anderem Schulpersonal an der Planung, Gestaltung und Belebung starkt die nachhaltige whd 6W

L Nachhaltige Wirkung
Die kontinuierliche Beteiligung von Schiilerinnen, Lehrerlnnen, Betreuerlnnen, Eltern und
Nutzung der Schulfreirdume. Das Aufiengelande riickt dann nicht nur fiir kurze Zeit ins eip dehr hopkaetes

Zentrum des Schulgeschehens, sondern hat Einfluss auf die Unterrichts-, Pausen- und {/MW fin
Freizeitgestaltung der Schule. Lernen und Lehren, Arbeiten und Pflegen, Bewegung und Lozialed /e/bﬂ%




Erholung im Schulfreiraum wird damit ein
wesentlicher Bestandteil des Unterrichts- und
Schulalltags.

Die Mitarbeit an der Konzeption und Umsetzung
des Schulfreiraums bringt Verantwortungsbe-
wusstsein fiir das selbst Geschaffene und hat
damit eine Schonung der Schulfreiflachen zur
Folge. Durch die Einbindung des Schulerhalters,
der Eltern und anderer Sponsoren in den
Planungs- und Gestaltungsprozess zeigt das
Freiraumprojekt auch Wirkung nach aufen und
kann das Image und Profil der Schule nachhaltig
starken.

M inpo und Service

PANGIZIPAGION BPOUCHG UONBENEIGUNG

Die Beteiligung der zukiinftigen Nutzerlnnen sollte
zwar am Beginn der Neu- bzw. Umgestaltung des
Schulfreiraums stehen, aber nicht der erste Schritt
sein. Denn Kinder und Jugendliche nehmen ihre
Rolle und Verantwortung in der Mitbeteiligung
sehr ernst, daher ist es wichtig, das
Gestaltungsprojekt vor Start des Beteiligungs-
verfahrens finanziell und inhaltlich abzusichern.

‘*’ Gestaltung

Natiirlich muss nicht sofort das gesamte
Schulgeldnde auf den Kopf gestellt werden. Ein
bediirfnisgerechter Schulfreiraum entwickelt sich
Schritt fiir Schritt, aber er folgt einem
Gesamtkonzept, dass in Zusammenarbeit mit
Fachplanerinnen erarbeitet werden sollte. Dieses
Konzept baut auf den allgemeinen
Nutzungswiinschen der Schiilerinnen, Lehrerlnnen,
Betreuerlnnen, Eltern und des Schulpersonals auf
und orientiert sich am Bestand, womit die
ortlichen Vorgaben wie Lage und Ausstattung des
Grundstiicks bzw. die bisherige Nutzung gemeint
sind (vgl. Beitrag ,,Gesamtkonzept statt
Méblierung®, Urlicic). Um das Konzept nach und
nach ausgestalten zu kénnen, miissen aber oft
gerade am Beginn grundlegende Arbeiten wie Entsiegeln der Bodenoberflache,
Entsorgen von Altmaterialien, Verlegen einer Wasserleitung, Gelandemodellierung,
Erneuerung der Bodenbeldge etc. erfolgen. Dafiir braucht es finanzielle und

personelle Ressourcen. Daher ist es wichtig, vor Start der Schiilerinnenbeteiligung
diese Ressourcen abzuklaren — folgende Schritte sind dabei zu beachten.

& Planung und ParGizipaGion

W Einstieg



Checklicte

1. Bewusstseinsbildung und Partnerinnensuche inner- und auerhalb der Schule
(Lehrerinnen, Eltern, Hortbetreuerinnen, Schulgemeinschaftsausschuss, etc.)

2. Griindung einer Projektgruppe mit klarer Aufgabenteilung und festgelegten
Verantwortungsbereichen, Vorstellung der Projektgruppe und Ansprech-
partnerinnen in der Kolleglinnenschaft

3. Nutzungswiinsche der Lehrerinnen und Betreuerlnnen betreffend Unterrichts- und

Betreuungsalltag erarbeiten und fiir den spateren Planungsprozess dokumentieren

4. Wiinsche, Erwartungen und Angste von Lehrerinnen, Betreuerlnnen, Eltern und
Schulpersonal ernst nehmen und besprechen

5. Begehung des Schulfreigelindes und Beratungsgesprich
mit einem/einer Fachplanerin in der Projektgruppe

6. Vorbereitung einer Projektbeschreibung zur Neu- bzw, Umgestaltung des
Schulfreiraums mit Informationen iiber die Bedeutung des Schulfreiraums fiir
die ganzheitliche Entwicklung (vgl. Kapitel »Einstieg®). Die Gestaltung dieser
Projektbeschreibung kann natiirlich ein Klassenprojekt sein. Den Schiilerinnen
sollte jedoch vermittelt werden, dass das Projekt ganz am Anfang steht und
ev. auch nicht umgesetzt werden kénnte.

7. Information an Schulbehérde, Recherche von Unterstiitzungsmoglichkeiten wie
z.B. NO Schul- und Kindergartenfonds oder Forderung von Workshops im
Rahmen der Lehrerlnnenfortbildung

8. Gespréache mit dem Schulerhalter (Gemeinde, Schulgemeinden, Bund, privater
Trdger) Uber finanzielle Rahmenbedingungen, sowie iiber ev. Arbeitsleistungen,
die man sich vom Wirtschaftshof bzw. Bauhof der Gemeinde oder iiber andere
Arbeitsprojekte (z.B. Projekte fiir Langzeitarbeitslose) erwarten kann

9. Eigene Ressourcen mit Kolleglinnen, Eltern und Schulpersonal betreffend
Organisation des Beteiligungsverfahrens, Organisation von weiteren Mittelbeschaf-
fungsprojekten (Sponsorensuche, Schulfest, Bausteinaktionen etc.), Leitung bzw.
Mitarbeit an Bau- und Gestaltungsprojekten, Erhaltung und Pflege — auch im
Rahmen des Unterrichts - kldren und dokumentieren

10. Partnerinnen und Unterstiitzungsméglichkeiten auBerhalb der Schule kontaktieren
und suchen, Erstgespriche mit moglichen Sponsoren — Unterstiitzung z.B. in Form
von Materialien (Kies, Pflanzen etc.) méglich; mit Kiinstlerinnen, die ev. Interesse
an einem Schulprojekt haben; mit anderen Organisationen oder Institutionen
(Spielplatzbiiro des NO Familienreferates, Aktion ,,Natur im Garten® etc.)

11. Beschluss der Projektgruppe, auf Basis der zur Verfligung stehenden Mittel und
Ressourcen das Freiraumgestaltungsprojekt zu starten; genaue Beschreibung
der Rahmenbedingungen

12. ... erst jetzt beginnen die Vorbereitungen fiir die Beteiligung der Schiilerinnen.

Der OISS AK Schulfreiréume
hat einen Beratungskatalog
zusammengestellt, der
Schulen Unterstiitzung im
Bereich der Bewusst-
seinshildung und der
Vorbereitung fir die
Partizipation sowie bei der
anschlieRenden Planung des
Schulfreiraums anbietet
(vgl. Kapitel ,,Info & Service").
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PARGIZIPAGION UON SCHULENINNEN

Kinder und Jugendliche zu beteiligen bedeutet,
ihnen ein zeit- und altersgemafies Angebot der
Partizipation zu machen, ihnen einen geeigneten
spielerischen Rahmen zu geben. Es bedeutet,
ihnen genau zuzuhdren und vor allem sie in ihren
Bediirfnissen, Wiinschen und Angsten ernst zu
nehmen und diese nicht einfach als unsinnig
abzutun. Es bedeutet fiir die Betreuerlnnen,
Argumente finden zu miissen — warum etwas nicht
moglich ist —, die verstanden und akzeptiert
werden kdnnen. Dafiir braucht es Zeit und
Hintergrundwissen (z.B. Normen). Der Umgang mit
den Schiilerlnnen spielt im Partizipationsprozess
eine zentrale Rolle, sie diirfen nicht fiir eigene
Interessen instrumentalisiert werden. Es ist
wichtig, ihre Kompetenzen wahrzunehmen und
ihnen vor allem bei Bauprojekten ausreichend Zeit
fir ihr Arbeitstempo zu geben und die
Arbeitsschritte ihrer Kraft und Ausdauer
anzupassen. ,,Sie missen als Erfahrungsexperten
ihrer Lebenswelt, nicht als Fachmenschen
technischer Ablaufe, verstanden werden*

(Jens Voll, 2001).

Gemeinsames Planen

Nutzungswiinsche vor Gestaltungsideen, denn
stellen Sie sich vor, Ihr Schulfreiraum hat 1000 m2,
am Planungsworkshop nehmen 100 Schiilerinnen
teil, jede/r Schiilerin hat mindestens eine
Gestaltungsidee, die sich von den Wiinschen der
anderen unterscheidet. Das ergibt 100 Ideen und
jede Idee braucht 10m2 Platz. Das kann sich weder
raumlich noch finanziell ausgehen. Fiir jede/n
einzelne/n Schiilerin wére es aber eine
Enttauschung, wenn seine/ihre Idee nicht
umgesetzt wiirde. Daher ist es wichtig, in dieser
Phase der Planung keine konkreten
Gestaltungsideen festzulegen, sondern mit den
Schiilerinnen ,,nur* Nutzungswiinsche an den
neuen Schulfreiraum zu erheben. Nutzungs-
wiinsche wie laufen, schaukeln, tratschen, liegen,
jausnen, in Ruhe lesen konnen etc.



Drei Stunden, 15-20Teilnehmerinnen

Lehrerinnen, Betreuerinnen, Eltern und dltere Schiilerinnen
(im Fall einer AHS oder BHS), die sich bereit erklirt haben,
wdhrend des Beteiligungsworkshops eine Kleingruppe mit
Jje 10 Teilnehmerinnen zu leiten, sollten sich im Rahmen
dieses Vorbereitungsworkshops methodisch und inhaltlich
einstimmen.

L Projektgruppe, Ansprechpartnerinnen, Partnerinnen,
Zeitplan etc. werden présentiert.

V. Der Ablauf und die Methoden des Beteiligungsworkshops
werden vorgestellt und erarbeitet.

L Die Angebote (Bewegung, Erholung, Kommunikation,
Prasentation, Lernen und Lehren), die ein Schulfreiraum
bereithalten sollte, werden evtl. mit Bildern als Hintergrund-
information erliutert, sowie die Prinzipien (Okologie
und Nachhaltigkeit, Funktionalitdt, Multifunktionalitit und
Verdnderbarkeit, Gender Equality) besprochen.

b Hintergrundinformationen zum Wert von Spielgerédten und
zu den wichtigsten Normen werden gegeben; fiir diesen
Vortrag sollte man sich evtl. eine/n Expertln einladen.

L Die konkreten Rahmenbedingungen fiir das Projekt werden
besprochen. Zum Beispiel:

Finanzielle und andere Ressourcen: Wie hoch ist das
Budget fiir Spielgerite, damit dje Schiilerlnnen sich
das einteilen kénnen.
Ortliche Vorgaben: Was sagt der/die Fachplanerin? Haben
wir genug Platz fiir Modellierungen, fiir eine Schaukel etc.?
Inhaltliche Vorgaben: Stimmt der Schulerhalter einer
Wasserstelle im Schulhof zu?
Diese Fragen sollten im Vorfeld gesammelt und mit

dem/der Fachplanerin bzw. dem Schulerhalter geklart
werden.

A Organisatorisches: Wer {ibernimmt eine Gruppe? Welche
Gruppe arbeitet wo? Arbeitszeiten, Pausengestaltung,
Schlussprésentation;

Pausen, Kennenlern-, Auflockerungs-
und Abschiedsspiel nicht vergessen.

Schulfreiraum der Volksschule und des Horts
Babenbergergasse Mddling: Ein Modellprojekt dgr Aktion
,Natur im Garten in Zusammenarbeit mit dem OISS und
der Stadtgemeinde Médling. Mit Unterstiitzung der
Lehrerlnnen, Betreuerlnnen und Eltern der Volksschule und
des Horts; Betreuung der Partizipation durch den Verein
Spiellandschaft NO, Jugend-Umwelt-Netzwerk (JUNE)

und durch das Biiro tilia mit DI Heide Studer.
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Wz Einstieg

Zwei Tage von 8 bis ca. 14 Uhr, pro Kleingruppe 10 Teilnehmerinnen

Der Beteiligungsworkshop sollte im Schulhof stattfinden, bei Schlechtwetter sollten nach Maglichkeit
immer wieder Einheiten in den Schulhof verlagert werden.

1. T2

J. Alle Schiilerinnen und Gruppenleiterinnen, die an der Partizipation teilnehmen,
treffen sich im Schulhof (bei Schlechtwetter in der Turnhalle oder Aula).

U Spielerische Einstimmung/Kennenlernen/Begrifiung und ,Planungsauftrag” durch Schul-
bzw. Gemeindevertreterinnen

U Spielerische Einteilung der Kleingruppen/Auslosung/evtl. zwei Kleingruppen pro Klasse

I Kleingruppen verteilen sich mit ihren Gruppenleiterinnen auf ihre Arbeitsplatze im Schulfreiraum
oder auf leere Klassenzimmer.

L P&//@! ,Wiinsche an den neuen Schulhof“: Alle Wiinsche und Gestaltungsideen dirfen genannt
werden und werden ohne Kommentar auf ein Plakat geschrieben. Erst wenn das Brainstorming
abgeschlossen ist, werden die Wiinsche und Gestaltungsideen kurz auf ihre Umsetzbarkeit diskutiert.
Wenn eine Idee baulich oder finanziell nicht umsetzbar erscheint, muss der/die Gruppenleiterin die
Gruppe davon iiberzeugen. Erst dann darf eine Idee gestrichen werden. Diese Phase geht kurz iiber
die Nutzungswiinsche hinaus.

L 4{&% ,Schulhofrallye* oder Daten zum Schulhof sammeln: Die Kleingruppen unterteilen sich noch-
mals. Es wird im Schulhof eine zentrale Anlaufstelle eingerichtet. Auf spielerische Art und Weise, indem
Karten mit unterschiedlichsten Fragen und Aufgaben (entsprechend der Altersgruppe) gezogen werden
kénnen, werden Daten Uber den Schulhof gesammelt. Was findet ihr positiv am Schulhof, funf Bei-
spiele? Was findet ihr negativ am Schulhof, drei Beispiele? Wieviele Straucher und Baume gibt es am
Schulgelande? Sucht den Ort auf dem Schulhof, an dem ihr eurer Lieblingsbuch am liebsten lesen wiir-
det und lasst euch fotografieren! Nennt drei Geriusche, die fiir diesen Platz typisch sind! Und viele
Aufgaben mehr!

L P&/I@é Erste Sammlung von Nutzungswiinschen und Spielideen in der Kleingruppe: Was macht ihr
bereits jetzt gerne im Schulhof? Was wiirdet ihr in Zukunft gerne im Schulhof machen? Nutzungen
(,jetzt*) und Nutzungswiinsche (,in Zukunft®) werden vorher vereinbarten Sammelbegriffen, die fiir alle
Schiilerlnnen gelten, zugeordnet (z.B. verstecken, tratschen und gemiitlich sein, bauen, graben und
matschen, Wasser spielen, klettern und balancieren, rutschen, bergauf bergab diisen, Ball spielen,
hiipfen, drehen, schaukeln, schwingen, etc.)

A »%LW Spiel- und Bauaktion: Eine erste Eroberung des Schulfreiraums. Gemeinsam (eine Spiel-
oder Bauaktion pro Klasse/20 Kinder) werden erste tempordre Gestaltungselemente im Schulhof
errichtet (z.B. Astsofa, Zelte aus Holzstangen und selbst bemalten Stoffen, Tastweg aus im Schulhof
und rund um die Schule gesammelten Materialien, Sitzplatze aus Baumscheiben, Plattform zum
Liegen, Wandgraffiti etc.) oder Spielsituationen (z.B. Bewegungsbaustelle mit Kisten, Brettern und
Rohren oder ein Seilparcours von einem Baum zum anderen) ausprobiert. Diese Elemente sind nur
kurzfristig haltbar und stehen daher der weiteren Planung und Gestaltung nicht im Weg.

. Gemeinsamer spielerischer Abschluss



2. Jag

L Spielerischer Einstieg fiir alle

A Plaaf Die am Vortag gesammelten Nutzungswiinsche werden in der Kleingruppe ergénzt und
weitere Umsetzungsempfehlungen dazu ersponnen. Diese Umsetzungsideen sollten sich an
den Prinzipien Okologie und Nachhaltigkeit, Multifunktionalitit und Verdnderbarkeit sowie Gender
Equality orientieren. Auch das Plakat mit den Ideen des ersten Brainstorming wird nochmals
durchgesehen und die Auflistung der Nutzungswiinsche gegebenenfalls erginzt.

b Plafat Erste Abstimmung: Jede/r Schiilerin schreibt auf ihren persénlichen Wahlzettel ihre/seine
finf wichtigsten Nutzungswiinsche. Es folgt eine interne Auszdhlung und die Reihung der fiinf
wichtigsten Nutzungswiinsche in der Kleingruppe (=Gruppenbhitliste).

Vo plajal zweite Abstimmung: Auf Basis der Gruppenhitliste wird eine Priorititenliste mit
den jeweils wichtigsten Nutzungswiinschen erstellt und diese nochmals abgestimmt;
Wertung mit Klebepunkten (=Schulhitliste).

b vy%m Modellbau: Die Kleingruppen unterteilen sich nochmals und jede Gruppe erhilt eine
Bauplatte, auf der sie ihren Nutzungswunsch der Schulhitliste umzusetzen versucht. Die Anordnung
im Schulfreiraum spielt in dieser Phase noch keine Rolle, jetzt geht es mehr um das Gestaltungs-
element an sich.

) Priseptstion der Ergebnisse und Modelle: Alle Schiilerlnnen, Lehrerinnen, Betreuerlnnen, das
Schulpersonal und Eltern, Vertreterinnen des Schulbetreibers und der Schulbehérde, Presse-
vertreterinnen sowie alle Interessierten sind zur Schlussprasentation geladen. Es werden der
Ablauf und die Ergebnisse des Beteiligungsworkshops vorgestellt und gefeiert.

Im Sinne von Gender Equality kénnten im Beteiligungsworkshop sowohl eine Médchen- als auch eine
Jungengruppe arbeiten. Weiters sollten bei der Abstimmung zur Information fiir den/die Fachplanerin
Jungen und Madchen unterschiedlich farbige Klebepunkte haben.

Gesamtkonzept und Bauzeitplan

Die Nutzerlnnenwiinsche der Schiilerinnen und Eltern, Lehrerlnnen und I':.’»e’Ereu'erInnen
sowie die Informationen seitens Schulpersonal und Schulerhalter und dl.e orthch:en |
Vorgaben bilden die Grundlage fiir den weiteren Planungsproz_ess. Der/die inchp' aner'tn
erstellt ein fiir die Schule zugeschnittenes Gesamtkonzept — die Grundlage fiir die weitere

Umsetzung.

Auf Basis dieses Gesamtkonzepts sollte ein Bauzeitplan erarbeiteF werden. Welc'he grund-
legenden Arbeiten wie Entsiegelung des Bodens, Verlege'n von Lelt'ungen etc. mussznwann
zuerst gemacht werden? Wer kann wann was machen? Wie !ange wird es dauern un

kann mit dem ndchsten Arbeitsschritt begonnen werden? Die konkreten (.Sest.altungs-
schritte sollten sich an der Prioritatenliste des Beteiligungsworkshops orientieren.




Bauworkshops, Belebung und Pflege

Schiilerinnen, Lehrerinnen, Betreuerlnnen, Eltern und das Sch}leersonal
konnen wesentlich zur Gestaltung und Erhaltung des Schulfrglraums
beitragen. Bauprojekte und Pflege konnen in den Unterricht integriert und
damit langfristig gesichert werden.

L Bepflanzung mit Strauchern und Biumen
U Weidenbauwerke
U Astsofas und -trampoline

U feine Erdarbeiten und Sien

b

L Hochbeete anlegen

U Wasserlzufe gestalten

U Pavillons und Liegeplattformen bauen
b Wand-, Zaun- und Weggestaltungen

U Sitzsteine und -mauern

) Sitzholzer und -stimme bearbeiten

% Gestalbung

U Lehméfen und Lehmskulpturen bauen

U Kiinstlerische Projekte wie Stein- und Holzarbeiten
Beldpiele fie bemporive

Griel= apd Gestablung gad fopen:

L Hangematten zwischen Biumen

U Bewegungsbaustelle

" mobile Sitz- und Spielelemente

L selbst gekniipfte Seillandschaften

U Sinnes- und Klangelemente

@ Planung und ParGizipaGion

Beldpiele fie gemeingame PHlesemaBipabmen:
A Jede Woche hat eine andere Klasse Miilldienst.

U Gemeinsamer Straucherschnitt und Kompostierung

W Einstieg

L Pro Schuljahr hat eine Klasse die Verantwortung fiir
das Hochbeet, das Weidenbauwerk, das Biotop etc.




schulhopentwickiung — ein Hinderspiel?!
Tons Anderfubren, Spielbiiamer

Lehrpl'ane der Schule wollen in
den Kindern eine Vielfalt von
Fahigkeiten fordern und
entwickeln. Es geht um das wahre
Lernen mit dem Kopf, aber auch
um soziale und emotionale
Kompetenzen. Der ,Lebensraum
Schule* — also der Schulhof —
muss hier wichtige Funktionen
erfiillen.

Kinder — EXpENGINNGN
und expenten des SpieLs

Mit Kindern geht’s spielerisch auf
Expedition. Zu Pldtzen, an denen
es sich prachtig spielen lasst: ein
Bachlein, eine Ruine, ein 6des
Baugrundstiick, der Bauernhof,
die Kiesgrube etc. Die Kinder
erforschen diese Orte und zeigen
uns mit Fahnchen ihre Lieblings-
orte. Jedes Kind erhélt pro
Expeditionsziel drei Fadhnchen. Die Fahnen sind nach Alter und Geschlecht
unterschiedlich. Der Rapport dieser Lieblingsorte wird zur Hitparade von
Kinderwiinschen, diese fiihrt dann zu gestalterischen Themenkreisen der
Schulhofaufwertung. Mit diesen Schritten werden Kinder vollwertige Partnerinnen im
Planungsprozess.

Aber Achtung — Kinder haben schon heute ihre Lieblingspladtze! Erweitern wir die
Spielexpedition auf den bestehenden Schulhof, so dokumentieren uns die Kinder sehr
genau, was ihnen hier geféllt (allenfalls auch die Bauchwehplatze) und helfen uns in der
weiteren Planung moglichst wenige der bestehenden Qualitaten zu zerstoren.

Es braucht dann einen halben Schultag Zeit, einen Raum zum Werken und viel
Materialien, damit der Modellbau gelingt. Die Kinder bilden Kleingruppen und wahlen
sich ihr Lieblingsthema aus den gestalterischen Themenkreisen selber.
Selbstverstandlich sind ihre Modelle kaum 1:1 umzusetzen, aber sie geben Richtungen
und wichtige Inhalte vor! Einige Beispielthemen, zu denen Kinder in Prozessen zur
Schulhofaufwertungen gearbeitet haben: Aussichtspunkte, bekletterbare Spielstationen;
bewegliche Materialien; etwas tun: z.B. Steine behauen, Ziele treffen etc.; ein Platz fiirs
Feuer; Gelandeparcours; herausforderndes Gelande mit Hohlen, Mauern, Pflanzen,
Steinen und Materialien zum Erforschen; verstecken und verdndern; Kies und Sand;
Schaukeln und Bewegen mit Geraten; Kletterort mit Ausstrahlung; Kraft und
Geschicklichkeit im Spiel; Natur und Spielen; Platze zum Geniessen; Schatten; etc.




und di¢ Jucend?

Eine Planungsrunde mit Jugendlichen
braucht keine Expedition, aber
vielleicht eine Traumreise. Auf der
Hitparade zeigen sich dann Themen
wie Musikanlage, Sportmdglichkeiten,
Riickzugsorte, weniger Verbote,
Schulhofkiosk und vielleicht noch
Fahrradstander. Kaum mehr, denn
eigentlich wollen Kids ,,rumhdngen®.
Nur, was ist dieses ,,hdngen*
eigentlich? — Ein Pool wichtiger
sozialer Tatigkeiten auf dem Weg,
erwachsen zu werden! Die
Moglichkeiten eines guten Hangerplatzes sind in meinen Kreisen angedacht, zeigen
vielfaltige Entwicklungen und konnten eines Tages diesem schnelllebigen Abschnitt am
Ende der Kindheit neue geeignete Raume erschlieRen?.

=

EPWACHSENE aup Spunch des spieLs

Expeditionen der Erwachsenen (Lehrkrafte, Behdrden, Hausmeister, Elternvertretung,
Planerinnen) fithren auf typische Spielpldtze des Alltags. Hier gibt es Beispiele aus
missgliickten Planungsprozessen zu untersuchen. Der Besuch optimaler Anlagen macht
eher neidisch, nimmt den Mut zu Veranderungen. Erst so beginnen Gedanken zu
stolpern, wird eigene Kreativitat aktiviert, spielt man bald mit Moglichkeiten, wie ,,es
anders, vielleicht sogar besser gemacht werden kénnte. Als Fortsetzung sammeln sich
aus diesen Grundlagen und der Fragestellung ,,Wo hast Du einst gespielt?“, ,,Was tun
Deine Kinder am liebsten?* etc. Unmengen von Zetteln voller Spiele und Tatigkeiten, die
begutachtet, gruppiert und mit Punkten priorisiert werden. Meist nach dem Motto
»Welche Themenkreise sind fiir unsere Schule und fiir den Schulhof wichtig?“.
Hitparadenpunkte sind dann zum Beispiel: Gelandestrukturen und Modellierung, Wege
und Platze, Nischen und Verstecke, sehen und gesehen werden, sitzen und sein, rennen
{@W Asppem und bewegen, klettern und balancieren, Natur und Tiere, Farbe und Frohlichkeit, Kunst
e i“‘! — it Ser und Krempel, ,,Werkplatz Schule“ etc. Es zeigt sich — in diesen Themenkreisen finden

Unkehrcns sufs /M sich alle Elemente des Spiels!

ebpen w8 WEE g conulg — UNGENWES ZUM LEBENSPOUM

s, Spielen!
Soweit angeregt beginnen wir in kleinen Gruppen grobe Skizzen, liebevolle Details und
freche Traume zum neuen Schulhof zu entwickeln, die wir uns mit viel Begeisterung
gegenseitig vorstellen. Das Spiel geht weiter — aus jedem Vorschlag suchen wir Positives
heraus! Kritisieren konnen wir alle sehr gut, alle Vorschldage waren rasch zerredet. Mit
der Umkehrung aufs Loben ebnen wir den Weg zum Weiterspielen und setzen nun
viele der besten Ideen aus den ertraumten Schulhdfen zu unserer gemeinsamen Vision
zusammen.

& Planung und ParGizipaGion ‘*‘ Gestaltung
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Planungsarbeiten von Erwachsenen und Kindern flieen im Laufe des
Veranderungsprozesses zusammen und bilden gemeinsam mit Auflagen
von Gesetzgeberlnnen, Behdrden und Sachzwangen die Grundlage zur
Erarbeitung einer moglichen neuen Schulumgebung. Die erste Fassung
dokumentiert Visionen und gibt iibergeordnete Zielsetzungen wieder.
Diese Vision halten wir fest, denn nun wissen wir, in welche Richtung
sich unsere Schule entwickeln soll. Kreative Ideen aus allen
Partnerschaften und Sachzwénge (wie das liebe Geld) entwickeln aus
dieser Vision eine fassbare Vorstellung, wie der Schulhof sein wird.
Daraus wachsen Auftrdage zur detaillierten Planung, Prioritaten fiir
mogliche Etappierungen {iber die kommenden Jahre, flir genaue Zahlen
und Moglichkeiten zur aktiven Mitgestaltung von Klein und Grof.

Ob dieser Teil der Arbeiten trockenes Durcharbeiten von Traktanden oder lustbetontes
Vertiefen in spannende Fragestellungen ist, wird durch die Moderation der Arbeitsschritte
wesentlich gesteuert. Auch hier lohnen sich partizipative spielerische Arbeitsformen —

sie tragen die frohlichen Stimmungen aus den ersten Schritten hiniiber in die konkreten
Umsetzungen.

Meist wollen verantwortliche Planerinnen solche Prozesse kompetent und sauber gefiihrt
durchziehen. Soll ein lebendiger Schulhof aber wirklich oberstes Ziel sein, muss ,,die
Spielleitung“ hier intervenieren: Die Kinder (und ihre Eltern, die Lehrkrafte) sollen aktiv
an den Verdnderungen teilhaben. Miissen be-greifen, was in ihrer Schule passiert. Wenn
sie alle in einer praktischen Arbeitswoche am Schluss des Umbauprozesses selber Hand
anlegen, Sand herumkarren, das Bdchlein gestalten, Farbe aufpinseln, Biische pflanzen,
Spielinstallationen fertig bauen, dann wird ihnen der Schulhof zum eigenen Werk.

Und wenn sie dies mit viel Lust getan haben, dann wollen sie nachstes Jahr wieder aktiv
verandern und so dazu beitragen, dass ihre Schule nie fertig gebaut ist, sondern in
dauernder Veranderung immer lebendig bleiben darf.

6656aLGuneSLUSE BIS INS DEGOIL

Gelingt es im Laufe der Schulhofaufwertung, mehrmals den Alltagsbetrieb der Schule fiir
einige Tage zu unterbrechen, dann bewahren sich einige Arbeitsformen: Thematische
Gruppen diirfen altersgemischt oder fiir einmal geschlechtsspezifisch sein. Ge-
stalterlnnen, Eltern, Hausmeisterlnnen, Projekte mit Stellenlosen werden aktiv mitein-
bezogen. Gegenseitige Besuche aktiver Gruppen sind ausdriicklich erwiinscht und —

da langst nicht alle immer nur schaufeln wollen — es 6ffnet sich ein grofRes Spektrum
moglicher weiterer Tatigkeiten wie die Schaffung einer Schulhofkneipe mit Backerei,
Kiiche und grofler Gastfreundschaft, der Betrieb einer hauseigenen Medienwerkstatt mit
Reporterlnnen, Redaktionen und ihren Ausdrucksformen, eine Post fiir schriftliche
Nachrichten, eine PR Gruppe zur Orientierung von Eltern und Neugierigen etc.

Ich habe schon verschiedentlich beobachtet, dass auf dem neuen Schulhof notwendige
Spielregeln von den Kindern nun selber entwickelt werden und nicht mehr durch die
Behorde verordnet werden miissen.



schulhopumgestaltung als Prozess
Georg Coepen, yGrip macht Schule'

Hinder und Jugendliche brauchen Raume, in denen sie sich wohl fiihlen konnen, in
denen sie sich gefahrlos bewegen, ihren Korper erfahren, in denen sie ihre
Kreativitdt und Phantasie ausleben konnen. Orte der sozialen Kontakte, Orte, an denen
kognitive Prozesse erprobt und Geborgenheit und Entspannung gefunden werden.

EINBEZIEHEN, BEGEILIGEN!

Auf Schulgelanden bestehen neben der noch vorhandenen Flache erhebliche Potenziale
zur Einbeziehung von Kindern und Jugendlichen in die aktive Gestaltung ihrer Umwelt,
ihrer Spielraume. Durch die Partizipation bei Planung und Durchfiihrung, durch die
Offnung der Schule nach auBen, auch durch die Einbeziehung von Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen der nahen Umgebung in die Umgestaltung, erdffnen sich zahlreiche
Méglichkeiten, identifikationsstiftende Orte zu schaffen, die Geborgenheit vermitteln und
soziale Kontakte tiber die eigene Altersgruppe hinaus ermoglichen. Durch die
Beteiligung der Schiilerinnen und Schiiler werden neben dem Erwerb praktischer
Fertigkeiten deren soziale Handlungskompetenz und das Gemeinschaftsgefiihl innerhalb
der Schule gefordert.

b

1616 Lassen, FLerIBEL und G6LOSSEN SEIN

Bei der Festlegung der spateren, auch unterrichtlichen Nutzung ist eine griindliche
inhaltliche Auseinandersetzung mit Zielen und Vorgehensweise ohne grofien Zeitdruck
erforderlich. Die Planung fiihrt in der Regel dann zu ausgereiften, nachhaltigen, aber
auch flexiblen Konzepten, wenn es den Erwachsenen gelingt, die Wiinsche und
Vorstellungen von Kindern/Jugendlichen ernst zu nehmen, wenn sie die Fahigkeit
entwickeln, gemeinsam mit Kindern/Jugendlichen zu lernen und zu gestalten. Wahrend
mit der notigen Gelassenheit Gesamtkonzepte gesucht werden, kann gleichzeitig schon
an kleinen Ecken motivierend Sichtbares geschaffen werden.

°*' Gestaltung

NaGuPNaH 6estaltewe, vendndensane RGume scHoppen

Kinderfreundliche Schulhéfe sind kleinraumige, mit
phantasievollen kiinstlerischen Objekten,
abwechslungsreichen Spiel-, Bewegungs- und Kommunika-
tionsangeboten angereicherte Schulhéfe, auf denen die
Verbindung von Spiel, Erholung, sich Bewegen,
Kommunikation, Sport, Okologie und Umwelterziehung
angestrebt wird. Naturnah gestaltete Schulhofe bieten
reichlich Raum fiir spielerische und unterrichtliche
Erfahrungen und vielfdltiges Material zur eigenen Gestaltung:
Steine zum Spielen, Baumstamme, transportable
Holzabschnitte, Reisig, Steinblocke, Kletterfelsen, Terrassen,
Podeste, Erdwall, Graben, Wasserldaufe, Hecken und
Obstbdume ... . Statt normgerechter, austauschbarer

& Planung und ParGizipaGion
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Spielgerate werden von den Beteiligten selbst entworfene Spiel- und Bewegungsrdaume
mit Kletterbaum und Spielgebiische angelegt und gepflegt.

Der bewusste Einsatz akustischer, visueller und taktiler Reize fordert die eigene
Korperempfindung und die Fahigkeit zur Orientierung im Raum. Gewalt, Unruhe und
Erregung werden reduziert. Geldndemodulierungen und Mulden belasten und entlasten
mit ihrem Auf und Ab, die Ersteigung des Hiigels kann tber Treppen, Holzpalisaden,
Natursteinblocke, Seile etc. individuell erfolgen und der Absprung in die Sandgrube
findet aus mehr als einem oder nur einem halben Meter Héhe unterschiedlich statt. Ist
das Gelande nicht eben, sondern mit Hohen und Tiefen versehen, darf auch das
Regenwasser in Mulden stehen bleiben, langsam abtrocknen und vergangliche Spiele
ermoglichen. Wege fiihren statt gerade in Schwiingen {iber Briicken, durch Weidengénge
oder berankte Torbogen. Uniibersichtliche Ecken hinter Gebiisch oder Hecke bieten die
Chance zum zeitweiligen Riickzug und laden — mit Sitzmoglichkeiten fiir Paare und kleine
Gruppen — zum Plausch.

vorHandenes pHanGasicuoLL nubzen

Die Moglichkeiten der vorhandenen Gelande werden selten ausgereizt. Freiluft-Unterricht
braucht keine festen Sitzplatze und die Theater-AG kann ihre Kulisse an der Wascheleine
befestigen. Klingende Holzer und Tastflachen, Nistkdsten und Backofen bereichern ohne
groBen Platzbedarf, das Reisighaus ist rasch errichtet und wieder abgebaut, die
kuschelige Ecke aus Stroh kann problemlos zur Lehmskulptur umgearbeitet werden.
Sonnensegel bieten einfachen Schutz, klingende Windspiele und Hangematten oder Seile
lassen sich in Baume hangen und wieder abnehmen. Phantasievolle Nutzung des

Geldndes bedeutet auch aktive Pausengestaltung: gemeinsam Spiele organisieren, (L
erfinden, aus anderen Kulturkreisen iibernehmen, Gerdusche und Klange erzeugen und PWWWM 4/ by
sie bewusst wahrnehmen, Pflanzen im Schulgarten gieen oder die Hithner und Sed (jdaer/.L bedeuted
Kaninchen betreuen, musische Aktionen vorfithren oder ihnen zuschauen, sich auf awch aktive

mobilen, selbst gebauten Skateboardramps prasentieren. PWWM-




M inpo und Service

‘*‘ Gestaltung

& Planung und ParGizipaGion

L

uendndenBankels pin nackpoleende

Idealerweise bleibt der Prozess der Umgestaltung offen und ist nie wirklich
abgeschlossen, damit auch kommende Generationen ihre Spuren hinterlassen kénnen.
Unverplante Flachen, welche erst im Laufe der Zeit mit einer konkreten oder saisonalen
Nutzung versehen werden, lassen Verdnderung, Anpassung und Bewegung zu. Statt
eines impragnierten, teuren Rundholzes aus dem Katalog wird der gefallte StraBenbaum
zu einer Balanciermoglichkeit, die ohne chemische Behandlung so verrottet, dass in
absehbarer Zeit Platz sein wird fiir eine andere Nutzung, eine andere Spielmdglichkeit
oder wiederum einen Balancierbaum. Statt starrer Rdume werden vielfaltige,
herausfordernde Sinnesanreize, Angebote zur eigenen Raumaneignung, reichhaltiges
(Natur-)Material zum Ausprobieren, zum Gestalten, fiir Rollenspiele und fiir
Verdnderbares zur Verfiigung gestellt. Viel zu selten sind bislang allerdings von
Erwachsenen nicht in ihrer Nutzung vorbestimmte Fldachen, die Raum fiir vergangliche
sinnliche Aktionen (wie z.B. den Bau von Lehmhiitten, Asthdusern, die Anlage von
Matschecken) oder spatere Erganzungen und Erweiterungen lassen.

ANPAnNGen, MuGiG Ssein, buncHHalGen, s6oLz sein

Der prozesshafte Umbau der Schulen erfordert meist Mut, langen Atem, Nerven und
Durchhaltevermdégen. Der Erfolg vieler Projekte beruht zu einem hohen Mafle auf dem
Engagement und der Begeisterung der beteiligten Kinder und Erwachsenen.

Gelungene Projekte zeigen, welche Kraft und Phantasie in Kindern frei wird, wenn ihnen
Raum und Zeit zu ihrer Entfaltung gelassen und dabei die unterstiitzende Hilfe von
Erwachsenen zuteil wird. Schulen, die den oft schwierigen und miihsamen Prozess der
Schulhofumgestaltung begonnen haben, sind anschlie3end reicher an sozialen
Erfahrungen und Kontakten, reicher an Selbstbewusstsein und handwerklichen
Fertigkeiten, reicher an gemeinsam erfahrener Enttduschung und Freude. Der
gemeinsame Umgestaltungsprozess schafft Selbstvertrauen durch den Stolz auf das
Erreichte, und er fordert das Verantwortungsgefiihl gegeniiber Natur und den
Mitmenschen.






Bewegung, Erholung, RKommunikaGion, Prdsentation
Jice Geiinger wnd Jelde Shder

befragt man Schiilerinnen, Lehrerlnnen und Betreuerinnen nach ihren
wichtigsten Nutzungswiinschen fiir den Schulfreiraum, so ist es das
Bediirfnis nach Bewegung, Erholung, Kommunikation, Prasentation, aber
auch Lernen und Lehren. Denn die Integration des Schulfreiraums in den
Unterrichts- und Lernalltag sichert auch seine nachhaltige Nutzung

(vgl. Beitrag ,,Learnscapes®, Tschapka). In der Gestaltung der aktiven

und ruhigen Bereiche werden daher die Anforderungen, die der Lehralltag
stellt, beriicksichtigt. Im Mittelpunkt steht nun aber der Wunsch, den
Schulfreiraum als Bewegungs- und Erholungsort, als Kommunikations-
und Prdsentationsort zu nutzen. Dabei orientiert sich die Gestaltung auch
an Prinzipien wie Okologie und Nachhaltigkeit, Multifunktionalitdt und
Veranderbarkeit sowie Gender Equality.
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BGWGGUNG

Bewegung ist ein wichtiges Mittel, um mit der Welt und mit anderen
Menschen Kontakt aufzunehmen. Erst beim Laufen tiber ein FuBballfeld
wird dessen Grof3e erlebbar und beim Kriechen durch einen Strauch-
tunnel dessen Enge. Beim Nachlaufen, Einholen und Fangen eines
anderen zeigen sich eigene Fahigkeiten wie Schnelligkeit, Einschatzung
von Entfernung und Geschicklichkeit im Vergleich zu einem anderen Kind
oder Jugendlichen.

* Gestaltung

Der Turnunterricht ist ein wichtiger Teil des Schulalltages, hier findet
Bewegung unter Anleitung der Lehrerlnnen statt, meist auf speziell
dafiir vorgesehenen Flachen. Bewegung kann aber auch in anderen
Fachern wesentlich zum Verstehen des Lernstoffes beitragen. Volks-
schulkindern wird der Zahlenraum und das Rechnen leichter
verstdndlich, wenn sie Abstande auch auflegen und abgehen. In
Physik kann z.B. die Zentrifugalkraft tiber Schwingen und Schaukeln
gut vermittelt werden. In Pausen und Nachmittagsbetreuung bewegen
sich die Schiilerlnnen frei. Ein gut angelegter Schulfreiraum kann
viele Angebote fiir unterschiedliche Anspriiche setzen. Besonders
wichtig ist eine vielseitige Nutzbarkeit des gesamten Schulfreiraumes,
so kann z.B. bei entsprechender Planung eine befestigte Sportflache
auch als Pausenbereich bei feuchtem Wetter dienen, zum Fahren mit
Fahrzeugen in der Nachmittagsbetreuung oder als Tanzflache bei
einem Schulfest.

Planung und ParGizipation

Je nach Alter, Geschlechterzugehorigkeit und evtl. Bewegungsbeeintréach-
tigung ist Unterschiedliches in verschiedenen Schwierigkeitsgraden inter-
essant. Fiir Volksschulkinder kann das Klettern auf einen 1,5 m hohen
Findling spannend sein, fiir Kletterwande interessieren sich viele Kinder
und Jugendliche. Erhdhte Sitzplatze — wie Netze oder Holzplattformen —
wiinschen sich Schiilerinnen oft bei Mitbestimmungsprojekten. Hohen
und Griffweiten sind nach Alter variierbar.

EinsGieg




B

Befestigte Hofe, Sportflachen und Rasenflachen bilden wichtige Angebote zum Laufen
und Ballspielen. Wenn moglich sollten mehrere offene Raume angeboten werden, damit
gleichzeitig Platz fiir unterschiedliche Gruppen ist und auch weniger dominante Gruppen
eine Chance bekommen zu spielen. Haben die Flachen verschiedene Beldge oder gibt es
Regeln fiir die Nutzung, wie z.B. die Verwendung verschiedener Balle oder Spiele, sind
die Bereiche auch fiir unterschiedliche Gruppen interessant. Gibt es zu wenig Platz,
konnen Regelungen zu Spielzeiten helfen, z.B. Ballspieltage fiir Madchengruppen.

Kletterlandschaft

<% Gelindemodellierung

Higel, Mulden und Gruben gliedern den Schulfreiraum in unterschiedliche Bereiche und
kénnen auch Lust auf Bewegung machen. Ein Hiigel eignet sich zum Hinauf- und
Hinunterlaufen, zum Hinunterrollen, Rodeln oder auch zum Ralleyfahren mit dem Rad.
Und wer oben ist, hat einen Uberblick. Steile Béschungen stellen v.a. fiir kleinere Kinder
eine Herausforderung dar. Hiigelboschungen sind meist aus Erde, in Teilbereichen
kénnen auch Holzstimme oder Steine verwendet werden. Uber Griben gelegte Baum-
stamme bilden ,,Briicken®. Gibt es eine angrenzende Sprunggrube, wird auch das
Hinunterspringen zur Attraktion, bei entsprechender Anlage sind Hohen bis 3m zuldssig.
Dabei machen Kinder und Jugendliche auch Erfahrungen mit Materialen wie
weichem Sand, rutschigem Holz oder hartem, griffigen Stein. Hiigel kénnen
auch fiir Kinder mit einer Bewegungsbeeintrachtigung viel bieten: Das Gehen
am Hang oder iiber einen Baumstamm fordert das Gleichgewicht, Kinder, die
nicht gehen kdnnen, haben die Méglichkeit, am Hang zu liegen und die Um-
gebung zu lberblicken oder sich hinunterzurollen.

<% Spielgerite

Vor allem zum Schaukeln, Schwingen, Rutschen und Klettern bieten Spielge-
rate viele Moglichkeiten. Beim Kauf ist es wichtig, zu beachten, dass die
Spielgerate

<% von vielen Kindern gleichzeitig genutzt werden kénnen,

-+ vielseitig verwendbar sind,

* geniigend Platz vorhanden ist und auch offene Spielbereiche frei bleiben,
<% Normen zu Geriten, Wartung und Fallschutz beriicksichtigt werden.

So eignen sich breite Rutschen an einem Hiigelhang gut fiir Schulen, da we-
niger Gedrange entsteht wie bei einem Klettergeriist und mehrere Kinder ge-
meinsam rutschen konnen. Bei Einzelschaukeln sind Konflikte zu erwarten:
Wer darf schaukeln, wenn fiir 100 Kinder zwei Schaukeln da sind? Nest-
schaukeln, Schaukelseile oder Hangematten sind besser geeignet. Sie bie-
ten Platz fiir mehrere Schiilerinnen und sind fiir Gro und Klein und auch
fiir Integrationskinder, die nicht sicher sitzen kdnnen, ein spannendes Ange-
bot. Auf groBBeren Schulhofen ist Platz fiir eine Kletterlandschaft mit einem
vielseitigen Angebot wie Kletterstamme, Seile, Netze und Leitern. Kletter-
wande mit Griffen bendtigen weniger Platz, und oft ist eine geeignete Wand
vorhanden, an die ohne grofien Aufwand Griffe montiert werden kénnen.
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Planung und ParGizipation
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=% Mobiles Spielmaterial

Mobiles Spielmaterial ist fiir Kinder eine wichtige Ergdnzung der
Bewegungsangebote. Steine, Holz oder Tiicher konnen herumgetragen
werden und dienen dazu, Teile des Schulfreiraumes immer wieder neu
zu gestalten. Seile eignen sich zum Schwingen, fiir Bewegungs- und
Rollenspiele wie Pferde- oder Hundespiele oder, wenn sie entsprechend
befestigt sind, zum Balancieren, Klettern und Schaukeln. Gehobelte
Bretter, Kisten, Reifen, groBe Rohre und Matten sind Elemente einer
»Bewegungsbaustelle“, mit ihnen kann jeden Tag eine neue Spiel-
situation kreiert werden.

EPHOLUNG

Ein Schulhof oder Schulgarten kann vielfaltige Moglichkeiten zur
Erholung bieten. Hier gibt es frische Luft, Wetter und Jahreszeiten sind
direkt erlebbar. Die Sonne warmt in der kiihleren Jahreshalfte, im
Sommer kann es eine angenehme Abwechslung sein, sich im kiithlen
Schatten aufzuhalten. In einem gut angelegten Schulfreiraum ist Platz,
um unter freiem Himmel durchzuatmen, Weite beispielsweise auf einer
offenen Rasenfldache zu genieBBen oder auch Geborgenheit in einem
Versteck im Griinen zu suchen. Grenzt eine viel befahrene Strale an,
erhohen Larmschutz, Sichtschutz und der Schutz vor Luftschadstoffen
die Bedingungen zum Erholen ganz wesentlich. Gegen Ldarm kann

ein Erdwall oder bei wenig Platz, eine Larmschutzwand helfen. Dichte
Hecken filtern die Luft und bieten Sichtschutz.

Bei welchen Tatigkeiten sich Mddchen, Burschen und auch Lehrerinnen
erholen, ist unterschiedlich. Manchmal kann es angenehm sein sich aus-
zuruhen, ein andermal, ausgiebig zu klettern. Daher ist es wichtig Orte fiir
ruhige und fiir aktive Erholung einzuplanen. Viele Kinder brauchen Bewe-
gung zur Erholung, Platz, um durch den Hof zu laufen, oder Kletterange-
bote, um hoch hinauf zu kommen und in die Tiefe zu springen. Aktive
Erholung bietet einen guten Ausgleich zum Sitzen in der Schulklasse und
zum geistigen Arbeiten der Kinder und Jugendlichen im Unterricht.

¥ Liegen

Liegen und sich Ausstrecken kann bei trockenem, warmem Wetter sehr
angenehm sein. Rasenflachen, Holzplattformen, grofie, liegende
Baumstamme oder auch engmaschige, waagrecht montierte Kletternetze
bieten Liegeflachen. Isoliermatten, Decken oder Hangematten, die fiir
eine Pause, einige Schulstunden oder im Rahmen der Nachmittags-
betreuung mit hinausgenommen werden, sind in der Anschaffung billig
und erweitern das Angebot.



¥ Sitzen

Sitzplatze eignen sich zum Sitzen und Reden, Beobachten und Jausnen.
Beim Basteln, Malen, Schreiben oder bei Brettspielen sind Tische eine
wichtige Erganzung. Grundsatzlich gibt es mobile und fix montierte
Sitzgelegenheiten. Mobile Elemente bieten den Vorteil, dass sie je nach
Wetter und Anspruch an unterschiedlichen Orten aufstellbar sind. So
konnen beispielsweise fiir ein Lernen im Freien mehrere Tisch-Bank-
Gruppen zusammengestellt oder bei Hitze in den Schatten getragen
werden. Fix montierte Sitzpldtze sollten gut geplant sein. Viele Menschen
sitzen gern an Orten, die im Riicken einen Sichtschutz haben und nach
oben hin ein ,,Dach®, wie beispielsweise bei einer Bank unter einem
Baum. Von Sitzplatzen mit Ausblick kann beobachtet werden, was
rundherum vorgeht. Verborgene Sitzpldtze wie in einer Nische zwischen
Strauchern oder in einer Hiitte bieten eine Riickzugsmoglichkeit.

Als Sitzgelegenheiten eignen sich neben den klassischen Banken auch
mobile Holzstiicke, groBe Steine, Balancierstamme, liegende
Baumstamme, Mauern, Astsofas, die Dacher von Baumhausern, erhdhte,
engmaschige Kletternetze und Mulden mit weichem Material.

% Entdecken

Eine andere Méglichkeit, sich zu entspannen, bietet das selbststéandige
Entdecken des Schulfreiraumes. Dafiir ist es wichtig, dass Veranderung
Platz hat. Diese kann durch jahreszeitliche Rhythmen von Pflanzen und
Tieren erlebt werden. Ein Naschstrauch wie Dirndl oder Haselnuss bliitht im
Frithjahr, im Sommerhalbjahr bieten seine Blatter ein Versteck, im Herbst
tragt er essbare Friichte und im Winter wird er kahl und durchsichtig. Auch
verdnderbare Elemente konnen Lust auf ein Neuentdecken des bekannten
Schulfreiraumes machen, wie bunte Bilder mit StraRenkreiden oder Zelte
aus Stangen und Stoff. Dariiber hinaus bietet mobiles Spielmaterial viele
Moglichkeiten im Bereich der Feinmotorik. Kieselsteine, Friichte, Zapfen,
Rinde, Aste etc. eignen sich zum Legen von Mustern, Basteln und
Herstellen von Tieren, Hauschen, Menschen. Durch Sandflachen und
Wasserstellen ergeben sich Spielsituationen, die ein hohes Maf an
Sinneserfahrung ermoglichen und die Kreativitat der Kinder zum Beispiel
beim Turm-, Burg- oder Staudamm-Bauen fordert.

% Verstecken

»Unsichtbar sein* und wieder aus dem Versteck zuriick in die Gruppe
kommen zu koénnen, ist eine wichtige Qualitat fiir jeden Schulfreiraum.
Dadurch bietet sich die Moglichkeit, sich zuriickzuziehen, allein zu sein
oder mit einer kleinen Gruppe in Ruhe etwas zu tun. Versteckte Orte
eignen sich zum Nachdenken, fiir heimliche Gesprache, zum Lernen,
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Stréuchervorschlage

flir ein Naschhaus:
Dirndl/Cornus mas,
Hasel/Corylus avellana,
Quitte/Cydonia oblonga,
Kriecherl/Prunus institia,
Schwarze Ribisel/Ribes nigrum;
Im Pannonischen Raum

(Wr. Becken, Weinviertel, Marchfeld):
Pimpernuss/Staphylea pinnata,
Felsenbirne/Amelanchier ovalis

fiir Rollenspiele oder auch zum Versteckspiel. Strauchgruppen, die in
der Mitte eine Hohle bilden, Bdume mit tief hdngenden Asten, Hiitten,
»geheime® Ecken und Hauser aus Strauchern sind Beispiele fiir solche
Orte. Bei Verstecken ist es wichtig, dass es jederzeit und iiber mehrere
Zugange rasch moglich ist wieder in einen offenen Gemeinschafts-
bereich zu kommen. So wird vermieden, dass es leicht moglich ist,
jemanden darin festzuhalten oder zu bedrohen.

=% Spazieren

Das Spazieren durch den Schulhof ist — vor allem fiir Jugendliche —
wichtig, um sich in der Gruppe zu zeigen, zu sehen und gesehen zu
werden. Gleichzeitig bildet die Bewegung einen Ausgleich zum Sitzen
im Unterricht.

KommunikaGion

Schulfreirdume sind Orte der Begegnung. Auf ihnen finden unterschiedliche Arten der
Kommunikation statt wie reden, tratschen, spielen, gemiitlich sein, Feste feiern. Neben
der sprachlichen Ebene geschieht Kommunikation auch nonverbal iiber Kérpersprache
und Blickkontakte. So zahlen beobachten und beobachtet werden, sehen und gesehen
werden zu wichtigen Kommunikationsformen in der Schule.

Ein vielseitig nutzbarer Schulfreiraum vereint moglichst viele unterschiedliche Raume fiir
unterschiedliche Kommunikationsarten.

<% Rauminteressen

Im Schulfreiraum soll fiir Mddchen und Burschen die Méglichkeit bestehen, ihren
Lieblingsaktivitaten und Kommunikationsformen nachzugehen. Die Planung sollte
Kommunikationsrdaume schaffen, welche beide Geschlechter férdern. So kann es
beispielsweise wichtig sein, eigene Raume fiir Madchen anzubieten, in denen sie
ungestort Ball spielen kdnnen. So werden sie nicht zu Zaungdsten an den Sportflachen.
Ebenso kann es fiir Burschen wichtig sein, abseits der Regelballspielflachen
Moglichkeiten fiir nicht wettkampforientierte Tatigkeiten anzubieten. Besonders mit
zunehmenden Alter wollen auch sie gerne reden und tratschen.

=¥ Altersiibergreifende Kommunikation

Im Schulfreiraum sollen Raume zur Verfligung stehen, in denen Kinder und Jugendliche
entsprechend ihrer Altersgruppe ihre spezifischen Kommunikationsformen ungestort
ausiiben kénnen. Trotzdem muss ein problemloses Uberwechseln jeder Altersgruppe in
einen anderen Bereich gewahrleistet sein. Boschungen oder Hiigel eignen sich fiir einen
flieRenden, harmonischen Ubergang zwischen den Bereichen. Altersiibergreifende
Kommunikation kann auch im gemeinsamen (Bewegungs-)Spiel stattfinden. Auf einem
grof3en Klettergeriist oder Kletterbaum turnen junge Schiilerinnen genauso gern wie
dltere. Bei Naturbeobachtungen, Gartenarbeiten oder bei der Pflege von Schulhaustieren
bietet sich eine Plattform zum miteinander Austauschen und Reden.



<% GruppengrofBe und verschiedene Raumangebote

Damit Schiilerlnnen in groBen und kleinen Gruppen kommunizieren
konnen, muss der Schulfreiraum verschieden groRe Raume bereitstellen.
Eine abwechslungsreiche und vielseitige Gestaltung fordert Kommunikation,
reduziert Konflikte und macht den Schulhof zum funktionierenden
Sozialraum.

Rickzugsraume und Nischen verschaffen Kindern und Jugendlichen die
Gelegenheit, sich zu zweit oder in Kleingruppen privat zu unterhalten.
Entspannende, gemiitliche Sitz- oder Liegegelegenheiten sind in solchen
Bereichen willkommen. Besonders beliebt sind Schaukelelemente

wie Hangematten, die von mehreren Kindern gleichzeitig benutzt werden
konnen. Intime, abgeschiedene Bereiche mit Ausblicken férdern die
Kommunikation {iber Blickkontakt, zusehen und beobachten. Kleine
Sitzbereiche fiir zwei bis vier Schiilerinnen auf offenen Teilen des Schul-
freiraums haben eine dhnliche Wirkung.

Grof3e, freigehaltene Bereiche eignen sich fiir Veranstaltungen, Treffpunkte,
zum Flanieren oder Feste feiern und Grillen. Gerade Jugendliche brauchen
Raume, in denen sie sich treffen kdnnen, zusammen sein, aber auch
spielen kdnnen, sich ungezwungen zeigen, gesehen werden und unter sich
sind. Ein selbst gebauter Pavillon aus Holz kann der geeignete Ort dafiir
sein. Platze zum Beobachten sind besonders im Bereich von Sport- und
Bewegungsflachen wichtig. Eine Tribiine bietet einen guten Ausblick.

In Schulen mit Freizeitnutzung (Internat) ist eine Bar zum Anlehnen,
Limmeln und Herumalbern ein oft begehrtes Ausstattungselement.

=% Spielmaterialien und Betreuung

Wenn es genug Spielmaterialien fiir die Pausenzeiten gibt, wird der
Nutzungsdruck auf eventuell vorhandene Einzelspielgerdte vermindert
und durch interaktive Spielangebote die Kommunikation verstarkt. Eine
Spielkiste ist besonders geeignet, um auf gestalterisch vernachlassigten
Schulfreirdumen zusatzliche Spielméglichkeiten einzufiihren. In ihr befinden
sich Spielmaterialien wie Stralenkreiden, Springschniire, Softbdlle,
Hipfgummi, Jonglierballe, Frisbees etc. Lehrerlnnen kénnen mit den
Spielmaterialien aktiv neue Spiele einfiihren und dadurch

die Kommunikationsarten zwischen den Kindern und

Jugendlichen beeinflussen. Mittels verschiedener Spiele

konnen Aggressionen abgebaut oder kanalisiert werden,

Kinder besser integriert oder mogliche

Konfliktpotenziale auf stark genutzten

Rdumen gesenkt werden. ’t

e —

Unterschiedliche Kommunikationsbereiche
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pPRisenGasion

Der Schulfreiraum ist ein wichtiger Darstellungs- und Ausstellungsraum.
Er eignet sich fiir schulinterne Prasentationen sowie fiir die Prasentation
der Schule nach auBen. Innerhalb der Schule haben Schiilerlnnen
abseits vom Schulalltag die Gelegenheit, sich selbst, ihre Werke, ihr
Konnen und ihre Fertigkeiten zu prasentieren und Anerkennung zu
gewinnen. Nach aufien fungiert der Schulfreiraum als Visitenkarte. Er
reprasentiert das didaktische Konzept, die Offenheit der Schule und
stellt einen Bezug zwischen Schule und Nachbarschaft her.

% Priisentieren innerhalb der Schule

Schulgdrten oder Innenhdfe sollen Raum flir méglichst viele
unterschiedliche Prasentationsarten innerhalb der Schule bieten:

Selbstdarstellen und Zusehen: Beim Promenieren durch den Schulhof
zeigen sich die Schiilerinnen, lernen sich kennen oder werden ein-
fach nur gesehen. Gut einsichtige Flanierwege oder freie Flachen
bieten hierfiir Gelegenheit. Andere Moglichkeiten, sein eigenes
Konnen in der Pause zu prasentieren, sind sportliche Darbietungen,
sei es tanzen, skaten oder schauspielen. Besonders gerne beobach-
ten Kinder und Jugendliche, wenn sie sitzen oder liegen kénnen.
Gut eignen sich hierfiir Gelandespriinge wie Hiigel mit Rasensitz-
stufen, denn von oben lasst es sich besser zusehen.

Ausstellen: Ein atelierartiger Bereich erfiillt den Wunsch, im Freien zu ar-
beiten, bauen oder werken. Die gebauten Kunstwerke werden gleich
im Freien ausgestellt. Flexible Aufhdngesysteme kommen speziell
hierfiir zum Einsatz und sind anpassungsfahig. Die Ausgestaltung
des Systems richtet sich nach der benotigten Wetterfestigkeit. Frei
stehende Holz- oder Stahlstangen mit Seilen bespannt eignen sich
flir Tagesausstellungen. Mit Waschekluppen werden an die Seile z.B.
die neuesten Bilder aus dem BE-Unterricht gehdngt. Die Stangen
konnen auch zum Fangen und Badmintonspielen oder Klettern be-
nutzt werden. Bei Klettermdglichkeit ist an eine geeignete Fallschutz-
oberflache zu denken. Werden zwischen die Stangen Tiicher
gespannt, entstehen Raumteiler oder sonnengeschiitzte Bereiche.
Sollen Ausstellungen auch bei Schlechtwetter im Freien bleiben, sind
wetterfeste Schaukdsten besser geeignet. Je nach Anordnung fungie-
ren sie als geschlossene Raumgrenzen oder als freistehende Einzel-
elemente zum Durchgehen. Bestehende Mauern oder Wande des
Schulgebdudes sind ideal fiir Graffitiwande. In der Pause entstehen
an ihnen eigene schnelle Kunstwerke. Graffitiflichen miissen sich
wandeln und tberspriiht werden diirfen. Fiir einen bestimmten
Zeitraum kdnnen sich so unterschiedliche Gruppen prdsentieren.



Veranstalten: Eine erhohte Holzplattform leistet gute Dienste als Biihne fiir Theaterauf-
flhrungen und andere Veranstaltungen in der Schule. Die Biihne findet auch Ver-
wendung als Freiluftklasse. Ein Sonnenschutz bzw. Regendach erhdht hierfiir die
Nutzbarkeit in Ubergangszeiten. In den Pausen kénnen die Schiilerinnen auf dem
Holz gemiitlich liegen und entspannen oder je nach Bewegungsdrang rauf und
runter springen. Grofziigige Treppenanlagen um die Biihne erweitern das Sitz-
angebot in den Pausen. Ist die Plattform in zwei oder drei unterschiedlichen Hohen
ausgebildet, ermdglicht sie zuséatzliche Nutzungen. Bei der Positionierung im
Garten ist darauf zu achten, dass die Biihne eine Raumgrenze zu einem anderen
Bereich bildet. Durch die Erhhung kann gegebenenfalls auf natiirliche Niveauunter-
schiede reagiert werden. Auf einer Seite der Biihne ist ein grofiziigiger, freige-
haltener Bereich einzuplanen, der bei Auffithrungen mit Sesseln oder Banken
bestiickt wird. Die GréBe fiir den offenen Bereich richtet sich nach der Schiilerinnen-
anzahl. Beim Neubau einer Biihne ist es von Vorteil, einen Stromanschluss fiir
Beleuchtung und Musikanlage zu integrieren.

% Priisentieren der Schule nach aufien

Die individuelle Gestaltung des Eingangsbereiches ist fiir die Schule eine Chance, sich
von ihrer Umgebung abzuheben. Sie kann in einer bildnerisch-kiinstlerischen, sportlichen
oder naturnahen Ausgestaltung die eigenen Schulschwerpunkte prasentieren.

Sich treffen: Der Vorplatz oder Eingangsbereich ist ein wichtiger Treffpunkt vor und
nach dem Unterricht. Dementsprechend sollte er Aufenthaltscharakter aufweisen.
Geniigend Sitzmdglichkeiten sorgen fiir einen gemiitlichen Treffpunkt, an dem sich
auch Eltern eine Gelegenheit bietet, sich beim Warten auf die Kinder kennen zu ler-
nen. Ein wetterfester Unterstand ist eine willkommene Hilfe bei Schlechtwetter.
Spiel- und Bewegungsmaglichkeiten verkiirzen die subjektive Wartezeit der Kinder
und Jugendlichen. Im Eingangsbereich eignen sich vor allem Entdeckungsspiele
oder ruhigere Bewegungsspiele, z.B. Balancierbalken, im Boden eingelassene
Trampoline oder Klangplatten zum Betreten oder Behiipfen. Ein Belagswechsel im
Boden ist eine spiirbare Kennzeichnung des Eingangsbereiches. Trennelemente
bieten Sicherheit zu Verkehrsflachen. Sie kdnnen spielerisch als Ausstellungsflache,
Rankgeriiste oder Obstbaumspalier gestaltet sein.

Uberdachte Radsténder sind fiir eine Schule unabdingbar. Sind sie mit Pausen-Steh-
tischen unterbrochen, kdnnen sie bei einer Schulveranstaltung zum Empfang gleich
als Stehbars genutzt werden.

Interaktion an der Schulgrenze: Die Prasentation der Schule nach auBen verlduft auch
an den Grundgrenzen. Eine klar erkenntliche optische Barriere markiert das Schulge-
lande. Die Grenzen konnen vielgestaltig aussehen: eine durchldssige blithende Hecke,
Zaune mit Graffitis. Verlaufen entlang der Grenze z.B. hohe Mauern, konnen diese mit
Sichtschlitzen optisch aufgelost werden. Das Durchschauen oder Beobachten von
Vorgangen in der Schule fordert die Interaktion mit der Umgebung. Viel Griin zeigt
Naturbewusstsein, lachende und spielende Kinder zeigen eine gliickliche Schule.
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Okologie enleben eide Shises

SChulg'arten und Schulhofe sind wichtige Lebens- und Lernorte von
Kindern und Jugendlichen. Naturnahe Schulfreirdume bieten vielfaltige
Lebensraume fiir Pflanzen und Tiere und verbessern das Kleinklima. Hier
konnen Madchen und Burschen hautnah miterleben, wie Garten aus-
sehen, in denen Menschen, Pflanzen und Tiere gemeinsam Platz haben.

nasur érpaHren

Menschen treten mit der Welt tiber unterschiedliche Sinne in Kontakt.
Uber die Wahrnehmung wird eine Beziehung zur Natur hergestellt. Um
einen respektvollen Umgang mit der Natur zu erlernen, ist die Erfahrung,
was Natur ist, eine wichtige Voraussetzung. Ein Schulfreiraum kann hier
wichtige Impulse fiir vielseitige Erlebnisse geben und Kinder und
Jugendliche mit Pflanzen, Tieren oder auch den Elementen Wasser, Erde,
Feuer und Luft vertraut machen. Auch Alternativenergien —
Sonnenenergie, Wind- und Wasserkraft — werden in einigen Schulen
vorgestellt.

Zur Bedeutung der Sinneswahrnehmung im Zusammenhang von
Schulfreirdumen und der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen gibt
Besele einen guten Einblick (Besele, 1999).

Hier eine Ubersicht {iber die unterschiedlichen Sinne mit kurzen
Beispielen:

Bewegen: Muskeln, Sehnen und Gelenke sind notwendig fiir Bewegung, so wird z.B.
tiber das Springen Hohe und Schwerkraft erlebbar. Dazu eignen sich Asttrampoline
oder Sprungmulden von Hiigeln in Kies- oder Sandgruben.

Lage spiiren: Der Gleichgewichtssinn im Innenohr ist wichtig, um den eigenen Platz in
der Welt einnehmen zu konnen. Balancieren auf Baumstammen, Steinmauern oder
-béschungen und Schwingen und Drehen mit Seilen, Schaukeln und Hangematten
sind wichtig zur Schulung des Gleichgewichtes.

Beriihren: Oberflachen, Texturen oder auch Temperatur werden iber die Haut
wahrgenommen. Gibt es ein Angebot an unterschiedlichen Materialien, werden
Unterschiede wie zwischen glatten, harten Kieseln, die die Temperatur der Umgebung
rasch annehmen, und rauen, Feuchtigkeit aufsaugenden Aststiicken deutlich.

Riechen: Nasen konnen viele Geriiche unterscheiden und oft bleiben diese iiber viele
Jahre deutlich in Erinnerung. Veilchen oder trittfeste Thymiansorten duften und eignen
sich gut fiir Spiel- und Sportrasenflachen.

Schmecken: Vor allem Pflanzen, ihre Bliten, Blatter oder Friichte sind spannend in den
Mund zu stecken und zu schmecken. Manche Krauter wie Minze oder Melisse
vertragen gut, dass viele Kinder Blatter abreien und probieren. Sie eignen sich auch
gut fiir Krdutertees, flir Sirup und zum Wiirzen von Nachspeisen.



Horen: Nehmen die Ohren angenehme Gerdusche wahr, fordert das
die Entspannung und Konzentration. Das Zwitschern von wilden
Végeln kann beruhigen oder auch die Neugier wecken, den Vogel
zu entdecken. Werden Straucher, die Lebensraum und Nahrung
bieten, im Schulhof gesetzt, werden Vogel vermehrt eingeladen.

Sehen: Die Augen nehmen Licht, Farben und Abstande wabhr. Sie
werden beim Schreiben und Lesen stark beansprucht. Griine
Pflanzen beruhigen das Auge, und der Blick in die Weite oder den
blauen Himmel kann eine entspannende Abwechslung bieten.

naGun epHaLGEN

Das Prinzip der Nachhaltigkeit, des fordernden Miteinanders von
Mensch und Natur, erfordert, dass bei der Anlage eines
Schulfreiraumes mehrere Grundsatze eingehalten werden:

=% Auswahl von Pflanzen, die fiir Klima, Boden und Nutzung passen
und Tieren als Lebensraum und Futterpflanzen dienen

<% Wahl von Materialien, die aus der Region kommen und keine
regelmaBige Behandlung mit giftigen Chemikalien benétigen;
bei Bodenbeldgen auf Wasserdurchldssigkeit achten

4 Pflege des Schulfreiraumes schon bei der Anlage mitbedenken,
damit die Arbeit mit den Flachen nicht rasch zu viel wird und er
lange als vielfaltig nutzbarer Ort erhalten bleibt

<% Veranderbarkeit des Schulfreiraumes, Dinge, die nicht mehr
passen, wegnehmen und Platz fiir Neues lassen, Moglichkeiten
der Mehrfachnutzung mitdenken

Pflanzen fiir Schulbeete

Schnell wachsende Pflanzen und Arten, die im Herbst gesat und im
Frithling oder Frithsommer geerntet werden, eignen sich gut fiir den
Anbau in Schulgarten. Die Beete kénnen dann im Sommer unter
einer Mulchdecke Ferien machen. Hochbeete sind fiir Kinder und
Jugendliche besser wahrnehmbar und geschiitzt vorm Hineinsteigen.

% Fir die Aussaat im Frithling:
Radieschen, Kresse, Erbsen, Pfliicksalat, Rucola, Melde

<% Fir die Pflanzung im Friihling:
Salat, Kohlrabi

<% Fiir den Herbstanbau:
Vogerlsalat, Spinat, Knoblauch, Kerbel, Krokus, Tulpe
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Planung und ParGizipation

EinsGieg

»Dschungel"

Einige Wildstauden und Krauter bilden dichte, 1 bis 2m hohe
»Dschungel®. Viele von ihnen blithen interessant, manche duften und
alle vertragen spielende Kinder, die Wege und Lager bauen oder Blatter
zum ,,Kochen* benétigen. Diese Stauden kénnen auch auf eine
Hiigelbdschung gepflanzt werden. Zur Pflege sollten sie im Frithjahr vor
dem Austrieb der neuen Blatter abgeschnitten werden.

-+ Zitronenmelisse, Pfefferminze, Dost, Goldmelisse,
Kanadische Goldrute, Beifuss

Wildstrauchhecke

Eine Hecke aus Wildstrauchern bietet einen abwechslungsreichen
Sichtschutz und gibt vielen Tieren Wohnung und Nahrung. Sie benétigt
eine Breite von {iber 2,5m und eignet sich damit auch fiir versteckte
Wege und ,,Hiitten®.

Strducher, die sich gut fiir eine Wildstrauchhecke in einer Schule eignen:

-+ Felsenbirne, Dirndl, Roter Hartriegel, Kriecherl, Hasel,
Wolliger Schneeball, Quitte, Salweide

* Steinweichsel, Pimpernuss/trockenes, warmes Klima
=% Korbweide, Mandelweide, Purpurweide, Griin-Erle/feuchter Platz

Es ist wichtig, beim Kauf nach standortgerechten Strauchern zu fragen,
die zu Boden, Klima und Lichtverhaltnissen passen.

Sehr giftige Pflanzen wie z.B. Goldregen, Pfaffenkapperl, Seidelbast,
Stechpalme, Eibe (vgl. ONORM B2607) oder Kreuzdorn, Liguster und
Gewdhnlicher Schneeball sollten nicht gesetzt werden. Die ONORM
B2607 empfiehlt, keine dornigen Pflanzen zu verwenden. Aber Rosen,
Sanddorn, Berberitze, Wacholder, Weidorn oder Schlehe haben hohen
okologischen Wert v.a. fiir Vogel und Insekten. Viele bliihen schon

und haben interessante Friichte. Wo geniigend Platz ist, konnen in
Randbereichen evtl. auch solche Straucher Platz finden.

Wasser

Wasser kann auf viele Arten zu einer Bereicherung des Schulfreiraumes
werden. Schiittiibungen nach Maria Montessori, Beobachtungen der
physikalischen Eigenschaften, der Pflanzen und Tiere im Wasser oder
Messungen der Niederschlagsmengen kénnen den theoretischen
Unterricht praktisch ergdanzen. Wasser ist auch wichtig, um den Durst zu
6schen und reizvoll zum Spielen, beispielsweise in der Kombination
mit Sand, Wasserrinnen und Rohren, oder an hei’en Sommertagen zum
Spritzen, Plantschen oder Baden. Dafiir reichen kleinere mobile



Wassergefaf3e wie Bottiche oder Planschbecken. Aber auch Wasser-
pumpen mit Becken, die mit Spieltischen ergédnzt werden kdnnen,
Quellsteine oder Regenwasserversickerungsgraben eignen sich gut fiir
Schulhofe.

Tiere und Pflanzen kénnen gut von Stegen bei Teichen beobachtet
werden. Weniger Platz und Pflege braucht allerdings ein Wasser-
bottich mit einigen Wasserpflanzen und Insektenlarven, der fiir einige
Monate aufgestellt wird.

Bei der Verwendung von Wasser ist es wichtig, einige Grundsatze zu
beachten: Wasser aus Wasserhdhnen und Pumpen muss Trinkwasser-
qualitat aufweisen, Wasserbecken, Regenwassersickergraben und
Teiche sollten Badewasserqualitat haben (vgl. Beitrag ,,Aufsichts-
pflicht und Normen“, Urlicic).

Mehr Informationen zur Gestaltung von Wasserspielbereichen siehe
Literaturtipps (vgl. Kapitel ,,Info & Service").
Holz im Freien

Holz von Eichen, Larchen und Robinien eignet sich gut fiir die
Verwendung im Freien. Diese Holzarten benétigen keinen chemischen
Holzschutz.

Holz ist langer haltbar, wenn

* es sagerau ist, z.B. fiir Zaune verwendbar; gehobeltes Holz nur
dort verwenden, wo glattes Holz notig ist, wie beispielsweise fiir
Banke oder Bretter der Bewegungsbaustelle.

<% es nicht direkt mit der Erde oder Beton in Kontakt kommt;
Metallschuhe oder Steher sorgen dafiir, dass zum Boden ein
Abstand von mindestens 8cm bleibt.

<% Fiche und Robinie verwendet werden, wenn direkter Kontakt mit
der Erde notwendig ist.

<% die oberen Kanten und Verbindungen so ausgefiihrt sind, dass
Regenwasser rasch abflief3t.

=% es im Winter bei einem guten Mondzeichen gefallt wird.

Bodenbeldge

Bei einer 6kologischen Wahl der Beldge ist es wichtig, auf die
Wasserdurchldssigkeit, die Pflege und die Herkunft des Befestigungs-
materials zu achten. Dazu einige Beispiele:

<% Naturstein-, Klinker- oder Betonsteinpflaster eignen sich gut fiir
viel benutzte Bereiche. Bei einer Verlegung in Sand bleibt die




Flache wasserdurchlassig, die Pflege ist wenig aufwandig, wenn die Fl&-
che viel betreten wird und einige Fugenpflanzen in Randbereichen tole-
riert werden. Manchmal kénnen alte Klinker oder Pflastersteine wieder-
verwertet werden. Fallweise werden kostengiinstige Natursteine aus
anderen Kontinenten angeboten, die lange Transportwege hinter sich
haben, da kann es dkologischer sein, Betonsteine aus der Gegend

zu verwenden.

% Kieswege sind zwar wasserdurchlassig und das Material kommt meist
aus der Nahe; ihre Pflege macht jedoch viel Arbeit, wenn keine chemi-
schen Unkrautvernichtungsmittel eingesetzt werden.

<% Schotterrasen kann in kleineren Schulhdfen anstelle von Rasen ge-
pflanzt werden. Durch die Mischung von Erde und Schotter, die Auswahl
von besonders trittfesten Pflanzen und eine sonniger Lage hat der
Schotterrasen bessere Chancen, griin zu bleiben. Beim Mahen ist es
wichtig, das Mahwerk des Rasenmahers hoch einzustellen, da sonst die
Steine das Messer stumpf machen. Ein gewdhnlicher Rasen eignet sich
nur fiir groBBe Schulfreiraume, bei kleinen Schulhdfen mit dichter Nutzung
verwandelt er sich oft rasch in eine festgetretene Erdflache.
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Pflegetipps fiir Schulfreirdume

-+ Pflanzen, die zu Boden und Klima passen, wachsen besser und brauchen weniger Pflege.

°*' Gestaltung

% Diese standortgerechten Straucher und Bdaume und auch einige robuste Stauden
bendtigen nur in den ersten Jahren bei Trockenheit Bewdsserung, spater kdnnen sie
sich selbst mit Wasser versorgen.

=% Zeitig am Morgen zu gieBen, ist fiir Pflanzen vertraglicher und spart viel Wasser.

<% Striucher und Biume, die ausreichend Platz zum Wachsen haben, brauchen keinen
jahrlichen Riickschnitt und bieten viele Spiel- und Erlebnismdglichkeiten.

| <% Schulteiche bendtigen regelmaRige Pflege, wie das Abschépfen von Algen,
das Reduzieren von Pflanzen, die zu stark wachsen, oder die Kontrolle

ob Erde mit dem Regenwasser in den Teich geschwemmt wird; aufwédndige
Sanierungen sind dann nicht notig.

2cm Oberboden, eingéschlammt

Planung und ParGizipation

=% Schulbeete fiir Gemiise oder Blumen brauchen einen sonnigen Platz; wer nicht
in den Sommerferien gieBen will, kann die Pflanzenwahl darauf abstimmen.

<% Falllaub kann im Herbst liegen gelassen werden oder unter Straucher
und auf Beete gerecht werden; so finden Tiere Unterschlupf, die
Wurzeln der Pflanzen werden gegen Frost geschiitzt und die Blatter
eignen sich auch zum Spielen.

EinsGieg

Schotterrasen mit trittfesten Duftkréutern wie Thymian (Th. pracox spp. arcticus), Veilchen (Viola odorata) und
20cm Gemisch aus Oberboden Schafgarbe (Achillea millefolium) sowie Grésern wie Weidelgras (Lolium perenne), Wiesenrispe (Poa pratensis),
(20%) und Schotter/Kies (80%)  Horstrotschwingel (Festuca nigrescens), Ausléuferrotschwingel (Festuca rubra) und Schafschwingel (Festuca ovina).




MUIGipUNKGIONAlIGAG PIANEN /e Gussinser s foctn Sclovaes

der multifunktionale Schulfreiraum ist ein Ort mit vielen Gesichtern, der
jeden Tag neu entdeckt und anders erlebt werden kann. Er ist flexibel
einsetzbar, veranderbar, beweglich, umbaubar und vielseitig nutzbar. Die
multifunktionale Gestaltung garantiert, dass die vielfdltigen Anspriiche an den
Schulfreiraum als Ort der Bewegung, des Lernens, der Regeneration und der
Kommunikation erfiillt werden.

muLGipunkGionale ausstabtuncseLemente

Die Ausstattungselemente sollen so gewahlt werden, dass sie im Schul-
freiraum ganzheitlich zum Spielen auffordern. Im Folgenden einige Beispiele:

Vielseitig nutzbare Spielgerdte: Sie sind gleichzeitig von vielen Kindern
bespielbar und kénnen auch im Turnunterricht eingesetzt werden.

Werkbank: Ein langer Tisch bietet die Moglichkeit fiir die Arbeit in der
Grof3gruppe, mobile Unterteilungen erlauben auch Kleingruppenarbeit. Je
nach Erfordernis kommt eine mobile Uberdachung als Regen- oder
Sonnenschutz zum Einsatz. Wetterfeste Kasten auf Rollen beherbergen
Werkzeuge und Arbeitsmaterialien. Die Tischhdhe ist je nach Altersstufe
und Groe der Schiilerinnen zum Stehen gedacht. Mobile Hocker in der
dazugehdorigen Hohe bieten Sitzmdéglichkeit. Der Tisch kann als Werkbank
oder als lange Tafel bei Festen, als Kletterelement, Liege oder — mit
Tiichern verhangt — als Versteck genutzt werden.

Wasser: Ein seichtes Wasserbecken ist Retensionsraum fiir Regenwasser. Hier
beobachten Kinder und Jugendliche den Lebensraum von Amphibien
und Insekten. Ist bereits in der Planung an vielseitige Nutzung gedacht
worden, dann ist das Becken in Form, Grof3e und Tiefe so ausgestaltet,
dass es im Winter zum gefahrlosen Eislaufplatz wird. Im Sommer kénnen
die Schiilerlnnen unbeschwert drin herumwaten.

Sitzgelegenheiten: Bewegliche, fiir Kinder leicht tragbare Sitzgelegenheiten
aus Holz (Kisten etc.) eignen sich gut fiir variable Sitzaufstellungen und werden
aufeinander gestapelt zum Kletterelement.

Tempordre Mdbel: Kurzfristige tempordre Aktionen sind fiir alle Beteiligten lustig und
meist kostengiinstig. Alte Sofas oder Matratzen, mit bunter, wasserdichter Folie
eingepackt, sind hervorragend zum Lungern in der Pause geeignet und vor allem fiir
Jugendliche sehr attraktiv.

Raumbildende Elemente wie Mauern kénnen durch Adaptierung auch multifunktional
genutzt werden, z.B. zum Sitzen, Be- und Ubersteigen, Klettern, Bemalen, gegebenen-
falls zum Durchkriechen.
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°* Gestalsung

Planung und ParGizipation

EinsGieg

muLGipunkGionales Freinaumkonzepy

Die nutzungsoffene Gestaltung erméglicht den Schiilerlnnen und Lehrerinnen eine eigene
und veranderbare Interpretation der Teilrdume sowie des Gesamtraums. Hier ein Beispiel
fir die Anordnung von multifunktionalen Spielfeldern (nach einem Entwurf von tilia —
Biiro fiir Landschaftsplanung).

Kommunikation
und Beobachtung

Basketball, Streethall
0 FuRball :

B Volleyball |
I Feste, Auffihrungen

Freibereich fur diverse Ballspiele in kleinen Gruppen



muLGipunkGionale scHULSponGanLacen

Schulsportplatze sind wichtige und beliebte Bewegungsareale. Der
Sportunterricht allein reicht jedoch nicht aus, um dem alltaglichen
Bewegungsbediirfnis von Kindern und Jugendlichen gerecht zu
werden.

Daher sollten die Sportanlagen nicht nur dem Sportunterricht vor-
behalten bleiben, sondern als wertvolle Bestandteile der Schulfrei-
raume auch in der schulischen (Pausen, Nachmittagsstunden) und
fallweise der auBerschulischen Freizeit zur Verfiigung stehen.

Sowohl bei der Planung von neuen Schulsportplatzen als auch fiir
bestehende Anlagen sollten multifunktionale Konzepte entwickelt
werden; diese umfassen schulorganisatorische und planerisch-
bauliche Aspekte.

Schulorganisatorische Anforderungen an multifunktionale Sportanlagen

* Nutzungszeiten
Die Nutzung der Sportanlagen aufierhalb des Unterrichts macht
Abstimmungen der Stundenpldne zwischen Sportlehrerlnnen und
Freizeitbetreuerinnen notwendig. Auch ein Nebeneinander von
Sportunterricht und Freizeitbetrieb am Sportplatz ist moglich, in-
dem sich die verschiedenen Nutzerlnnengruppen auf bestimmte
Sporteinrichtungen konzentrieren, z.B. Hoch- und Weitsprung bzw.
KugelstoBen im Sportunterricht und Ballspielen in der Freizeit.

=% Reinigung, Wartung und Pflege
Viele Sportanlagen weisen sensible Sportbeldge auf, deren mogli-
che Zerstorung ein starkes Argument gegen die Mehrfachnutzung
ist. Diese Oberflachen bediirfen entsprechender Reinigungs-,
Pflege- und Wartungsarbeiten, die viele Schulen vor organisatori-
sche Probleme stellen. Ein verantwortungsvoller und sorgsamer
Umgang aller Nutzerlnnen mit diesen Flachen unterstiitzt die Er-
haltung der Sportanlagen und verldngert ihre Lebensdauer. Aber
auch aktive Beitrage zur Pflege der Sportbeldge in der unterrichts-
freien Zeit sind moglich, z.B. Laub entfernen in den Nachmittags-
stunden.

Planerisch-bauliche Anforderungen an multifunktionale Sportanlagen

=¥ Freizeitorientierte Sportangebote
Ballspielfelder sind klassische Beispiele fiir multifunktionale
Sporteinrichtungen und kdnnen bei entsprechender Grofie, Linie-
rung und Ausstattung fiir viele Sportarten, z.B. Fuball, Handball,
Volleyball, Basketball, Badminton, ,,Ball iiber die Schnur®, Vélker-
ball etc., verwendet werden. Hier bedarf es entsprechender
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Nutzungskonzepte, damit allen
sportlichen Interessen Rechnung ge-
tragen wird und nicht eine Sportart
die ,,Uberhand® gewinnt. Spielfelder,
die in unterschiedlichen Richtungen
und von mehreren Gruppen mit ver-
schiedenen Ballspielen gleichzeitig
bespielbar sind — siehe Abbildung -
unterstiitzen das sportliche und so-
ziale Miteinander.

Trendsportanlagen wie etwa Beachvolleyball- und Beachsoccerplatze, Streetball-
platze, Kletterwande oder Finnenbahnen sind bei Kindern und Jugendlichen im
Sportunterricht und in der Freizeit gleichermaBen beliebt und stellen wertvolle
Erganzungen zum klassischen Schulsportplatz dar. Beachsportpladtze sind dariiber
hinaus gute Beispiele fiir multifunktionale Nutzbarkeit, da sie neben dem Ballsport
auch als Sprunggruben und fiir Kugelstofs dienen kdnnen.

inpo und Senvice

GroBe ungeteilte Flachen ermoglichen vielféltige Nutzungen (z.B. Ballspielwiesen,
befestigte Flachen fiir Pedalos, Stelzen, Rollsport etc.)

4 Zonierung
Erleichtert wird die multifunktionale Nutzung durch eine Ausformung verschiedener
Zonen, die nach Nutzungsart z.B. ausschlie3lich im Sportunterricht / in Unterricht
und Freizeit/ausschlieflich in der Freizeit differenziert und mit den entsprechenden
Bodenbeldgen (sensible/robuste Oberflichen) versehen sind. Fiir stark genutzte
Oberflachen eignen sich statt Rasen robuste Beldge wie wassergebundene Schotter-
decken, Schotterrasen oder Asphalt flir Bewegung und Sport. So kénnen freie Park-
platze oder Schulvorplatze mit wenig Aufwand zum Spielfeld fiir Streetball oder an-
dere Sportarten werden.

°*' Gestaltung

Okologische Kriterien werden im Sportplatzbau zunehmend thematisiert und disku-
tiert, allgemein giiltige Aussagen zur Umweltrelevanz von Sportbeldgen sind zum
gegebenen Zeitpunkt jedoch noch nicht maoglich.

* Lagerung von Spiel- und Sportgeraten
Der bestgestaltete Schulhof ist nur dann ein wertvolles Pausenangebot, wenn auch
die Spielgerate in den kurzen Freizeiten moglichst umgehend zur Verfiigung stehen.
Daher sind Lagermdoglichkeiten fiir Sportgerdte (Bdlle, Schlager, Pedalos, Stelzen,
Schniire und Netze fiir Spielstander etc.) innerhalb der Sportanlagen notwendig,
und es bedarf organisatorischer Konzepte zur Ausgabe.

Planung und ParGizipation

=% Kommunikations- und Erholungsangebote
Freizeitgestaltung braucht beides — aktiv Sport zu treiben und anderen zuzusehen,
zu kommunizieren. Daher sind Sitzméglichkeiten (z.B. natiirliche Hangtribiinen)
wertvolle Elemente, die gleichzeitig auch dem Sportunterricht und Wettkampf
zugute kommen. Trinkbrunnen dienen dem leiblichen Wohl aller Sport Treibenden
und sollten daher auf keinem Schulgeldande fehlen.
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Gender Equaliby —

Gleiche Chancen, Rechte und PplichGen ... scs..

SChulfreiréume konnen fiir alle Schiilerinnen — Madchen

und Burschen, Schiilerinnen unterschiedlichen Alters,
korperlicher Fahigkeiten sowie sozialer und ethnischer Herkunf
— Orte sein, an denen sie Spaf und Freude am Erholen,
Spielen, Treffen und Lernen haben. In vielen Schulen gibt es
Machtungleichgewichte zwischen unterschiedlichen Gruppen,
die bedingen, dass nicht fiir alle Kinder und Jugendlichen die
Angebote der Schulfreirdume gleich zuganglich sind. So gibt
es beispielsweise Schulen, in denen Madchen in den Pausen
nicht Ball spielen, da dominante Burschengruppen die Ball-
spielflache regelmafig nutzen. An anderen Schulen spielen nur
Klassen auf Spielgeraten, die in der Lage sind, andere vom
Gerat zu vertreiben. Manchmal haben sich auch Spiele etabliert
die andere Gruppen unterdriicken, indem andere geargert,
ausgegriffen oder ausgeschlossen werden.

Genden mainsGneaminG

Die Strategie des Gender Mainstreaming setzt sich fiir die Chancengleichheit der
Geschlechter ein. Dabei ist es wichtig, auch die Unterschiede unter Madchen/Frauen und
unter Burschen/Mannern zu berticksichtigen. Gender Mainstreaming wurde als eine
europaweite Strategie vom Europarat und der EU-Komission beschlossen (Europarat,
1997; Amsterdamer Vertrage, 1999). Das Land Niederdsterreich beschloss im Herbst
2002 Gender Mainstreaming als Querschnittsmaterie in allen Bereichen der
Landespolitik umzusetzen (Ltg.-996/A-1/65-2002). Das beinhaltet, dass bei allen
Vorhaben die unterschiedlichen Lebenssituationen, Anspriiche und Interessen von
Frauen und Mannern zu beriicksichtigen sind. Dies gilt auch fiir die Nutzung und die
Gestaltung von Schulfreirdumen.

GEScHLecHGENUENHTOLGNISSE und ROUM

Aktuelle Untersuchungen zum &ffentlichen Raum weisen auf deutliche Unterschiede in
der Raumnutzung von Mddchen und Burschen hin (z.B. Nissen, 1998; Schén,1999;
Studer, 2001). Dabei ist es wichtig, zu sehen, dass jede Gesellschaft ihre Rdume sowie
Nutzungsgewohnheiten selbst herstellt. Diese spiegeln gesellschaftliche
Machtverhaltnisse und den daraus resultierenden Umgang mit Geld, Raum und Zeit
wider. Daher sind Rdaume und Geschlechterverhdltnisse einerseits eng miteinander
verkniipft und andererseits wie auch Machtverhdltnisse verdnderbar (Rhune, 2003). Im
Unterschied zum 6ffentlichen Raum sind Schulfreirdaume Orte, die Kinder und Jugendliche
unter Aufsicht von Pddagoginnen nutzen, meist gibt es auch Schulordnungen, die
Nutzungsregeln vorgeben. Zur Nutzung von Schulfreiraumen wurden im Rahmen der
Recherche fiir dieses Buch keine aktuellen umfassenden Untersuchungen gefunden, die
belegen, wie sich die Nutzungen von Madchen und Burschen unterschiedlicher
Altersgruppen und ethnischer Gruppen unterscheiden. Daher ist es wichtig, offen zu sein
fiir die Wahrnehmung von Ungleichgewichten und Unterschieden.
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PP0d6KGE ZU 6enden EQuALIGY

Im Projektunterricht kann das Thema gemeinsam
mit Schiilerlnnen diskutiert werden:

Aktuelle Nutzung der Schulfreirdume

Was tun Madchen und Burschen derzeit im Schul-
hof? Welche Orte nutzen sie und wann (Pause,
Unterricht, Nachmittagsbetreuung, vor und nach
der Schule)? Passt das so oder gibt es andere
Wiinsche, die derzeit noch keinen Platz haben?

Oft ist es leichter die eigenen Erfahrungen in
geschlechtshomogenen Gruppen oder in Gruppen
mit gleicher ethnischer Herkunft zu erzahlen. Die
Ergebnisse kénnen daran anschlie3end der
gesamten Klasse vorgestellt werden.
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Nutzungsregeln gendern

Dazu kdnnen die Hausordnung und gemeinsam

gesammelte informelle Regeln genau unter die

1 Lupe genommen werden: Wer beachtet die

ik ]Il-!r_ 'll.*_ . B & Regeln? Wen schrdnken sie ein? Gibt es

',f'.'” |k 1 Unterschiede nach Geschlechtern, Alter, sozialen
Gruppen oder Ethnie? Daraus kdnnen Vorschlage

zu einer Anderung der Hausordnung und der

informellen Nutzungsregeln abgeleitet werden.

* Gestaltung

Verinderung

Anderungen im Schulfreiraum sind auf unterschiedlichen Ebenen denkbar:
<% den Raum durch Umbau oder neue Mébel und Spielgerdte verdndern
=% mehr mobiles Material anschaffen wie Bille, Seile, Malkreiden

=% das Miteinander der Schiilerinnen verdndern; manche Gewohnheiten oder Spiele
weglassen und andere neu beginnen

Planung und ParGizipation

<% Lehrerlnnen bringen sich in Pausen und Nachmittagsbetreuung aktiv ein, neue
Regeln vorleben (z.B. respektvollerer Umgang miteinander oder Bewegungsspiele
von Frauen und Mddchen).

4 Nutzungszeiten dndern, Pausen fiir Klassen staffeln oder Pausenlangen dandern

EinsGieg

<% bei Konflikten oder sexuellen Ubergriffen gemeinsame Konfliktldsung mit Kindern
bzw. Jugendlichen suchen, fiir eine Ldsung evtl. auch Hilfe von aufen in Anspruch
nehmen (Mediation, Supervision, Unterstiitzung von alteren Schiilerinnen/Peers).




Aupsichtspplicht und Normen Yeapa Qalicie

AUPSICHGSPPLICHG

Schulerhalterlnnen, Lehrerinnen und Hortbetreuerlnnen
werden von der Gestaltung des Schulhofes hdufig durch das
Thema Sicherheit und Normen abgeschreckt. Oft wird auch
eine ,Verscharfung® der Aufsichtspflicht befiirchtet. Dem ist
nicht so, wenn Spielgerate und bespielbare naturnahe Ele-
mente wie z.B. Kletterhiigel oder kiinstlicher Wasserlauf
entsprechend den geltenden Normen gestaltet und gepriift
werden. Hinsichtlich Normen gilt es, sich nicht durch Unkenntnis abschrecken zu lassen,
sondern die Beschaftigung mit dem Thema Gestaltung und Sicherheit als Teil des Pla-
nungsprozesses zu sehen. Im Zuge der Planung sollte man sich mit einigen Grundregeln
der Gestaltung, auch im Hinblick auf Sicherheit auseinandersetzen. Es empfiehlt sich,
schon im Vorfeld Rat von Fachplanerinnen (z.B. liber das OISS) einzuholen.

Die Grundintention der Normen liegt nicht im Streben nach absoluter Sicherheit, denn
diese ist ohnehin nicht erreichbar, sondern in der Absicht, fiir Kinder nicht erkennbare
Gefahren zu vermeiden. Die Norm empfiehlt sogar, jeweils zwischen Spielwert und Risiko
abzuwagen, da allzu sichere Spielgerate langweilig sind und zur zweckentfremdeten
Benutzung animieren. Bei unsachgemafer Benutzung von Spielgerdten oder beim
Einsatz von mobilen Elementen (z.B. Bewegungsbaustelle, Stelzen u.A.) kénnen
Situationen auftreten, die nicht den Normen entsprechen bzw. nicht normierbar sind.
Handlungen und Entscheidungen in solchen Fallen liegen dann im personlichen Verant-
wortungsbereich der Aufsichtspersonen bzw. der Lehrerlnnen.

Die Form der Aufsicht und die Zahl der in der Pause erforderlichen Lehrerlnnen oder
Betreuerlnnen richten sich nach der Anzahl und dem Alter der Schiilerlnnen, deren
geistiger und korperlicher Reife sowie deren Informationsstand {iber die Gefahren der
einzelnen Spielsituationen bzw. -gerdte. Der Aufsichtserlass aus 1997 (Rundschreiben Nr.
46/1997 des BM fiir Unterricht und kulturelle Angelegenheiten) formuliert, es sei
»insbesonders auf die kdrperliche Sicherheit und die Gesundheit der Schiilerinnen zu
achten und Gefahren nach Krédften abzuwehren®. Wenn es tatsachlich zu einem Unfall
kommt, muss dieser nicht unbedingt auf mangelnder Aufsicht beruhen. Eventuell liegt
ein Planungs- oder Ausfithrungsfehler vor, wenn z.B. auf die normgemafie Ausfiihrung
des Fallschutzes vergessen wurde. Das Verschulden trifft dann die Baufiihrerlnnen oder

Planerlnnen. Dee gwm

Wenn Lehrerinnen oder Betreuerlnnen ein mobiles Spielgerat aufstellen, haben sie zu der /VWM W nicht
beurteilen, ob das Gerét einen Fallschutz (z.B. dicke Matte) benétigt. Bei standortge- i Steben pach
bundenen Spielgeréten (z.B. Schaukel, Reck u.A.) hat der Schulerhalter/-betreiber fiir den sbsoluter Sicherhelt,
entsprechenden Fallschutz zu sorgen (vgl. auch ,Wartung und Inspektion®). Ist dieser 0 i Ser 4@ eehd,

Fallschutz nicht mehr vorhanden, so miissen Lehrerlnnen oder Betreuerlnnen zumutbare

Mafinahmen treffen, um zu verhindern, dass die Schiilerlnnen das Gerat bespielen. Wenn /*‘/L 7(‘“’“9% nicht

die Spielelemente nicht ordnungsgemaf gewartet wurden (It. EN 1176 Teil 7), liegt die etheppbare g"/ﬁ‘W
Schuld beim Schulerhalter oder bei der von ihm zur Wartung beauftragten Person. 2 vermeliden.
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DOS nonmenwenk ENN76 und 1177 sowie die Gnonm B 2607

Fiir die Planung von Spielelementen/Spielbereichen relevant sind die dsterreichische
Norm B 2607 und die europdische Normenserie EN1176 und 1177. Wahrend sich die
EN1176 und 1177 besonders mit dem Thema Sicherheit von standortgebundenen
Spielgerdten und entsprechendem Fallschutz auseinander setzen, beschéftigt sich die
Onorm B2607 vor allem mit der Planung und Ausgestaltung von Spielrdumen.

Sie enthélt auch Hinweise auf die Bepflanzung, im Besonderen auch eine Liste von
ungeeigneten, da giftigen Pflanzen (vgl. Beitrag ,,Okologie erleben®, Studer).

Spielbereiche sind im Allgemeinen nicht baubewilligungspflichtig. Allerdings sind fiir
bestimmte Einbauten (z.B. Flugddcher) baurechtliche Genehmigungen erforderlich.
Daher empfiehlt es sich in jedem Fall, mit dem zustandigen Bauamt Riicksprache zu
halten. Normen sind im Unterschied zu Gesetzen nur Empfehlungen. Da sie aber dem
Stand der Technik entsprechen, werden sie im Schadensfall zur Kldrung der Schuldfrage
herangezogen.
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Das Normenwerk ist sehr umfassend und kann an dieser Stelle nur auszugsweise
vorgestellt werden. Um Ihnen aber einen Uberblick zu bieten, werden die wichtigsten
Prinzipien genannt:

<% Konstruktion

°*' Gestaltung

Spielelemente bzw. -gerdte miissen so stabil sein, dass gleichzeitig mehrere Kinder an
einem Gerdt spielen kénnen. Da das Eingreifen von Erwachsenen im Notfall moglich sein
muss, ist auch auf geniigend Platz und eine entsprechende Dimensionierung zu achten.

Als Material fiir die Konstruktion im direkten Erdkontakt sind als unbehandelte Holzer
nur Eiche und Robinie bzw. Akazie erlaubt. Oder man verwendet druckimpragniertes
Holz, Letzteres kann sich aber je nach Art der Druckimprédgnierung bei der Entsorgung
als Sondermdill herausstellen. Larche ist im unmittelbaren Erdkontakt nicht erlaubt, kann
aber mittels Aufstanderung (z.B. durch einen Stahlschuh) als konstruktives Holz
eingesetzt werden. Die Oberflache des verwendeten Materials darf keine scharfen
Kanten, vorstehenden Spane o.A. aufweisen.

Planung und ParGizipation

Nur Schraubverbindungen
sind erlaubt — keine Nagel!

EinsGieg

Es darf zu keinem Einklemmen oder
Quetschen von Korperteilen kommen.

Die Oberflache des verwendeten Materials
darf keine scharfen Kanten aufweisen.




Als geféhrliche konstruktive Mangel, Vorstehende Gerateteile
die zu schweren Verletzungen fuhren kénnen, (besonders in Kopfhdhe)
werden so genannte Fangstellen fiir den Kopf sollten vermieden werden.
bzw. den Korper eingestuft.

Auch Stellen, an denen man mit einem
Kleidungsstiick hangen bleiben kann—

besonders im Einstiegshereich von
Rutschen — miissen vermieden werden.

Fundamente miissenvon .~

Erdreichoder L ..
Fallschutzmaterial ausreichend EL 1 45
iberdecktsein, == = —¥0 T

% Sicherheitsabstand und Fallschutz

Um ein Spielgerdat herum muss ein gewisser Freiraum gegeben sein, damit Kinder, die
nicht an diesem Gerdt spielen, ungehindert daran vorbeilaufen kénnen. Weiters soll so
verhindert werden, dass ein Kind, das von diesem Spielgerat stiirzt, sich durch den Fall
auf ein anderes Gerat verletzt. Der erforderliche Abstand hangt von der Art und der
Fallhéhe des Spielelementes ab. Die hochste zuldssige Fallhohe betrdagt 3m. Je
niedriger und starrer das Spielelement ist, desto geringer darf der
Sicherheitsabstand sein.

o\

-

Ab einer Fallhohe von 6ocm ist fallddmpfendes Material unmittelbar §
unter dem Spielgerat — manchmal auch innerhalb des gesamten = T
Sicherheitsbereiches — erforderlich. Welcher Fallschutz vorgesehen yroet

wird, hangt vor allem von der Fallhéhe ab: it - J/

=

=% Rasen ist prinzipiell bis 1m Fallhghe zuldssig. Seine tatsachlich fall- =
dampfende Wirkung wird aber vom Pflegezustand bestimmt.

<% Loser Fallschutz (Rindenhecksel, runder Einkornkies, Fallschutzsand) weist bei ent-
sprechender Einbautiefe und Drainagierung des Untergrundes gute falldémpfende
Eigenschaften auf.

=¥ Fallschutzmatten stellen eine sowohl in der Anschaffung als auch in der Entsorgung
teure Alternative dar. Durch ihre feste Konsistenz dampfen sie zwar den Fall, kon-
nen aber zur Ursache fiir Hautabschiirfungen und Knochelverletzungen werden,
denn im Gegensatz zu losem Fallschutzmaterial ddmpfen Fallschutzmatten den Sturz
nicht durch Verdrdangen des Materials.

Die Fallhghe entspricht
nicht immer der Spielgeratehche.
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°*' Gestaltung

Planung und ParGizipation

EinsGieg

%

Bei entsprechender Gelandemodellierung ist im Unterschied zum freistehenden Kletterturm kein Fallschutz notwendig.

Durch entsprechende Geldandemodellierung kann die Fallhéhe verringert werden, sodass
kein Fallschutz erforderlich wird.

Wird z.B. eine fensterlose Gebdudewand als Kletterwand (Aufschrauben von Griffen)
gestaltet, muss ein Fallschutz entsprechend der Absturzh6he geschaffen werden. Oder es
ist gewahrleistet, dass die Benutzung der Kletterwand nur unter Anleitung einer
kundigen Bertreuungsperson erfolgt, die Sorge trdgt, dass ein Fallschutz fiir die Zeit der
Benutzung vorschriftsmaBig vorhanden ist (wie z.B. in Form von Hochsprungmatten).

% Wasser

Fur den Schulfreiraum besonders geeignet sind einerseits Trinkbrunnen und andererseits
Wasserspielbereiche, die zum Beobachten anregen wie Biotope oder Graben mit
Wasserpflanzen, sowie Gerinne, die durch die Wasserverdunstung das Kleinklima im
Schulhof verbessern. Dabei ist zu beachten, dass in den Spiel- bzw. Freibereich
integrierte Wasserfldchen lt. Onorm B2607 max. 40cm Tiefe und ein flach abfallendes
Ufer aufweisen sollten. Falls das nicht moglich ist (z.B. bei Biotopen), miissen diese vor
allem bei Volksschulen durch geeignete Mafsnahmen gesichert werden.

Bei dlteren Schulkindern (z.B. im Mittelschulbereich) kann mit Einverstandnis des
Schulerhalters und der Schulleitung auch auf die SicherungsmaRnahmen verzichtet
werden, wie dies einige erfolgreiche Beispiele in niederdsterreichischen Schulen zeigen.

Wasser, das aus einem Wasserhahn oder einer Pumpe kommt (z.B. Zug-Druckpumpe,
mit einem Schwengel zu bedienen), muss Trinkwasserqualitat besitzen.

% Feuer

Feuerstellen sind nur im Rahmen einer padagogisch betreuten Spielsituation erlaubt,
aber sehr beliebt. Sie sollten jedoch nur nach Riicksprache mit dem Schulerhalter und
der Schulleitung eingeplant werden.

Zusatzlich zu den in der Norm genannten Empfehlungen sollte man bei der Gestaltung
auf die leichte und rasche Uberschaubarkeit der Anlage, auf das méglichst reibungslose
Fillen und Entleeren des Schulhofes in der Pause achten.

Wenn Tiere gewiinscht werden (z.B. Kaninchen, Végel, Fische), so sind diese nur als
»,Gaste“, also mit zeitbeschranktem Aufenthalt im Schulfreiraum, einzuplanen, da auch
die Pflege in den Ferien gewdhrleistet sein muss.



Selbstbau von Spielgeradten bzw. -elementen

Die EN1176 wendet sich vor allem an Gerdteherstellerinnen. Sie betrifft aber ebenso im
Selbstbau hergestellte ,,Gerdte“ wie z.B. bespielbare Skulpturen, naturnahe Elemente
wie Weidenhduschen, Trockenmauern oder Baumplattformen.

Wenn es konkrete Vorstellungen gibt, so sollten diese mit einer/m Fachfrau/mann
besprochen werden. Am besten fertigt man eine Skizze mit Grundriss bzw. Ansichten
(z.B. im MaRstab 1:50) oder ein Modell an, um eine Besprechungsvorlage fiir den TOV,
gerichtlich beeidete/n Sachverstandigen oder den/die Ziviltechnikerln zu haben. Um
unterschiedliche Interpretationen der Norm zu vermeiden, sollte jene Person zu Rate
gezogen werden, die auch die Endabnahme der fertigen Spielinstallation durchfiihren
wird. Dies gilt insbesondere fiir Elemente der naturnahen Gestaltung, diese sind fiir den
Selbstbau gut geeignet. Fiir Selbstbau ungeeignet sind Spielgerdte mit beweglichen
Teilen wie Schaukeln oder Seilbahnen, da hier Gelenke und Verbindungen ver-
schiedensten technischen Anforderungen entsprechen miissen und der Herstellungs-
aufwand erheblich ist.

Wartung und Inspektion

Bei fertig gekauften Spielelementen kann man davon ausgehen, dass sie {iber eine Art
Erstzulassung (TOV Zertifikat) verfiigen. Dies nachzuweisen sowie Angaben iiber die
richtige Montage, Aufstellung, Fallschutz und Pflege dem Schulerhalter/betreiber
bereitzustellen, sind Sache der/des Gerdteherstellers/stellerin. Die Wartung und Pflege
durchzufithren, obliegt dem Betreiber bzw. Erhalter des Spielbereiches, also dem
Schulerhalter und wird in der EN 1176 geregelt. Sdmtliche Kontrollen sollte man
schriftlich festhalten.

=¥ Es wird eine tigliche (oder zumindest wochentliche) Sichtuiberpriifung empfohlen.
Sinn dieser Kontrolle ist es, Mdngel wie Verunreinigungen, weggespieltes Fallschutz-

material, abgebrochene Geriteteile u.A. zu beheben. D“’ \A/ oo wd PM
=% Eine genauere Priifung hinsichtlich Funktion und Standfestigkeit sollte alle ein bis Wza/d&/lwf W
drei Monate vorgenommen werden. Sew, Bebreiber L.
* Im Gegensatz zu den oben genannten Priifungen muss die einmal pro Jahr CErhatler Ses

empfohlene Hauptpriifung von einem Fachkundigen (TUV, befugte Firma, gerichtlich SMAMW:
beeidete/r Sachverstindige/r oder Ziviltechnikerln) durchgefiihrt werden. algo e (SWJW.
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o* Gestalsung

Planung und ParGizipation

EinsGieg

Mehnrpachnubzung —
Oppnung schulischen Freingume i fercece

In stadtischen Ballungsgebieten, aber auch
zunehmend im landlichen Siedlungsraum
finden sich hdufig zu wenige und dariiber
hinaus stark reglementierte Freirdume.
Wohnungsnahe, weniger reglementierte
Freirdume, die vor allem fiir Heranwach-
sende wichtig sind, in ausreichendem Maf3
sind selten. Alleine der reine Flachenmangel
bedingt eine starke Ubernutzung be-
stehender Anlagen, unabhangig davon, wie
qualitatsvoll sie auch sein mogen.

Nachdem in Zeiten knapper Gemeinde-
budgets vermehrte Investitionen in die
Erweiterung und Ausstattung offentlicher
Spielplatze und Freirdume generell nicht zu erwarten sind, erscheint es also nahe
liegend, bestehende Potenziale fiir die quantitative Verbesserung der Freiraumaus-
stattung zu priifen.

Relativ rasch stoen wir bei dieser Recherche in den Gemeinden auf die Garten, Sport-
platze, Pausenhdfe und sonstige Freirdume von Schulen. Diese Anlagen bleiben
auflerhalb des Unterrichts, also zumindest an Wochenenden und in Ferienzeiten, zumeist
ungenutzt. Dieses Phanomen kann nicht nur in der Grostadt beobachtet werden,
sondern findet sich genauso in Kleinstadten, ja selbst in dorflichen Strukturen.

Dass dies nicht so sein muss, belegen Bespiele aus der Schweiz (vgl. Beitrag ,,Schweizer
Schulhofe sind frei zugédnglich“, Anderfuhren), den Niederlanden und auch Deutschland.

An vielen Schulen in den Niederlanden, selbst in den Ballungszentren, bleibt zumindest

ein Teil der Anlagen auch auBerhalb des Unterrichts fiir Anrainerlnnen zuganglich.

In Osterreich ist die Mehrfachnutzung von schulischen Freirdumen weniger gebrauchlich.
Selbst in den gemeindeeigenen Volks- und Hauptschulen wird dieses Prinzip nur selten
angewandt. Dies ist verwunderlich: Die Anspriiche der Kinder und Jugendlichen an diese
Freiraume dandern sich auch in deren Freizeit nicht. Ein Sportplatz bleibt ein Sportplatz.
Auflerhalb der Unterrichtszeiten kann dieser aber nicht genutzt werden. Anrainerinnen
werden ausgesperrt, teure, von der Gemeinde fiir die Gemeinde errichtete Infrastruktur
wird nicht ausreichend genutzt.

Dies muss aber nicht sein. Das Wiener Beispiel ,,einfach mehrfach® zeigt, dass die
Offnung von Schulfreirdumen selbst in der anonymen Grofstadt realisiert werden kann?.
Schulfreirdume waren in Wien anfanglich meist nur mit externer Betreuung zuganglich.
Die Betreuung erfolgt durch freizeitpadagogische Teams, die von den Bezirken finanziert
werden. Die Bandbreite der aktuellen Projekte reicht allerdings von ,,Schule ohne
Zaune* ohne jegliche Betreuung (Actin Park in Wien Donaustadt) bis zur stundenweisen
Offnung von Schulfreirdumen unter Betreuung. Vielfach werden heute die Bezirks-
vorsteherlnnen selbst aktiv, da die Offnung schulischer Freirdume oft eine der wenigen
Moglichkeiten ist, die Freiraumversorgung im Bezirk kurzfristig zu verbessern.



Klar ist, dass durch die Mitnutzung der Areale ein
gewisser Mehraufwand fiir die Pflege und Reinigung
der Anlagen entsteht. Diese ibernehmen in Wien die
Bezirke, die auch fiir die laufende Finanzierung und
Wartung sonstiger 6ffentlicher Anlagen zustandig sind,
also mitverantwortlich sind fiir das Freiraumangebot in
ihrem Bezirk. Zerstérungen von Einrichtungen bzw.
Einzaunungen hat es auch frither gegeben, da
Jugendliche oft nicht einsahen, vor versperrten, aber
nicht genutzten Sportpldtzen zu stehen. Erfahrungen
haben gezeigt, dass das Offnen schulischer Freirdume
eher einen umsichtigeren Umgang mit der Infrastruktur
nach sich zieht. Der Komplex der Haftungsfragen
konnte durch Ubernahme der Areale in die
entsprechende Gemeindehaftpflichtversicherung
entscharft werden, vorausgesetzt diese sind unent-
geltlich zuganglich.

Auch kleinere Gemeinden erkennen, dass es bedeut-
sam ist, fiir Kinder und Jugendliche ausreichende
Angebote fiir Spiel und Bewegung zu schaffen. Etwa
hat Hall in Tirol durch eine intelligente Kombination
von Schule, Geschéftszeile, Biirohaus und Wohnhaus
ein neues kommunales Zentrum geschaffen. Durch die
Verbindung des bestehenden Parks mit der Schul- und
Sportanlage Dr. Posch sind die Hallerinnen noch einen
Schritt weiter gegangen. Hier wurden nicht klassische
Schulfreirdume geschaffen und spater geoffnet,
sondern der 6ffentliche Park wird auch im Unterricht
genutzt und die Sportflachen werden im Unterricht
eingesetzt2. Im Winter werden diese zu einer
Kunsteisflache umfunktioniert und von der Schule
genutzt. Hall hat also einen Weg gewahlt, in dem die
Schule 6ffentliche Freirdume wahrend des Unterrichts
nutzt. Dieser Weg eroffnet einen Losungsansatz fiir
viele Gemeindeschulen. Nicht die Offentlichkeit darf
die Schulfreirdume mitnutzen, sondern die Schule
nutzt die 6ffentlichen Freirdume mit.
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Auch die Oko Hauptschule Péchlarn hat ihren Schulfreiraum
erweitert und arbeitet und forscht nun regelmégig in einem
nahe gelegenen Brunnenschutzgebiet.
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Schweizer Schulhope sind prei zugdnglich (Schweiz)

SCHULHOpPPEGELN

Toni Ypderfuhen, Spielliicmer"

DEP SCHULHOP I1SG OppenbLICH ZuGdncLICHEN RaUM

In der Schweiz sind Schulhofe hdufig die einzigen Freirdume
in dicht besiedeltem Gebiet und werden entsprechend
intensiv genutzt. Vereine bespielen am Abend Hallen und
Sportflachen, tagsiiber geniefien Miitter mit kleineren
Kindern diese verkehrsfreien Flachen und - falls vorhanden —
ihre Spielqualitaten. Und nach der Schule ist die ganze
Anlage Treffpunkt fiir Kinder aus der Umgebung, Raum fiir
aktive Bewegung und nicht selten erfiillt von frohlichem
Schreien. Nachts — davon zeugen Scherben von Bierflaschen
im Spielsand — treffen sich hier Jugendliche, denen wir
Erwachsenen nur selten andere geeignete offene Treffpunkte
zur Verfiigung stellen.

gedenScHULHOp ISG andens

Selbstverstandlich kennt die Schweiz eine bunte Palette
unterschiedlichster Schulhofe. Etliche dienen vor allem
sportlichen Betdtigungen, partiell sind sie Parkraum fiir
Autos, es gibt wunderschone Naturrdume, reiche Gerédte-
Spiel-Landschaften, aber auch 6de sterile Flachen. Keine
Vorschrift regelt Gro3e und Qualitaten — solche existieren
nur fiir Hiihner!

Vor Ort regelt das politische Spiel den Spiel-Raum einer
Schule. Zufahrt, Wege, und Sportflachen sind meist
unbestritten. Der Erholungswert fiir die Umgebung steht
selten im Zentrum des Engagements der Beteiligten.

Die meisten Schweizer Schulanlagen sind auBerhalb der Schulzeiten frei zuganglich.
Wahrend den Schulzeiten soll der Unterricht nicht gestort werden, ist erste, breit
akzeptierte Grundregel. Die zweite ist noch immer selbstverstandlich: Die Nutzung der
Schulanlage durch die Schule selber geht vor. Weitere Nutzungsregeln werden von den
Verantwortlichen vor Ort gemacht und von Zeit zu Zeit dem gesellschaftlichen Wandel
angepasst. Eingeschrankte Nutzung der Wiese bei Regen, kein Zutritt mit Hunden,
Alkoholverbot, Riicksicht auf Ruhezeiten (iber Mittag/ab 20 Uhr/nach dem Einnachten),
Umgang mit Sachbeschadigungen, Miill, Drogen etc., neuerdings die Verantwortung der
Eltern werden thematisiert. Die Einhaltung dieser Regeln wird keineswegs iiberall gleich
gehandhabt. Blinde Flecken tibersehen Handlungsbedarf, die harte Hand ignoriert
padagogische Grundhaltungen — die kleine Welt des Schulhofs unterscheidet sich wenig
vom politischen Spiel um 6ffentlichen Raum.



Als ,,Spielleitern“ fungiert meist der/die Hausmeisterin mit seinen/ihren menschlichen
Qualitdten, Kompetenzen, Uberforderungen! Das Maf kinderfreundlicher Einstellungen
ist bei ihm/ihr und seiner/ihrer vorgesetzten Behdrde dabei so breit wie unsere
Gesellschaft. ,,Schneeballwerfen verboten® heifdt es z.B. in einer Hausordnung. Fiir die
Schule im Nachbarort ist dies tiberhaupt kein Thema. So verregeln etliche Schulen ihr
Areal immer mehr, wahrend andere der Natur mehr Raum einrdumen, Kinder ernst
nehmen und ihnen sogar Verstecke gestalten!

Leider ist ein neuer Trend bemerkbar — Nachbarlnnen organisieren sich in
Interessengruppen zur Bekampfung von Kinderlarm. Hier sind sie erfolgreicher als in der
Bekampfung von Verkehrslarm, den sie selber mitproduzieren. Der gesunde
Menschenverstand kommt so gelegentlich unter die Rader ...!

KinderpneundLicHe AUPWEPGUNGEN BRAUCHEN SGAPKE PARGNEPINNEN

Die Aufwertung einer Schulanlage zu einer offenen Freiflache ist anspruchsvolles Spiel
vieler Partnerschaften, erfordert offene Prozesse zur Meinungsbildung und kann im
Idealfall dank partizipativer Schritte zu neuer Identifikation mit dem Lebensraum fiihren.

Ein Teil der Asphaltflache zwischen den Schulhdusern in Bronschhofen ist unter einem
steinreichen Hiigel verschwunden. Ein Schiff ist an seiner Flanke gestrandet, am
Aussichtspunkt bezeugen turmahnliche Kletterstrukturen die Kreativitat aller Beteiligten.
Die Kinder nutzen nun abenteuerliche Pfade und ansprechende Umwege fiir den Wechsel
zwischen den Gebaduden. Rund um die Schule sind in mehrjahrigem Prozess
Balancierbereiche, Nischen mit Sitzstrukturen, ein kleiner Bachlauf, ein Weidendschungel
entstanden. Die spielerische Zusammenarbeit von Kindern, Behorden, Schulhofberatung
und Gerdteherstellerinnen hat aus dem funktionalen Areal einen vielfdltigen naturnahen
Lebensraum Schule geschaffen, dessen Qualitdten von Kindern und Familien aus der
Umgebung auBerhalb der Schulzeiten rege genutzt werden.
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~SGpapen in die ZukunpG*
Schulwege/Spielwege in der Gemeinde 8ot} Wocetla

d ie Unfallstatistik des Kuratoriums fiir
Verkehrssicherheit (NO 1996-2000) zeigt,
dass sich viele Unfélle mit Kindern als
FuBgangerinnen auf dem Weg in die Schule,
also in der Zeit von 7—8 Uhr, ereignen.

Die Sicherung von Schulwegen ist daher eine
wichtige Aufgabe. In den letzten Jahren
verungliickten jedoch viel mehr Kinder als
Mitfahrerinnen in Fahrzeugen auf dem Weg in
die Schule als beim Zu-FuB-Gehen oder
Radfahren. Die Meinung, dass das Zur-Schule-
Bringen der Kinder mit dem eigenen Pkw
sicher ware, wird also durch die Unfallstatistik
widerlegt. AuBerdem wird durch diesen ,,Zu-
bringerverkehr zur Schule“ das Unfallrisiko fiir gehende oder Rad fahrende Schiilerinnen
erhoht. Die morgendlichen Verkehrsprobleme im Ort werden also gréf3tenteils von den
Eltern selbst verursacht.

Der Karlsruher Sportwissenschafter Klaus Bos warnt auerdem vor einer gesell-
schaftlichen Zeitbombe. Kinder, die zu wenig Bewegung haben und die sich nicht
ausreichend spielerisch/sportlich betatigen, werden spater gesundheitliche Probleme
bekommen. Untersuchungen bei 12-jahrigen Kindern zeigen, dass 40% von ihnen
Kreislaufprobleme haben, jedes drittes Kind Haltungsfehler, jedes zweite Muskel-
schwiche und jedes fiinfte Ubergewicht hat. ,,In diesem Alter gibt es eine enorme Anzahl
von Befindungsstérungen,“ sagt Prof. Aloys Berg von der Uniklinik Freiburg. Die WHO
empfiehlt zur Erhaltung der kérperlichen Gesundheit tagliche Bewegung im Ausmaf}
einer halben Stunde. Es ist nahe liegend, diese in die Alltagswege z.B. den Schulweg zu
integrierent.

AuBerdem entfallen, wenn die Kinder den Schulweg zu FuB zuriicklegen, viele
Autofahrten am Morgen und um die Mittagszeit. Dies ist ein wertvoller Beitrag zum
Verkehrssparen und damit auch zum Umweltschutz in der Gemeinde.

ZU FUp In die SCHuLe GeHen!

Die Eltern unserer Kinder erinnern sich gerne an ihren oft langen, aber erlebnisreichen
Schulweg zu Fuf3 als wichtigen Bestandteil ihres Schultages. Laufen, spielen, Schneeball
werfen waren lustige, oft zu langlebigen Freundschaften fiihrende Tatigkeiten auf dem
Weg zur Schule. Der Schulweg war ein wichtiger Teil des Schulalltags, war
»Bewegungsunterricht“ und ermdglichte in Erganzung zum schulischen Lernen auch
»selbstbestimmtes Lernen im Alltagsraum bzw. in der Erwachsenenwelt®.

Wahrnehmung der Umwelt, deren Vielfalt, ihrer Veranderung in den Jahreszeiten,
gesundheitsférdernde Bewegung und soziales Lernen fanden am Schulweg statt.
Zudem brachte das selbststéandige Bewegen im StraBenbereich ein Erlernen von



Verkehrskompetenz, was bei Kindern, die vorwiegend im Auto sitzen, nicht erfolgt.
Ebenso entstehen Raumwahrnehmungsschwachen und Schwachen in der Informations-
verarbeitung. ,,Zu FuB in die Schule® hat also viele Vorteile, auch den der Reduzierung
des innerdrtlichen Autoverkehrs und somit der Emissionen und Unfélle.

Was IS6 Zu bun?

1) Informationsarbeit: ,,Zu FuR® oder mit dem Rad zur Schule bringt allen in der
Gemeinde Vorteile!*“ Dies erfordert eine Zusammenarbeit von Gemeinde, Schule,
Eltern und Schiilerinnen und umfasst die Themen:

& Schiilerlnnen-Einzeltransporte durch Eltern (Mama-Taxi) erh6hen das
Verkehrsaufkommen im Ort.

<% Zu-FuR-Gehen belebt Korper und Seele und fordert Kontakte zu
Mitschiilerlnnen.

<% Okonomische, soziale und okologische Vorteile eines gemeinsamen Ze Fudl ober mit Sem
Schulweges — Eltern, GroReltern erinnern sich! Qa8 zur Schule bringt
sllen in Ser Gemeinde

2) Daraus leiten sich MaBnahmen zur Schulwegesicherung ab, die sowohl als Hilfe-
stellung durch altere Mitschiilerinnen, Eltern, engagierte Seniorlnnen oder Yorkeile!
Zivildiener als auch durch bauliche Aktivitdten — z.B. ,,Querungshilfen® an stark
befahrenen Stralen — getroffen werden kénnen.

3) Vorsorge treffen, dass Schulwege in Zukunft sicherer und durch kindgerechte
Gestaltung attraktiver werden und bei NeuaufschlieSungen gleich als ,richtige“
FuB-, (Spiel-) und Radwege gebaut werden.
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was konnen die BeGeiLIgGEN Gun?

Im Folgenden sind stichwortartig mogliche bzw. bereits erprobte Aktivitaten und
MaB3nahmen aufgezahlt. In den FuBBnoten hiezu finden sich dann weitere erganzende
Informationen.

Was kann die Schule tun?

=% Schiilerinnen analysieren ihren Schulweg, insbesondere dessen Gefahrenstellen und
unbequeme Punkte (z.B. windige Autobushaltestelle auf schmalem Gehsteig ohne
Wetterschutz an viel befahrener StraBe).

<% Aus dieser Arbeit resultieren MaBnahmen zur Bewusstseinsbildung (Verhaltensinde-
rung) bei Mitschiilerinnen, Lehrerlnnen, Eltern, Anrainerlnnen, Bewohnerinnen der Um-
gebung, Autofahrerinnen, Gemeindeverwaltung, Stra’endiensten, Busbetreibern etc.

=% Mobilitdtsmanagement in der Schule; hiefiir hat der Verkehrsclub Osterreich (VCO)
eine Unterrichtsmappe herausgegeben (,,Mobilitdt lernen — sicher und
umweltbewusst“/Unterrichtsmappe fiir die 6. Schulstufe).

-% Treffen in der Schule zu Fragen wie ,Wie helfen wir uns selbst (Schule, Familie)?“,
,Wie helfen uns andere (Gemeinde, Busbetreiberinnen, Gendarmerie, Zivildiener,
Seniorlnnen, Sponsorlnnen)?*

Welche gelungene Aktionen gibt es bereits?

<% Offentlichkeitsarbeit zur Bewusstseinsbildung wie Plakate zu ,Gefahr auf Schul-
wegen"; Artikel in der Gemeindezeitung; Veranstaltungen mit engagierten Eltern, An-
rainerinnen und Schiilerlnnen, bei denen die Themen ,,Schulwegesicherung®, ,,Mama-
Taxi“, ,,Mobilitatsmanagement” diskutiert und beispielhafte Videos gezeigt werden.

Kinderbefragungen online zum Thema ,,Schulweg®, also fiir alle einsichtig und als
Datenpaket jederzeit fiir die Gemeinde verfiigbar.

* Vortrdge zum Thema mit Referentinnen der NO Verkehrsberatung oder Klimabiind-
nisgemeinde?, auch andere Institutionen unterstiitzen die Schule bei ihren Tatigkei-
ten3 wie NO Dorf- und Stadterneuerung (Verkehrssparen), NO gestalten, Kuratorium
fir Verkehrssicherheit (KfV), Verkehrsclub Osterreich (VCO).

* RegelmédRige Besprechungen (Monitoring) zum Thema Zusammenarbeit der Schule
mit der Gemeindeverwaltung und Gendarmerie, dem NO StraRendienst, der Rettung,
mit Busbetreiberinnen und Anrainerinnen zur Verbesserung der Schulwegesituation,
des Schulvorbereiches sowie zum Thema stimmige Busverbindungen, sichere
Wartehduschen, Zusteige-Mitnahme-System etc.



Oft sind der Gemeinde die Unfallpunkte gar nicht bekannt. Die Stadte Langenlois und
Tulln sowie die Gemeinden Judenau/Baumgarten in Niederdsterreich und Zirl in Tirol
haben eine Reihe von Mafinahmen entwickelt, Marketingideen dazu gesammelt und
baulich einiges umgesetzt4. Das reicht von Fahrgemeinschaften zum Schiilerinnen-
transport, Schiilerlotsen, Begleitung von Erstklasslern durch Hauptschiilerinnen (GroRe
helfen Kleinen/Guiding angels/Walking bus) bis zu schiitzenden Hecken am Gehsteigrand
und Umgestaltungen des Schulvorbereiches.

Was kann die Gemeinde tun?

* Unfallpunkte ,,entscharfen®, wie das z.B. Tulln durch Monitoring macht4.
Durch regelmaBige Besprechungen mit allen am Unfallgeschehen Beteiligten
(Gendarmerie, Rettung, Schulkind, evtl. Begleitperson) kann ,,punktgenau
verbessert werden.

<% Zum schulischen Verkehrssparen aufrufen, wie dies das Modellprojekt
Langenlois zeigt4.

<% Verkehrssicherheits- bzw. Mobilitatsmanagement in der Gemeinde starten, wie
das der VCO in seiner Broschiire ,,Die verkehrssichere Gemeinde* vorschligt3
und mit Manahmen zur Bewusstseinshildung beginnen.

WeLCHe mapnaHMen HaBen SICH SCHON BEWGHNG?

<% Kindersichere Querungsmoglichkeiten (z.B. Auframpung) an kritischen
StraBenkreuzungen oder -libergangen; zusatzlich evtl. Schiilerlotsen

4 Querungslangen von Strafieniibergangen durch Mittelinseln oder durch Vorziehen
der Gehsteige bis zur Kante der Parkspur (durch ,,Ohrwascheln") verkiirzen

% FuB- und Radwege-Leitsystem fiir die Gemeinde
schaffen, insbesondere ein Leitsystem fiir Schulkinder

=% Attraktive Radstander fiir alle Altersklassen dort
aufstellen, wo sie gebraucht werden

=% Den StraRenraum vor den Schulen — also das Schulvor-
feld — kindgerecht und verkehrssicher umgestalten

% Attraktive und auch kindgerechte Bushaltestellen bzw.
Buswartehduschen errichten. Die Bushaltestelle bzw.
das Hauschen kénnen Spielmdglichkeiten (Tempel-
hiipfen, Tischspiele etc.) bieten oder eine attraktive
Wandzeitung, die von den Schulen gestaltet und
wdchentlich aktualisiert wird.

<% Bessere dffentliche Verkehrsverbindungen zur Schule
schaffen, die sich mit Busbetreiberlnnen, Taxiunterneh-
men und engagierten Eltern entwickeln lassen

Verein Verkehrssparen Langenlois

=3 Sponsoren fiir die genannten Mafsnahmen suchen
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Das NO Raumordnungsgesetz (NO ROG 76) §18 definiert Spielwege als kindgerechte
FuBwege bzw. als Typus von Verkehrsflachen, deren Festlegung in der Planungshoheit
der Gemeinde liegen. Die Verkehrsspargemeinde Langenlois hat z.B. eine ,,griine Achse*
(Rad-, FuBwegeverbindung entlang des Baches) ausgebaut4. So kdnnen vergessene und
nicht mehr benutzte FuBwege (Hintauswege, friihere Servitutswege) wieder belebt bzw.
attraktiv aushaut werden.

Bei NeuaufschlieBungen konnten im ErschlieBungskonzept FuB- und Radwege mit
eingeplant werden (Wege, die die Einfamilienhausparzellen von hinten her auf-
schlieRen). Wenn diese Wege in einem Griinraum eingebettet werden, kann dieser
wasserwirtschaftliche Funktionen tibernehmen (natirliche Oberflichenentwasserung
erspart Uberschwemmungen) und den Kindern zugleich naturnaher Spielplatz und
Erlebnisraum sein.
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Necole Motovee wnd Barbara Tretller

er Beratungskatalog ist eine Hilfestellung fiir Schulen, die selbst Initiative ergreifen,

um ihre Pausenrdume und Schulhofe zu verbessern und auf ihre Bediirfnisse
abzustimmen. Im Sinne des Programms ,,Okologisierung von Schulen - Bildung fiir
Nachhaltigkeit* ist die Freiraum(um)gestaltung eine schuleigene Aktivitit, die neben
einer Verbesserung der Schulfreirdume auch einen wesentlichen Lernprozess fiir die
beteiligten Schiilerinnen und eine wertvolle Projektarbeit fiir die Schule bedeutet. Dazu
benotigen die meisten Schulen Beratung, Information und Unterstiitzung vor und im
Laufe des Projekts.

Der Arbeitskreis ,,Schulfreirdume® wurde vom OISS als Koordinationsstelle fiir Fragen
und Initiativen zur Schulhofgestaltung ins Leben gerufen und besteht seit dem Jahr
2000. Der Arbeitskreis ist interdisziplindr besetzt und umfasst Vertreterinnen des
BMBWK und des Stadtschulrates fiir Wien, Vertreterinnen der Bundeslander Wien und
NO, freiberufliche Landschafts- und Spielplatzplanerinnen, Sportplatzexpertinnen,
Expertinnen auf dem Gebiet der Mehrfachnutzung sowie Parkbetreuerlnnen, Spiel- und
Umweltpddagoglnnen.

Der Beratungskatalog des OISS AK ,,Schulfreirdume® umfasst einerseits einen modell-
haften Prozessablauf zur Entwicklung eines individuellen Schulfreiraumes fiir die Schule
und andererseits spezielle Angebote zur Umsetzung der Konzepte bzw. zur Weiter-
entwicklung der Nutzung.



DOS BEPALUNGS

Erstberatung — Einstiegsworkshop

Die Erstberatung dient der Bewusstseinsbildung, Konsensfindung und
Meinungsbildung. Die nachhaltige Nutzung des Schulfreiraums im
Sinne des Programms ,,Learnscapes” wird ebenfalls zu diesem Zeit-
punkt thematisiert werden.

Dieser erste Schritt ist in jedem Fall wichtig, auch wenn in der Schule
bereits Wiinsche erhoben und der Prozess kommuniziert wurde.

Partizipation — Vorbereitungsworkshop fiir Lehrerinnen

Lehrerlnnen erhalten eine kurze Einschulung zu partizipativen Metho-
den bei der Planung eines Freiraums. Dies hilft ihnen, an der Schul-
entwicklung zu arbeiten und in ihrer Schule einen Partizipationspro-
zess selbststandig durchzufiihren. Die Nutzerlnnenwiinsche, welche
sich aus der Partizipation ergeben, werden von der Schule entspre-
chend aufbereitet und dienen als wichtige Grundlage fiir den weiteren
Prozessablauf.

Konzept — Planungsworkshop
Planerlnnen des AK ,,Schulfreirdume* erstellen ein fiir die Schule zugeschnittenes
Grobkonzept, welches auf den Nutzerlnnenwiinschen aufbaut.

Folgende Workshops kénnen zusatzlich vermittelt werden:

Bauen von selbstentworfenen,
normgerechten Spielgerdten

Bauwerkstatt —
Workshop zur Gestaltung von Schulfreirdumen

Pflanzwerkstatt —
Workshop fiir Bepflanzungen im Schulgarten

Anlage und Pflege von Teichen,
Trockenmauern und Beeten

Spielpddagogische Angebote zur
Belebung des Schulgeldandes

Die Angebote des Beratungskatalogs kénnen von Seiten interessierter Schulen im 0ISS
angefragt werden. Das OISS iibernimmt die Koordination und die Terminvereinbarung
zwischen Schule und Konsulentinnen des AK.

Das OISS betreut weiters die Seite www.schulfreiraum.com, auf der auch dieses
Handbuch als PDF-Dokument zu finden sein wird.

0155

OISS Osterreichisches Institut
flr Schul- und Sportstéttenbau
Schulbaureferat

Prinz-Eugen-Stralte 12, 1040 Wien
Tel.: 01/505 88 99-15

Fax: 01/505 88 99-20

E-Mail: office@oeiss.org
WWW.08iss.0rg

" OB
i ,_,‘.r =) Spielplatzhiro

Fiir niederdsterreichische Schulen bieten das
Spielplatzhiiro des NO Familienreferates
und die Aktion ,,Natur im Garten“ die
Leistungen des Beratungskataloges an.

inpo und Senrvice
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TIppS pund um

Eine motivierende Power Point Prdsentation als Geschenks-CD fiir Volks- und
Sonderschulen — mit einer bunten Zusammenstellung von Beispielen naturnaher
Schulfreiraume, die zur individuellen Umgestaltung anregen mochte. Diese CD wird Ende
2004 Uber das Gartentelefon beziehbar sein. Die Volks- und Sonderschulen werden
automatisch verstandigt.
in

Gartentelefon

"die umweltberatung" NO

Weitraer StraRe 20a, 3910 Zwett]

Tel: 02742/74 333, Fax: 02742/74 333733

E-Mail: gartentelefon@umweltberatung.at

www.naturimgarten.at

Zielgruppe: Volks- und Sonderschulen

Infobox zum Thema Umweltbildung und Umweltschutz

Sechs Ordner zu den Themen Lebensraum, Klima, Gesundheit, Konsum, Kreativ und
Exkursionen.

Ein bundesweites Netzwerk mit dem Ziel, eine 6kologische, nachhaltige und soziale
Schulentwicklung zu initiieren. In Niederdsterreich unterstiitzt das Okolog-Regionalteam
mit Vertreterlnnen des Landesschulrates, der padagogischen Institute Baden und
Hollabrunn, des ENSI-OECD-Projekts des bm:bwk, des Amts der NO Landesregierung
sowie Vertreterlnnen von Pilotschulen, von Sidwind, von Klimabiindnis und von "die
umweltberatung" NO interessierte Schulen.

in Amt der NO Landesregierung,
Abt. Umweltwirtschaft und Raumordnungsforderung
Landhausplatz 1, 3109 St. Pélten
Tel: 02742/9005-15210. Fax: 02742/9005-15211
E-Mail: post.ru3@noel.gv.at
WWw.noe.gv.at



0ISS Osterreichisches Institut

fiir Schul- und Sportstattenbau
Beratungskatalog fiir Schulen

Prinz-Eugen-Stralte 12, 1040 Wien

Tel: 01/505 88 99-15, Fax: 01/505 88 99-20
E-Mail: office@oeiss.org

WWW.0gIss.0rg

B

Spielplatzbiiro des NO Familienreferates
Partizipation

Landhausplatz 1, 3109 St. Plten

Tel: 02742/9005-19001, Fax: 02742/9005-13455
E-Mail: spielplatzbuero@noel.gv.at
www.noe-spielplatz.at

Aktion ,,Natur im Garten*
Planungsberatung fir Schulfreirgume
Gartentelefon, "die umweltberatung" NO
Weitraer Stralte 20a, 3910 Zwettl

Tel: 02742/74 333, Fax: 02742/74 333733
E-Mail: gartentelefon@umweltberatung.at
www.naturimgarten.at

NO Schul- und Kindergartenfonds

Der NO Schul- und Kindergartenfonds bietet

Beihilfen von 20 % der anerkannten Kosten

fiir 6ffentliche allgemein bildende Pflichtschulen

in Niederdsterreich fir die Umgestaltung

eines Schulfreiraumes an.

Kuratorium des NO Schul- und Kindergartenfonds

Amt der NO Landesregierung, Abteilung Schulen
Landhausplatz 1, 3109 St. Pélten

Tel: 02742/9005-13229, Fax: 02742/9005-13595
E-Mail: post.k4@noel.gv.at
www.noe.qv.at/service/k/k4/Schulbaufonds.htm#info

NO Baudirektion-Ortshildpflege

Bauberatung fiir Schulgebéude

Landhausplatz1, 3109 St. Pélten

Tel: 02742/9005-15656, Fax: 02742/9005-13660
E-Mail: post.bd1@noel.gv.at

www.noe-gestalten.at

Forum Umweltbildung

Projekt OKOLOG: Okologisierung von Schulen
Alser Strale 21, 1080 Wien

Tel: 01/402 47 01, Fax: 01/402 47 01-51
E-Mail: forum@umweltbildung.at
www.umweltbildung.at

bm:bwk

Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur
Das Zukunftsministerium

Minoritenplatz 5, 1014 Wien

Tel: 01/53120-2532, Fax: 01/53120-3099
E-Mail: bildung@bmbwk.gv.at

www.bmbwk.gv.at

B

Amt der NO Landesregierung

Abt. Umweltwirtschaft und Raumordnungsférderung
Okopédagogik

Landhausplatz 1. 3109 St. Pélten

Tel: 02742/9005-15210. Fax: 02742/9005-15211

E-Mail: post.ru3@noel.gv.at

Www.noe.gv.at

"die umweltberatung" NO
Umweltpédagogik

Wiener Str. 54/A/2, 3109 St. Polten

Tel: 02742/71829, Fax: 02742/71829-120
E-Mail: niederoesterreich@umweltberatung.at
www.Umweltberatung.at

TOV Osterreich

Krugerstrale 16, 1015 Wien

Tel: 01/514 07, Fax: 01/514 07
E-Mail: office@tuev.or.at
Www.tuev.at

ON Osterreichisches Normungsinstitut
Heinestralte 38, 1020 Wien

Tel: 01/213 00-805, Fax: 01/213 00-818
E-Mail: sales @on-norm.at (Verkauf der Normen)
www.on-norm.at

Stadt Wien

MA 18, Stadtentwicklung und Stadtplanung
Projektkoordination fiir Mehrfachnutzung

Dipl.-Ing. Jutta Kleedorfer

A-1082 Wien, Ebendorferstrale 1, 3. Stock

Tel: 01/4000-88887, Fax: 01/4000-99-88887
E-Mail: kle@m18.magwien.gv.at
www.wien.gv.at/stadtentwicklung/06/22/01.htm

inpo und Seprvice
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Partizipation bei der Schufreiraumplanung und -gestaltung

Anderfuhren, Toni (2002): Schulhofentwicklung — ein Kinderspiel?! Vortrag bei der Tagung Schulfreirdume — Freiraum
Schule am 11. und 12.10. 2002 in Péchlarn/NO. 1o toni. anderfuhren@tiscalinet.ch

Anderfuhren, Toni, u.a. (2001): Projekte zur Partizipation von Kindern leicht gemacht — Methodensammlung.
Bundesarbeitsgemeinschaft Spielmobile e.V. In7o: www.spielmobile.de

Beisenkamp, Anja (2001): Unterrichtsmaterial Schulhofumgestaltung, Planung und Gestaltung von Schulh&fen mit
Schiilerinnen und Schiilern. Minster: LBS — Initiative Junge Familie. nfo: 0049/251/412-5360

Besele, Sylvie (1999): Pausenlust statt Schulhoffrust, Management kindgerechter Gelandegestaltung. Dortmund: borgmann.

Hauptmann, Peter (1995): Die Spielforscher sind los!, Kinder planen und gestalten ihre Spielrdume. Wien: Eigenverlag
Verein Spiellandschaft NO. 170 spielplatzbuero@noel.gv.at

Jaun, Thomas (2001): Angst vor Kindern — Die Notwendigkeit der Kinderpartizipation und Wege dazu. BLMV. |nfo: toni.
anderfuhren@tiscalinet.ch

Nissen, Ursula (1988): Kindheit. Geschlecht und Raum. Sozialisationstheoretische Zusammenhénge geschlechtsspezifischer
Raumaneignung. Miinchen: Juventa.

R

Tschapka, Johannes (2002): Kid’s view on learnscapes, Schulgelénde als Lernorte und Lebensrdume in der Wahrnehmung
von Schiilerinnen. Universitat Wien, Fakultét fiir Naturwissenschaften und Mathematik: Dissertation.

Video zu einem Schulhofprojekt
Schuster, Thomas (1999): Kinder planen und gestalten ihren Schulhof im Stadtteil Lehen, Ein Modellprojekt fiir die
Stadt Salzburg. Verein Spektrum: Salzburg. [nf0: www.spektrum.at

.*-

Gestaltung von Schulfreirdumen

Hamesse, Jean-Elie (1998): Gartengestaltung mit Altmaterialien — Praktische Anwendung fiir eine wirtschaftliche und
okologische Nutzung. Deutsche Verlags-Anstalt.

Kalberer, Marcel & Remann, Micky (1999): Das Weidenbaubuch, Die Kunst lebende Bauwerke zu gestalten. Aarau,
Schweiz: AT verlag.

Koch, Jirgen & Meyer-Buck, Hartmuth (1997): Naturnahe Gestaltung von Spiel- und Sportanlagen. Planungsheispiele
fiir Schule, Freizeit und Verein. Aachen: Meyer & Meyer Verlag.

Koordinationsstelle Mensch Gesellschaft Umwelt und Frauenrat, Basel-Stadt (Hrsg.) (WS 1998/99): Geschlechter-
gerechte Pausenplatz-Gestaltung. Publikation zum Projektkurs der UNI Basel.

Kutsch Irmgard & Walden, Brigitte (2001): Natur Kinder Garten Werkstatt — 4 Bande. Stuttgart: Verlag Freies Geistesleben.

& Planung und ParGizipaGion

Lange, Udo & Stadelmann, Christoph (2001): Spiel-Platz ist Gberall. Lebendige Erfahrungswelten mit Kindern planen und
gestalten. Neuwied, Berlin: Luchterhand.

Lange, Udo & Stadelmann, Thomas (2002): Sand — Wasser — Steine, Spiel-Platz ist iberall. Weinheim, Berlin, Basel:
Beltz.

Oberholzer, Alex & L&sser, Lore (2003): Gérten fiir Kinder. Stuttgart: Ulmer.

Oberholzer, Alex & Lasser, Lore (1997): Ein Garten fiir Tiere — Erlebnisraum Naturgarten. Stuttgart: Ulmer.

% cEinstieg

Padagogische Beratungsstelle ,,Griin macht Schule* (Hrsg.) (1997): Das Trojaprojekt, Skulpturen auf dem
Schulgeldnde. Berlin. I1170: www.gruen-macht-schule.de




Pappler, Manfred & Witt, Reinhard (2001): NaturErlebnisRaume, Neue Wege fiir Schulhgfe, Kindergérten und
Spielplatze. Seelze-Velber: Kallmeyersche Verlagsbuchhandlung GmbH.

Seeger, Christina & Seeger, Roland (2001): Naturnahe Spiel- und Begegnungsréume. Handbuch fiir Planung und
Gestaltung. Minster: Okotopia.

Simonis, Christoph (2001): Mut zur Wildnis, Naturnahe Gestaltung von AuBenfléchen an Kindergdrten, von 6ffentlichen
Spielfldchen und Schulhéfen. Neuwied: Luchterhand.

Urlicic, Vesna; Wocelka, Adolf & Streyhammer, Reinhard (2000): Schulhdfe — Pausenrume kreativ gestalten. Wien.
www.bmbwk.gv.at

Von der Horst, Rolf (Hrsg.) (1999): Kindergarten und Schulhofgestaltung. Winsen: Edition Spielraum.

Dietl, Giinter & Rof3, Thea (2001): Okologie, Naturerfahrung und Spiel. Mit Waldemar durchs Gartenjahr. Miinster:
Coppenrath.

Eckert, Carmen (1999): Bewegungsraum Schule. Neugestaltung eines Schulhofes durch gute Ideen und zupackende Hande.
Dortmund: borgmann.

Grigo, Endrik; Knecht, Gerhard & Lusch, Bernhard (1999): Spiele und Spielgerate selber machen, Ein Werk-Spiel-Buch.
Hrsg.: Bundesarbeitsgemeinschaft Spielmobile e.V. — Seelze-Velber: Kallmeyersche Verlagshuchhandlung GmbH.

Grineisl, Gerd (2000): Kunst & Krempel. Fantastische Ideen fiir kreatives Gestalten mit Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen. Miinster: Okotopia.

Hechenberger, Alois; Michaelis Bill & O’ Connell, John (2001): Bewegte Spiele fiir die Gruppe, Neue Spiele fiir Jung
und Alt, fiir kleine und groRe Gruppen, fiir Drinnen und DrauRen und fiir alle Spielsituationen. Miinster: Okotopia.

Lange, Udo & Stadelmann, Thomas (1995): Pausenhéfe machen Schule — Ein Projekt der padagogischen Ideenwerkstatt
Bagage e.V. March: Areal Verlag.

Miedzinski, Klaus (1983): Die Bewegungsbaustelle, Kinder bauen ihre Bewegungsanlésse selbst. Dortmund: verlag
modernes lernen.

Ruspeckhofer, Ch. (Red.) (2003): Alte Spiele — neu entdeckt. In: die neue UMWELT, Sonderheft 11/5a. Wien.
www.umweltberatung.at

Voellmy, Luis & Wettstein, Felix (1992): Pause — Schulgelénde beleben und gestalten. Schweiz: Pro Juventute.
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DI Jlece Griiingen
Studium der Landschaftsplanung an der Universitat fiir Bodenkultur Wien und
University of Manchester
Inhaberin idealice — technisches Biiro fiir Landschaftsplanung, Lektorin am Institut
flir Landschaftsarchitektur an der BOKU Wien und an der TU Wien

Studium der Psychologie an der Universitat Salzburg

Mitarbeiterin der NO Landesregierung, Abt. Umweltwirtschaft und Raumordnungs-
forderung/Bereich Umweltprojekte und Okopadagogik

Partizipation von Kindern und Jugendlichen bei der Spielraumplanung und
-gestaltung, spiel- und freizeitpadagogische Projekte

DI Necote Mkovee
Studium der Landschaftsplanung und -pflege an der Universitat fiir Bodenkultur, Wien

Mitarbeiterin im Spielplatzbiiro des NO Familienreferates
Freiraumgestaltung und Umweltpdadagogik

Studium der Landschaftsplanung an der Universitat fiir Bodenkultur, Wien

Forschung und Lehre im Bereich Landschaftsarchitektur, Freiraumentwicklung,
Objektplanung/Department fiir Raum, Landschaft & Infrastruktur, Institut fiir
Landschaftsarchitektur; Promotion 1998: Tempordre Freirdume: Zwischennutzung und
Mehrfachnutzung: Potentiale fiir die dichte Stadt

Gesellschafter der PlanSinn GmbH, Biiro fiir Planung & Kommunikation

D/ 7(&4{41, Schwarz-Yeechtbaver
Architekturstudium an der TU Wien
Leitung des Schulbaureferats des Osterreichischen Instituts fiir Schul- und
Sportstattenbau, Arbeitsschwerpunkte: Schulbau, Spielplatze — Schulfreirdume,
Sporthallen, Schulmébel, Niedrigenergiekonzepte, Barrierefreiheit, 6ffentlicher Raum

D/ Jpeide Stider
Studium der Landschaftsplanung an der Universitat fiir Bodenkultur in Wien und
an der Landbrukshogskolan in Aas/Norwegen
Selbststandige Landschaftsplanerin (Garten, Freirdume von Kindergarten und Schulen
sowie StraBenfreiraume — besonders wichtig ist ihr dabei die Mitbestimmung),
unterrichtet Landschaftsplanung und Geschlechtsspezifische Aspekte in der Planung
an der Universitat fiir Bodenkultur und arbeitet zu den Themen feministische
Planung, Mddchen und Freirdume und Mobilitat

Studium der Rechtswissenschaften an der Universitat Salzburg
Mitarbeiterin des Spielplatzbiiros des NO Familienreferates
Projektentwicklung und -organisation



Psychomotorikerin und Physiotherapeutin in freiberuflicher Praxis

Mutter von 4 Kindern, Initiatorin u. Leiterin der Médlinger

Elterninitiative ,,Bewegungsraume fiir Kinder und Jugendliche*

Psychomotorische Bewegungs- und Férdergruppen fiir Kinder, Wirbelsaulengymnastik
auf Basis Movement Ritual, Einzel- und Gruppenarbeit: Kérperarbeit und Massage,
Seminar- und Referentinnentatigkeit

Dr. Johonpes Tachapta
Studium der Anthropologie an der Universitat Wien
Koordinator des Netzwerks ,,School Development through Environmental Education®
(SEED) der Europdischen Kommission. Koordinationsbiiro im Bundesministerium fir
Bildung Wissenschaft und Kultur, Abt. V/11
Psychoanalytischer Supervisor

Arech., D[ Yeapa thelicie
Architekturstudium an der TU Wien
Selbststandige Architektin und Illustratorin
Arbeitsschwerpunkt ,,Kind und Architektur vom Mdobeldesign bis zur
Freiraumplanung

ach. DI Aoty Wocetls
Architekturstudium an der TU Wien
Architekt; Verdffentlichungen zum Thema kindgerechte Architektur, kindgerechte
Gemeindeplanung (Schulwege, Spielwege, Spielplatze, Verkehrssparen); Planung von
Spielplatzen, Kindergéarten, Schulen; Stadtgestaltung etc.

60S0

Seit mehr als fiinfundzwanzig Jahren auf und um Abenteuerspielplatze, Schulhéfen,
in Quartierentwicklungsprozessen tatig
Freiberuflich Spieltraumer

Spieltraumer, toni.anderfuhren@tiscalinet.ch

Georg Coepen
Lehrer; Mitarbeiter der Pddagogischen Beratungsstelle ,,Griin macht Schule* der
Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Sport
Griin macht Schule, gruenmachtschule@web.de, www.gruen-macht-schule.de

inpo und Senrvice
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Schulgérten, Schulhdfe, Schulgeldnde — Schulfreirdume; Judith Heissenberger

Der im Jahr 2000 vom OISS (Osterreichisches Institut fiir Schul- und Sportstattenbau) ins Leben gerufene und interdisziplinér
hesetzte Arbeitskreis ,,Schulfreirdume” hat die Grundlagen fiir dieses Schema entwickelt.

Schulfreiraum als Entwicklungs- und Lernort; Margarethe Tschannett
Flammer, A. (1996): Entwicklungstheorien. Psychologische Theorien der menschlichen Entwicklung. Bern: Verlag Haus Huber.

Fischer, K. (1996): Korpererfahrung und Identitét als Grundbegriffe der Psychomotorik,
In: Motorik, Heft 3/1996. Schorndorf: Verlag K. Hofmann.

Fischer, K. (1996): Wahmehmung als Erkundungsaktivitét. In: Motorik, Heft 1/1996. Schorndorf: Verlag K. Hofmann.

Flehmig, I. (1992): Raus aus der Sackgasse.
In: ah 40, Zeitschrift von, fir, {iber Frauen, Thema Heilen, Heft 4/1992. Miinchen: ,,ab 40“- Verlagsgesellschaft m.b.H.

Institut Sicher Leben (2003): Mehr Sport bringt viele ins Krankenbett. Zahl der Freizeitunfélle steigt stetig.
In: Der Standard, Chronik, 23. Sept. 2003.

Kiphard, J. E. (1997): Nervenkitzel um jeden Preis. In: Motorik, Heft 3/1997, Schomdorf: Verlag K. Hofmann.

Univ.-Prof, Dr. Milller, E. & Mag. Sandmayer, A. (1999): Das motorische Leistungsniveau der 10—14j&hrigen Schillerinnen
und Schiler in Osterreich. Universitét Salzburg, Salzburg: Institut filr Sportwissenschaften.

Seewald, J. (1995): Die Bedeutung von Bewegungs- und Spielrdumen fiir die kindliche Entwicklung.
Kurzvortrag auf der Fachtagung der Landschaftsarchitektinnen in Erfurt am 26. Okt. 1995.

Zimmer, R. (1993): Kinder brauchen Spielraum. In: Motorik, Heft 1/1993, Schorndorf: Verlag K. Hofmann.

R

,.Learnscapes” — Schulfreiraum im Unterrichtsalltag; Johannes Tschapka
Brown, John Seely (2000): The Social Life of Information. USA.: Harvard College.
Laeringsenteret (2003): Demonstrationsskoler 2003—2005, Oslo.

Clees, Liette; Lagler, Andrea & Tschapka, Johannes (2003): Startpaket ,,Schulfreirdume — Freiraum Schule”,
Wien: Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur.

Dean, Jacqui (1999): History in School Grounds. Devon: Southgate Ltd.

Fisher, Kenn; Titman, Wendy & Wilson, Jeremy (1997): Grounds for Celebration — Use of School Grounds for Learning.
Paris: OECD PEB.

Kélbl, Doris (2001): Grundsatzerlass zum Projektunterricht — Tipps zur Umsetzung.
Wien: Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur.

Lewis, Mary-Ellen (2002): Those Kids did that — City-As-School High School New York. In: Umwelt & Bildung 1/2002, Wien.
Menino, Thomas M. (2000): Designing Schoolyards & Building Community. Boston: Boston Schoolyard Initiative.
Rhydderch-Evans, Zoe (1993): Mathematics in the School Grounds. Devon: Southgate Ltd.

Titman, Wendy (1994): Special Places — Special Peaple. The Hidden Curriculum of School Grounds. United Kingdom: WWF.
Tschapka, Johannes (2002): ,,Kid"s View on Learnscapes”. Wien: Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur.

.*-

E Planung und ParGizipaGion

Partizipation — ein gemeinsamer Weg; Judith Heissenberger

Padagogische Beratungsstelle ,,Griin macht Schule” (Hrsg.) (1997): Das Trojaprojekt — Skulpturen auf dem Schulgelénde.
Berlin: Griin macht Schule.

Voll, Jens (2001): Methodensammlung, Projekte zur Partizipation von Kindern leicht gemacht.
Bundesarbeitsgemeinschaft Spielmobile e.V. (Hrsg.).

Zimmer, Renate & Hunger, Ina (2001): Kindheit in Bewegung. Schomdorf: Verlag Karl Hofmann.

% cEinstieg

Schulhofentwicklung — ein Kinderspiel ?!; Toni Anderfuhren, Spieltraumer (Schweiz)
1 Hangerplatze fiir Jugendliche, der Rahmen dieses Aufsatzes l&sst dem Thema wenig Raum. Ein Kontakt zum Autor kann Tore &ffnen!




Bewegung, Erholung, Kommunikation, Prasentation;

Landessportound Hessen—Aachen (Hrsg.) (2001): Schulhof in Bewegung. Orientieren — Planen
— Gestalten, Zukunftsorientierte Sportstattenentwicklung. In: Bd 9/2001, Meyer & Meyer.

Okologie erleben;
Besele, Sylvie (1999): Pausenlust statt Schulhoffrust, Management kindgerechter Geléndegestaltung. Dortmund: Borgmann.
Roth, Thomas (2002): Baulichkeiten im Garten. In: NO Naturgarten-Ratgeber Nr.16., St. Pélten: Amt der NO Landesregierung.

Gender Equality — Gleiche Chancen, Rechte und Pflichten;
Amsterdamer Vertrége (1999): Art.3/2
Amt der NO Landesregierung (2002): Ltg.-996/A-1/65-2002
Europarat (1997): Definition des Economic and Social Council, www.humanrights.coe.int/equality.
Nissen, Ursula (1998): Kindheit, Geschlecht und Raum.
Sozialisationstheoretische Zusammenh&nge geschlechtsspezifischer Raumaneignung. Miinchen: Juventa.
Ruhne, Renate (2003): Raum Macht Geschlecht. Opladen: leske + budrich.

Schon, Elke (1999): ... da nehm ich meine Rollschuh” und fahr hin ...”
M&dchen als Expertinnen ihrer sozialrdumlichen Lebenswelt. Bielefeld: Kleine Verlag.

Studer, Heide (2001): Mé&dchenrdume schaffen.
In: grupped&spiel. Zeitschrift fiir kreative Gruppenarbeit 4/01. Seelze-Velber: Kallmeyersche Verlagsbuchhandlung.

Mehrfachnutzung schulischer Freirdume;
1 http:/www.wien.gv.at/stadtentwicklung/06/22/01.html
2 Stadtamt Hall, Schulen und Kindergérten, www.hallin-tirol.at

»otralen in die Zukunft" — Schulwege/Spielwege in der Gemeinde;
1, Eltern joggen, Kinder hocken” von Wolf Ginther, in: Die Presse, 2003

2 Amt der NO Landesregierung, NO Verkehrsheratung, Ing. Christian Hofecker: Leitfaden fiir Schulwegesicherung in NO/www.noe.gv.at
Aktion Schutzengel (LH Dr. Prall)/www.noe.gv.at
Amt der NO Landesregierung, Abt. Gesamtverkehrsangelegenheiten RU7: Gehen in NO, Heft 17 aus 2002/www.noe.gv.at
Amt der NO Landesregierung, Abt. Gesamtverkehrsangelegenheiten RU7: Handbuch fiir Verkehrsgemeinden, Heft 20 aus 2003/www.noe.gv.at
Klimahiindnis Osterreich: Kindermeilen- oder Griine-Meilen-Kampagne und Workshop MOMO (mobilitét morgen)/www.klimabuendnis.at
NO Dorf- und Stadterneuerung: Verkehrssparen Wienerwald/www.vspar.at
Forschungsgesellschaft Mobilitat: Schulisches Mobilitdtsmanagement/www.fgm-amor.at, www.schoolway.net

3 NO Dorf- und Stadterneuerung: Verkehrssparen Wienerwald/www.vspar.at
NO gestalten — Ortshildpflege/www.noe.gv.at
Kuratorium fiir Verkehrssicherheit/www.kfv.at
VCO: Die verkehrssichere Gemeinde — Benchmarks und MaRnahmen, Wien 2002/www.vcoe.at
VCO: Mobilitatsmanagement fiir Schulen — Wege zur Schule neu organisieren, Wien 2001/www.vcoe.at

4 Stadtgemeinde Langenlois, Verein ,,Verkehrssparen Langenlois"; Schulisches Verkehrssparen
Stadtgemeinde Tulln: Monitoring, VS 11 spart Verkehr
Marktgemeinde Baumgarten/Judenau: Gehsteigsicherung, Schutzweg, Schilerlotse

Weiters: BMM Biiro fiir Mobilitéts- und Marktforschung (2002): Kinder unterwegs/Sichere Schulwege fiir Kinder in 00, 4400 Steyr
Deutsches Institut fir Normung e.V. (1991): Freiflédchen zum Spielen — Kommentar zur DIN 1804, Beuth Verlag Berlin. Koln.
Kose, Ursula & Licka, Lilli (1995): Bespielbare Stadt, Band 56 der Beitrdge zur Stadtforschung/Stadtgestaltung, Magistrat
Wien/Planungswerkstatt.

Stadtgemeinde Mistelbach: Griinraumkonzept Staatzer Feld erstellt von.D.I.Christa Schmid Biiro fiir Landschaftsplanung
(2090 Wien) im Auftrag von Mag.Arch. Augustin Schieg
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DER WEG ZUR OKOLOGISIERUNG IHRER
SCHULE: OKOLOG NIEDEROSTERREICH

OKOLOG ist das Basisprogramm fiir Umweltbildung, nachhaltige Entwicklung und Schulentwicklung an dsterreichischen
Schulen. Mehr als 100 Schulen haben sich Osterreichweit bereits auf den Weg gemacht und bilden ein Netzwerk.

Mit Projekten, Unterrichtsmaterialien (OKOLOG - Infobox fiir Volksschulen), . TELEFON"
Ausstellungen und Vortrdagen an Ihrer Schule, bei Tagungen und Fortbildungen fir B OKOLOG 510
Lehrerinnen informiert und unterstiitzt das OKOLOG - Regionalteam interessierte 02742/90%\555;3;929’
Schulen in Niederdsterreich. Kontakt: M:?’ﬁ?gtnhoe\.g\l.at

e-mail: pos
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