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Wirkung auf die schulischen Leistungen von Kindern

Integration und positive Wirkung von gartenpadagogischen Programmen in

unterschiedliche Schulfacher (direkte schulische Ergebnisse)

Wirkung auf Nahrungsmittelkenntnisse und
gestindere Ernahrungsgewohnheiten von Kindern

Die meisten Studien in diesem Bereich

Gartenpadagogische Programme kénnen die Bereitschaft Obst und
Gemdise zu essen, verbessern

Kinder nehmen mehr Obst und Gemuse zu sich

Hohere Bereitschaft, sich gesund zu ernahren

Hohere Bereitschaft, ethnische und unbekannte Nahrungsmittel zu kosten

Hohere Wahrscheinlichkeit zu gartnern und zu kochen

Weitere Auswirkungen auf die Entwicklung von Kindern

Hbéhere Wertschatzung gegenlber anderen Menschen und Kulturen

Verbesserte Umweltwahrnehmung

Persdnliche, soziale, physische und moralische Entwicklung
(u.A. Selbstwahrnehmung, Selbstwertgefihl und Motivation)

Wirkung auf den Gemeinschaftssinn

Bessere Haltung gegenlber Schule und Bindung an Schule

Hoéherer Einbezug der Eltern/Familie/Gemeinde rund um Schule




s,Jetzt ist fur jeden etwas dabei

Agrar- und Umweltpadagogik

Begleitstudie zur Forderaktion Spielplatze und Schulhoéfe in Bewegung (2017)

DI Roswitha Wolf und Dr Dorit Haubenhofer

NO Familienland

GENERATIONEN LEBEN ZUKUN




Welche Wirkungen

... kbnnen auf die korperliche und seelische Gesundheit all jener
Personen, die den Schulfreiraum nutzen bzw. erhalten festgestellt
werden?

...kdnnen auf das soziale Verhalten all jener Personen, die den SF
nutzen bzw. erhalten festgestellt werden?

...konnen auf die schulischen Leistungen der Kinder festgestellt
werden?

Welche Wirkungen

des Mitbeteiligungsprozesses konnen bei den Kindern, dem
Lehrpersonal und allen weiteren daran beteiligten Personen
festgestellt werden?




Schulen und Teilnehmerlnnen

Methoden (quantitativ und qualitativ),
zeitlicher Ablauf

Ergebnisse und Fazit

1. Befragungszyklus 2. Befragungszyklus
Schulen Schulen
12 vl e 12 Volksschulen
1VS ”.”'“ ASO (Allgemeine Sonderschule) 1 VS mit ASO (Allgemeine Sonderschule)
| Preptevelesanle 2 VS mit NMS (Neue Mittelschule)
2 VS mit NMS (Neue Mittelschule) 3 NMS
3 NMS

Teilnehmehmende Teilnehmehmende

Quantitativ: 47 Erwachsene und 701 Kinder Quantitativ: 16 Erwachsene und 617 Kinder
Qualitativ: 12 Erwachsene und 10 Kinder Qualitativ: 10 Erwachsene und 19 Kinder



Ergebnisse 1. Befragung

Fragebogen
n = 47 (Erwachsene)

Schulfreiraume sind derzeit:
Ort der Bewegung/ des Spielens
Nutzung in den Pausen
Nachmittagsbetreuung
Turnunterricht
Rlckzugsort

Pause drinnen und drauBen:
Signifikante Unterschiede in der
Wahrnehmung

Fragebogen
n =701 (Kinder)

Ort der Bewegung/ des Spielens
Nutzung in den Pausen
Nachmittagsbetreuung
Rickzugsort




Ergebnisse 1. Befragung

Interviews
n =12 (Erwachsene)
n =10 (Kinder)

Fragebereiche
( Auswertung in 15 Kategorien)

Schulfreiraume derzeit wichtig:
Bewegung und Spiele
Gestaltung des Gelandes
Wunsch mehr Unterricht im
Freien (Grine Klasse stait
Biotop)
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9. Zum Schluss mdchten wir dich noch bitten, auf dieser restlichen Seite ein Bild zu malen, das

zeigt, wie es jetzt gerade um deine Schule herum aussieht

e v

VIELEN DANK FUR DEINE MITARBEIT!!!!!
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1. Befragung




Ergebnisse 2. Befragung

Korperliche und seelische Gesundheit

Fragebogen Interviews
Erwachsene: Erwachsene:

Nutzung haufiger und gleichmaBiger Nutzung haufiger und gleichmaBiger
mehr Ruckzugsmoglichkeiten mehr Ruckzugsmoglichkeiten
Kinder: Kinder:

(GroBe) Pause haufiger drauBen Pause haufiger drauBen

Positivere Wahrnehmung Positivere Wahrnehmung

Kinder und Erwachsene:
Nach einer Pause fuhlen sich alle wohler als vorher
Erholungseffekt nach einer Pause drauf3en ist héher
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Ergebnisse 2. Befragung

Soziales Verhalten

Fragebogen

Erwachsene:
Nutzung haufiger und gleichmaBiger
mehr Rickzugsmoglichkeiten

Kinder:
Zeit zum Spielen und Kommunizieren mit

Freundlnnen

Interviews

Erwachsene:
Nutzung haufiger und gleichmaBiger
mehr Rickzugsmoglichkeiten

Weniger Konflikte in der Pause und
danach in der Klasse

Keine Konflikte bei der Nutzung
(Stundenplanprobleme, Aufsicht)




Ergebnisse 2. Befragung

Schulische Leistungen/Unterricht

Fragebogen

Erwachsene:

Mehr Unterricht im Freien

Mehr Facher

Nach einer Pause drauf3en sind die Kinder
ausgeglichener und ruhiger (aufnahmefahiger)

Kinder:

Nicht mehr Unterricht drauBen

Weniger Facher werden genannt

Entspannen in der Pause drauB3en mehr und
tanken Kraft fir den weiteren Unterricht

Interviews

Erwachsene:

Mehr Unterricht im Freien

Wesentlich mehr Facher genannt
Ablenkungen groBer

Unruhige Kinder brauchen mehr Unterstttzung
Nicht alle Facher flr drauBen geeignet
Untersttzung fur die Lehre

Kinder:

Allergien
Unterricht manchmal lieber drinnen
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Ergebnisse 2. Befragung

Prozessbeteiligung/Partizipation

Fragebogen

Erwachsene:

Positive Wahrnehmung

Kinder:

Eigene Ideen einbringen

|ldeen wurden gut angenommen
Durften mitarbeiten!

Gemeinsam mit Familie und Freunden!
Sehr hohe Identifikation mit dem SF

Interviews

Erwachsene:
Positive Wahrnehmung
Unterschiedliche Vorstellungen Erwachsene u. Kinder

Intensive Planungsphase — wichtig flr das Ergebnis

Kinder:
Eigene Ideen einbringen

Positive Wahrnehmung der gemeinsamen Aktivitaten




Forschungsfragen

Korperliche und seelische Gesundheit
Soziales Verhalten
Schulische Leistungen/Unterricht

Prozessbeteiligung/Partizipation

Fortbildungen und ,,Lehr-und Lernmaterial*
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10 Jahre

... @S ist wirklich fiir alle was, ich gebe ihn nicht mehr her.
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Danke fur lhre Aufmerksamkeit




