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Predmluva

Pokracujici zména naSeho klimatu se nas v
Dolnim Rakousku pfimo dotyka. Diky této
brozure dostanou vsichni, ktefi jsou zodpovédni
za zelené plochy ve méstech a obcich,
kompetentni nastroj pro efektivni navrhovani
lokélnich opatfeni na ochranu klimatu. Popinavé
rostliny jako ozelenéni fasad domd, zdi a jinych
objektl predstavuji dllezité moznosti, jak
dosahnout prirozeného ochlazovani prehratych
zastavénych oblasti. Predstavuiji také vizualni a
estetické obohaceni krajinného razu obcia mést,
jsou dulezitym pfinosem ke zvySeni pfirozené
rozmanitosti druhd. Postavme se tedy vyzvam
ochrany klimatu a druhl v nasich méstech a
obcich.

Johanna Mikl-Leitner
hejtmanka spolkové zemé
Dolni Rakousko

Martin Eichtinger
zemsky radni spolkové zemé
Doini Rakousko

Martin Kuba
hejtman Jihoceského kraje

| unas v JihoCeském kraji pocitujeme zmeény klimatu a
podporujeme aktivity, které vedou k jeho ochrané. Tuto
brozuru vnimame jako inspiraci vhodnou nejen pro
rozvoj zelené ve méstech a obcich, ale i pro Sirokou
verejnost. Nebot kazdy z nas mize prispét k ochrané
klimatu v misté, kde Zije. Kousek pfirody si mizeme
pfinést i doml a vybudovat nebo upravit si nasi
zahradu tak, aby byla nejen esteticka, ale méla i
pfirodni pfidanou hodnotu. A k tomu vSemu slouzi
pravé popinavé rostliny, které zdobi fasady naSich
doml a budov. Pfirodni zahrada a pfiroda jsou
spole¢nym domovem zvitat a lidi. Velmi ddlezité jak pro
nas lidi, tak pro pfirodu, je zachovani jeji pestrosti a
rozmanitosti. Jizni Cechy jsou zelenymi plicemi nasi
zemé& a o Sumavé se zase Fika, Ze je zelenymi plicemi
Evropy. Proto je chceme a budeme i nadale chranit.

FrantiSek Talif
1. ndméstek hejtmana
Jihoceského kraje



Pnouci zelen

Popinavé rostliny umozhuji ziskani tfeti dimenze v
relativné malém prostoru. Pomérné kiehké, jednoleté
rostliny, jako thunbergie kfidlat4, fazol Sarlatovy nebo
feficha kapucinska zdobi nizké podplrné konstrukce
po cely rok. Jiné rostliny, jako napfiklad loubinec
(pfisavnik) trojlalocny (lidové zvany psi vino), se naopak
dokazi vysplhat do zavratnych vySek a dokazi pokryt
celé stény domU a fasady trvalou zelenou pokryvkou z
listd.

Popinavé rostliny dobyly vertikalni rovinu jednoduchou
strategii: misto toho, aby se spoléhaly na silné a stabilni
drevéné kmeny, vytvareni slabée, ale dlouhé vyhony,
které Splhaji po jinych kmenech nebo konstrukcich
pomoci rznych mechanizm@. Jejich vyhoda: musi
vytvofit mnohem méné hmoty nez jejich mohutni
pfibuzni z fise stromd a mohou tak mnohem rychleji
vertikalné stoupat a dosahnout kyzeného svétla.

Popinavé rostliny kofeni v zemi a tvofri dlouhé vyhony,

Popinavé rostliny poskytuji stin a chladi

Hortenzie fapikata pro stinna mista

které se k opérné konstrukci pfichyti riznymi systémy:
oviji kolem konstrukce cely stonek nebo Uponky, nebo
se pfichyti pomoci Uponek s adhezivnimi (lepivymi)
teréiky, nebo se na hrubém podkladu pfichyti
priCepivymi kofinky. Nebo se mohou jen opirat s
vyuzitim trnd, které brani ve sklouznuti.

Popinavé rostliny lze tedy vyuzit pro kreativni
ozelenéni Siroké skaly objekta.

Lze je pouzit k proméné fasad a stén na zelené oazy.
Teprve diky popinavym rostlinam vznikaji pod
pergolami Utulna a chladna mista k sezeni. Po svislych
konstrukcich Splhajici rostliny tvofi zivou, barevnou a
prostorové uspornou ochranu soukromi na terasach,
balkonech nebo mensich zahradach.

Tyto vSestranné rostliny maji nejen vizualni, ale i
ekologickou pfidanou hodnotu a navic reguluji a
zlepsSuji mikroklima. Zejména v dobé klimatickych
zmén jsou proto popinavé rostliny skvélou a
v8estrannou moznosti, jak vytvofit ekologicky
hodnotné zelené plochy v méstskych, intenzivnégji
zastavénych oblastech, ale také na venkove.



Pozitivni efekty diky
pouziti pnoucich
rostlin

Stejné jako stromy tak i zelené fasady vyznamné
prispivaji ke zlepseni klimatu, zejména v zastavénych
oblastech.

Zazelenéné fasady a objekty vytvafi podobny
chladivy a osvézujici stin jako husté koruny stromd.
Vrstva z nes¢etného poctu zelenych listl rozviji svij
mnohostranny pozitivni U€inek a prispiva ke zlepSeni
mikroklimatu. Diky neustdlému odpafovani vody
prostfednictvim povrchu listu a tim zpUsobenému
ochlazeni se v 1été snizuji vysoké teploty — zelena
fasada se tak stava pfirozenou klimatizaci.

Chlazenivlété-ochranavzimé

Zejména ve vnitinich dvorech a pod fasadami je
pfijemny chladivy efekt na okolni teplotu diky
opadavym popinavym rostlindm zfetelné citit. Pres
den je hustym listovim omezovano oteplovani
vnéjSich stén a tim se redukuje také salani tepla z
vyhratych stén v noci - v dobach klimatickych zmén
dllezita soucast kvality Zivota. Na podzim a v zimé
jsou pak vzhledem k opadu listi slunecni paprsky
propoustény a mohou tak prohrat fasadu. Naproti
tomu stalezelené popinavky nabizeji vyvazenou
regulaci tepla po cely rok: U¢inné chlazeni v horkych

obdobich a ochranny vzduchovy pol$tar v chladném
roénim obdobi, ktery poskytuje pfirozenou
ochrannou zénu proti ledovému vétru a venkovnim
teplotam.

Popinavé rostliny poskytuji stin

Zelena ,vnéjsi klize“ z listd ma dalsi pozitivni Gcinky
na bezprostredni okoli a tim i na nase zdravi. Tésné
vedle sebe a na sobé lezici listy vytvareji pfirozenou
ochrannou sténu proti hluku, ktery je zejména pro
obyvatele v méstské zastavbé stale vétSim stresovym
faktorem. Ozelenéni popinavymi rostlinami hluk tlumi
apohlcuje.

Ozelenéni mlze pfispét také k redukci prasnosti a
obsahu Skodlivin ve vzduchu. Kromé funkce
vzduchového filtru a zlepS$eni kvality vzduchu plni



popinavé rostliny také ulohu fyzické ochrany stavebni
konstrukce. Husta clona z listi chrani fasady a dalsi
objekty pred vlivy zZivotniho prostiedi, jako je prudky
dést, kroupy, vitra UV zareni. Spravné naplanované a
provedené ozelenéni tak slouzi k dlouhodobé
ochrané stavebni konstrukce a snizuje pfipadné
naklady narekonstrukci.

Velkou roli hraje vizualni vylepS$eni jednotlivych
budov, objektd nebo celych &tvrti. Ponuré Sedé
betonové stény nebo povrchy Ize diky zeleni proménit
v zivé a kvetouci prostfedi. Zejména v husté
obydlenych centrech mést, kde neni dostatek mista
pro stromy C&i kefe, mohou byt popinavé rostliny
vyznamnym pfinosem a vratit tak kousek pfirody.
Také charakteristické pfirodni zazitky, jako je zména
ro¢nich obdobi, Ize tak opét sledovat zblizka;
rozmanita vysadba automaticky zvySuje pestrost
barev a tvar(. Kvéty, plody, vybarvovani listd na
podzim, to vSe dokaze vytvofit krasné barevné
akcenty.

LepsSiodpocinek

Lidé s oblibou vyhledavaiji pfirodni prostiedi, aby se
zbavili stresu. V ozelenénych bytovych komplexech
je zaznamenavana vysoka mira spokojenosti s
kvalitou bydleni a Zivotniho prostfedi. IntenzivnéjSim
ozelenénim okoli Ize dokonce zvysSit subjektivni pocit
bezpeciobyvatel.

Vistarie na sténe budovy upoutava pozornost

Ekologicka pridana hodnota

Ozelenénim popinavymi rostlinami vznikaji dilezita
stanovisté pro rlzné druhy hmyzu, ptakd a dalSich
zivocichl. Popinavé rostliny poskytuji Zivoc¢ichiim
Utociste, potravu, moznosti hnizdéni a podporuji tak
biologickou rozmanitost. Ozelenéné objekty vybizeji
k pozorovani prirody, napfiklad chovani ptakd pfi
hnizdéni nebo hledani potravy rliznymi druhy zvifat.



Zelen mUze také slouzit jako sit biotopl a vzajemné
propojovat réizné oddélené zelené plochy. Proto je
ozelenéni fasad cenné nejen ve méstech, ale i na
venkové. Skute€ny pfinos ozelenéni fasady pro
zivocisnou fisi zalezina riznych faktorech:

e rozsahozelenéni-¢&imvétsitimlépe

¢ |okalita—vazbanadalSizelené plochy

e poloha-slunnéa/stinna, vétrna/chranéna
pred vétrem

e vybérrostlin—domacinebo uzite€né pro
zivoGichy, tvorba plodd, oteviené kvéty.

Aby ozelenéni popinavymi rostlinami dlouhodobé
fungovalo a nedochazelo k posSkozenim ¢asti budovy,
je nutné odborné planovani.

Nejprve je tfeba vyjasnit technickou proveditelnost
ozelenénifasady.

e staticka unosnost konstrukce

e stavavhodnostfasady

¢ vypocet maximalniho zatizeni: hmotnost
opérnych konstrukci v&. upevinovacich
prvkd; hmotnost vegetace (zohlednéni
vlhkosti, plodd, snéhu, ledu); zatizeni vétrem

Kromé toho je tfeba planovat a dodrzovat pravni
nafizeni, jako jsou pamatkové, pozarni, stavebni a
bezpec€nostni predpisy.

Vysadba a pfislusné
podpérné konstrukce
musi byt prizplsobeny
stavbé a naopak. Funkce,
které ma ozelenéni plnit, je
nutné pfedem vyjasnit.

Nejvhodnéjsi systém
ozelenéni pnoucimi
rostlinami pro konkrétni
projekt ozelenéni (s kofeny
v pldé nebo uchyceni na
fasadé) musi byt vybran

pF edem Planovani s popinavymi rostlinami

Popinavé rostliny potrebuji péci, a proto je zejména na
verejnych prostranstvich naprosto nezbytné jiz pfedem
pocitat s pozdéjsi nutnou péci, a to za pomoci odborné
vyskoleného personalu.

Ozelenéni popinavymi rostlinami ma nejen vyhody. P¥i
planovani je nutné projednat a zvazit i vlivy, které jsou
vnimany jako rusSivé, napf. vyskyt hmyzu nebo
drobnych zvirat, kterd se ob&as mohou okny zatoulat
do interiéru, stejné jako spadané listi a zbytky kvét(,
které je tfeba pravidelné odstrarovat.

Na trhu zakladani a udrzby zelené je Siroké Skéla firem s
rliznymi cenovymi relacemi a zkuSenostmi v oblasti
ozelenéni fasad. Vyplati se proto zajistit si informace o
referenc¢nich objektech nebo doporuceni od vyrobct
systémd.

V Ceské republice se aktualné pripravuje metodika pro
vertikalni ozelenéni ve venkovnich prostorach, ve které



budou popsany vSechny pozadavky na planovani,
realizaci, Udrzbu a kontrolu.

Pro dalsi informace se mUZete obracet na Svaz zakladani a
Udrzby zelené (https: //www.szuz.cz/cs/).

Ozelenéni popinavymi rostlinami s kofeny v
pudé

U nejbéznéjsi formy ozelenéni popinavymi rostlinami jsou
popinavky zakofenény pfimo v zemi.

Zasobovani vodou a Zivinami je zajisténo pfimo ze zemé.
Poté, co se rostliny dobfe ujaly, je zéavlaha
prostfednictvim pfirozenych srazek vétsinou dostacuijici.
Udrzba zavisi na zvoleném typu pnouci zelené a na
konstrukci. Vétsinou postadi vizualni kontrola rostliny a
konstrukce jednou ro¢né. Jen u samopnoucich druh je
nutna kontrola ristu a fez (u oken, okapl apod.) jednou
az dvakrat za rok.

Ozelenéni popinavymi rostlinami s koreny v
nadobé

Vysadba se v tomto pfipadé provadi do péstebnich
nadob (koryt). Umisténim péstebnich nadob pred
budovami Ize tak fasady ozelenit i v husté zastavbé bez
ohledu na dostupnost vhodné pldy. Nadoby Ize také
pfipevnit na fasadu v rliznych vyskach. Timto zplisobem
Ize fasadu osazet rlznymi popinavymi rostlinami, které
se nevyznacuji bujnym rlstem a Ize tak v kratké dobé
docilit vysoké miry pokryti.

Minimalni objem nadob by mél ¢init 250 litr{i na jednu rostlinu

Péstebni nadoby pro popinavé rostliny by mély byt
dostatecné velké

(u popinavych rostlin s predpokladanou vyskou nad 5 m);
minimalni vyska nadoby by méla byt 60 cm. Vysadbu Ize
kombinovat i s trvalkami a jinymi drevinami. Celkové je vSak
vysadba do péstebnich nadob jak po technické tak i Udrzbové
strance ndrocnéjsi neZ je tomu u ozelenéni popinavymi
rostlinami korenicimi v zemi. Mimo jiné je nezbytné trvalé
zavlazovani.

Typy popinavych rostlin
& opérnych konstrukci

Samopnouci rostliny nepotrebuji ke Splhani zadnou
opérnou konstrukci a rostou pfimo na objektu, ktery ma
byt ozelenén. Jeho povrch by vSak mél byt absolutné
neporusSeny a bez trhlin, Stérbin a otevfenych spar.



Fasady s vnéjsSim
zateplenim nejsou pro
samopnouci rostliny
vhodné.

Kotrenujici popinavé
rostliny

Kofenujici popinavky
vytvali speciélni pfiCepivé
kofinky, pomoci kterych
se dokazi pfrichytit k
povrchu. Vyhony maji
schopnost odvracet se od
svétla smérem k
prislusnému podkladu, tj.
vyznacuji se negativnim fototropismem. Negativnim
dlsledkem je schopnost vristat do vSech otevienych
spar a otvorl a pfi nasledném tloustnuti plsobit
destrukce konstrukce (napfiklad odtrhavani obkladu).
Korenujici pnouci rostliny rostou dobfe na drsném
povrchu, problémy mohou nastat na velmi hladkém,
vodéodolném nebo velmi svétlém povrchu.

Mezi kotenuijici popinavky patfi kromé bre¢tanu (Hedera
helix) také hortenzie fapikata (Hydrangea anomala subsp.
Petiolaris), brslen Fortunelv (Euonymus fortunei) a truba¢
(Campsis).

Brectan patfi mezi samopnouci
rostliny

Samopnouci rostliny s adhezivnimi terciky
Tyto samopnouci rostliny vytvari lepivé desticky, pomoci
kterych se mohou pfilepit dokonce i na velmi hladkém
povrchu. Znamym zastupcem je loubinec (pfisavnik)
trojlalocny (Parthenocissus tricuspidata).

Prichytné organy pnoucich rostlin se pfilepi na podklad,
kazdd z mnoha malych destiCek se bujenim bunék

dokonale prizpUsobi véem
nerovnostem stény.
Samopnouci rostliny s
adhezivnimi ter¢iky maji
tendenci prorlstat do
stavajicich stérbin a trhlin a
vytvaret tam své lepivé
destiCky.

Pro pnouci Uuponkaté
rostliny s adhezivnimi
terCiky je vhodny vyhradné
neposkozeny podklad. Je
tfeba se vyhnout sténam s
odlupujicimi se vrstvami
omitky. Samopnouci rostliny Ize odstranit pouze s
urCitym Usilim a ne beze zbytku. Adhezivni terCiky
zUstavaji na fasadé i nékolik let.

Akébie se oviji a $plha vzhiru

Tato skupina pnoucich rostlin potfebuje pro svij vyvoj
opeérnou konstrukci. Ta musi byt pfizplisobena zplsobu
uchyceni a rlistu dané pnouci rostliny. Existuji nejriiznéjsi
konstrukce jako lankové systémy, mrize nebo sité, laté
popf. konstrukce z trubek.

Opérné konstrukce musi byt pevné spojeny s nosnou
Casti stény. Zejména v pfipadé zateplenych stén je tfeba
pouzit vhodné, tepelné oddélené kotveni, aby nevznikaly
tepelné mosty a nebyl vytvaren tlak na izolaci.

Vzdalenost ke sténé musi byt pfizplisobena popinavé
rostliné a obnasi napt. u plaménku minimainé 10 cm a u
vistarie minimalné 20 cm.



Ovijivé rostliny

Tato skupina pnoucich rostlin si nevyviji viastni pfichytné
organy, ale oviji svymi mladymi vyhony lanka, opory
nebo kaly. Splhaji vzhiiru pomoci $roubovitého ovijeni
kolem vertikalnich konstrukci. Jednotlivé druhy ovijivych
rostlin se podle sméru otaceni kolem opory déli na
levotolivé a pravotoCivé, tedy ve sméru nebo proti
smeéru hodinovych rucicek.

P¥i vysadbé a vyvazovani byste si proto méli dat pozor na
smér, kterym vedou mladé vyhonky. Rist je sméfovan
vzhiru ke svétlu, proto by mély byt prednostné pouzity
vertikalni Splhaci opory. Mladé rostliny jsou vedeny a
vazany.

Ovijivym popinavym dfevinam vyhovuje opérna
konstrukce z drsného materialu, po kterém se vyhony
nesmekaji. Vhodna jsou lana, profilované tyCe a laté o
profilu 0,4 az 5 cm. Hladka lana je tfeba opatfit
zarazkami. Vzdalenosti mezi svislymi konstrukcemi
obnasi 30 az 80 cm podle druhu rostliny. Prvky
zabrariujici sklouzavani uz ovinutych vyhonl by mély byt
umistény v rozestupu 0,5 az 2 m. Odstup od stén se
doporucuje mezi 10 a cca 20 cm, podle toho, jak bujné
vyhony rostou.

Do skupiny ovijivych popinavych rostlin patfi domaci
zimolez ovijivy (Lonicera periclymenum), vistarie (Wisteria
sinensis a W. floribunda) nebo jednoleta povijnice
(loomea sp.).

Uponkaté rostliny

Tato skupina popinavych rostlin vyviji specialni listové
nebo stonkové Uponky, které reaguji na podrazdéni pfi
kontaktu s podpérnou konstrukci, lanky nebo tyci, a
nasledné tuto oporu omotaji. Podptimé konstrukce by
proto nemély mit pfilis velké mezery, jinak se rostliny
nemohou udrzet na podpére. Preferovany jsou mrizové
konstrukce s Sitkou mfizky 10-20 cm nebo sité. Pfipadné

lana nebo ty¢e o prliméru profilu do 2 cm. Vhodnou
opérnou konstrukci tvofi také draténé ploty nebo
drevéné mitize pro druhy, které nedorlstaji do vétsi
\{yéky.

Uponky jsou vysoce specializovanymi organy, které
vznikaji preménou rlznych c¢asti rostlinného téla. U
listovych uponki zlstava asimilacni funkce listu

Clematis montana patfi mezi rostliny s fapikovymi uponky

zachovana a funkci Uponky plni bud fapik (napf. u
plaménkd), ktery se omota kolem podkladu, nebo je v
uponku pfeménéna cast listové Cepele (napf. u hrachu
nebo hrachoru).

Rapiky funguiici jako Uponek maji plaménky (Clematis
sp.). Uponky vzniklé z &asti listové ¢epele, z koncového
listku, maji hrachory, vilec pnouci (Cobaea scandens),
nebo hrach. Listové Uponky nedokézou obepnout silny
profil alanka nebo tyce by nemély byt silngjsi nez 8 mm.
Stonkové uponky vznikaji preménou hlavniho stonku pfi
sympodialnim rdstu. To znamena, Ze se konec hlavniho
vyhonu preméni v Uponku a v rlstu pokracuje vedlejsi
stonek. Tyto Uponky jsou mnohem mohutnéjsi a pevnéjsi
a obejmou silngjsi profil. Znamym zastupcem této
skupiny je réva vinna (Vitis vinifera). Dokaze se uponky
ovijet kolem svislych i vodorovnych konstrukci.



Horizontalni opory pro $plhani jsou vhodné tehdy, kdyz
jsou vyhony po dosazeni vysky planovaného ozelenéni
smerovany, vyvazovany a vedeny podél konstrukce. Zde
postaci vodorovné upnuté draty v rozestupech 30-40
cm. Pokud je rostlindm ponechan volny rlst, doporucuiji
se konstrukce v podobé miizi. Vzdalenost opérné
konstrukce od stény budovy by méla byt 10-15 cm.

Vzpérné rostliny

Tato skupina popinavych rostlin se o podklad jen opira
(vzpira - odtud “vzpérné”) a vyuziva jako oporu pro
$plhani jiné dreviny, do kterych se zaplétaji nebo zarlstaji
jejich dlouhymi bo¢nimi vyhonky. Pomoci odstavajicich
bocnich vétvicek se také zaklesavaji do skalnich Stérbin
nebo se pfichyti na podpérnou konstrukci. Typickymi
vzpérnymi rostlinami jsou ostruzinik (druhy Rubus),
jasmin nahokvéty (Jasminum nudiflorum) a pnouci riize.
Nékteré rostliny
si zajistuji
dodatecnou
stabilitu
prostifednictvim
svych ostrych
trn{ a ostny.
Vzpérné rostliny
upfednostiuji
miiZze nebo sité s
velikosti ok alesport 25 cm x 25 cm. Do podpérné
konstrukce je vSak mladé vétve potreba vyvazovat a
zaplétat. Vzdalenost podpérné konstrukce od samotné
stény by méla byt cca 10-15 cm. Timto zplsobem Ize
vyhonky zaplétat do konstrukce v souladu s jejich
pfirozenym rlstem. Horizontalné usporéadané opory ve
vzdalenosti cca 40 cm a podpérné miize umozniuiji
vzpiimeny rst pnoucich drevin.

Jasmin nahokvéty kvete v zimé

Spalir z ovocnych dievin je krasny a sougasné uzitecny
zpUsob jak ozelenit oslunénou sténu. Nejedna se sice o
popinavé rostliny, ale vyuzivaji se podobnym zplisobem
k ozelenéni fasad. Pro fizeny rlst na konstrukci jsou
vhodné v podstaté vSechny druhy ovoce. Pokud chcete
svlj strom tvarovat sami, méli byste dbat na to, aby
nejnizsi postranni vyhonky byly pfiblizné ve vysce kolen.
Teplo reflektované od stény budovy a jeji ochrana proti
vétru umozriuji teplomilnym ovocnym druhfim, aby se jim
dafilo i na méné vhodnych stanovistich.

Spalir z ovocnych dfevin u stény budovy



Portrét popinavych
rostlin

Symboly

D ... domaci
1 ... doruista do vysky (v metrech)
tad ... dorlista do Sirky (v metrech)

Naroky na svétlo:

O ... pIné oslunéni
(o] ... polostin
[ ... stin

Odolnost viéi mrazu
% ¢aste€né odolna vici mrazu
## odolna vuéi mrazu

stk silné odolna vaéi mrazu

Barva kvétt a doba kveteni

& m-v

Plody, obdobi zrani
' plody jedlé; Il - V

Aktinidie vyznacna
(“minikiwi”)
(Actinidia arguta)
OVIIVE

* 5-10 m, € 4-8 m; rychle rostouci

Naroky na svétlo: O-O

Odolnost vii¢i mrazu: s:#:%, ochrana pred vétrem,
odolnost vic¢i méstskému klimatu, citlivost na sl

@ IV-VI, ' VIII-X, minikiwi je jedlé se slupkou; také u
samosprasnych odrid se doporucuje samdi rostlina
Plida: ¢erstva, humozni

Péce: snadnd péce; fez ke zvySeni vynosu, regulaci délky
Vyuiiti: pergoly, fasady, ploty

Podpulrna konstrukce: stabilni, pfevazné vertikalni
konstrukce z kovovych lan/tyci (také obdélnikové tvary),
vzdalenosti cca 35 cm

Ekologicka hodnota: pastva pro opylovace

Aktinidie ¢inska Actinidia chinensis

'S

i 10 m, Odolnost va&i mrazu: %, & vi-vi, & XI,
chlupaté plody, dozravaji teprve ve skladu
Aktinidie kolomikta Actinidia kolomikta

’
i3-6m, And | m, slaby rast
Odolnost vii¢i mrazu: s, @ Vi, & IX-X

Listy: predevsim u samcich rostlin listy ¢astecné rlizové
zbarvené



Akébie péticetna
Akebia quinata

OVIUIVE
16-10 m, « bis 2,5 m, rychle rostouci
Naroky na svétlo: O-O
Pada: bohaté na ziviny, jilovita, vihka
Odolnost viéi mrazu: 3, mladé rostliny citlivé na mraz,
teplomilna
&V, & jedlé
Péce: snasi fez, sefezani po kvétu
Vyuziti: pergoly, loubi, ploty
Podpurna konstrukce: relativné tenka vertikalni kovova
lana nebo tyce (primér do 3 cm); vzdalenosti cca 25 cm; k
ozelenéni ploch musi byt vyhony uchyceny na vodorovnych
lanech
Ekologicka hodnota: pastva pro opylovace

Loubinec kratkostopecny
Ampelopsis brevipedunculata

UPONKATE

1 6-10 m, « 2 m, bujny rdst

Naroky na svétlo: O-0O

Pada: bez zvlastnich narokd

Odolnost viigi mrazu: =% & VI-VIII;

Péce: fez pred pucenim, mirné jedovaty, mize zpUsobit
podrazdéni pokozky

Vyuziti: ploty, zdi, fasady, vysoky kmen

Podplirna konstrukce: mfize, konstrukce s mensimi ,,oky“,
vodorovna vzdalenost od 15 cm

Ekologicka hodnota: pastva pro opylovace, potrava pro
ptactvo

Podrazec velkolisty
Atristolochia macrophylla

OVIUIVE
1 8-20 m, < 1-6 m, zpoCatku méné
intenzivni rlst, pozdéji silny
Naroky na svétlo:O-@
Pada: vihka, bohata na ziviny
Odolnost vii¢i mrazu: 3, mladou rostlinu chranit pred
zimou
V-VIlI, plody maji tvar okurky, jedovaté
Vyuziti: opticka bariéra, stény, fasady
Podplirna konstrukce: prevazné vertikalni konstrukce z
kovovych lan nebo tyé&i s rozestupem alespori 50 cm;
vyhony je nutné vplést na vodorovna lana
Ekologicka hodnota: nizka

Trubac korenuijici
Campsis radicans

SAMOPNOUCI - KORENUJICT

t12m, <5-6 m, bujny rdst
Naroky na svétlo: O
Pulda: Cerstva, kypra, bohata na Ziviny
Odolnost viiéi mrazu: 3%, odolnost viéi méstskému
klimatu, snasi sl
& (. odrady) VII-IX
Péce: llI-IV zkratit vyhony na dva pary pupend,
tvofi odnoze
Vyuziti: fasady, ploty, pergoly, nadoby
Podptirna konstrukce: vhodna vzdy jako
zajisténi proti padu; na hladkych sténach nutna;
od 2 m vy$ky prevazné vodorovné a diagonalni
struktury
Ekologicka hodnota: pastva pro opylovace

15-7m, < 4 m, sttedni rast



Jesenec okrouhlolisty
Celastrus orbiculatus

OVIJIVE

13 m, « 7,5 m, bujny rdst

Naroky na svétlo: O
Pada: sucha- Cerstvd, propustnd, nevapenna
Odolnost viéi mrazu: 3%, vétruodolny, citlivy na sGl

V-VI, ozdobné plody, jedovaté; plvodné dvoudoma

rostlina, plody tvofi jen samici rostliny a musi byt pfitomen i
samci exemplar pro opyleni, jednodomé jsou jen nékteré
kultivary
Péce: sefezani na pozadovanou koncovou vysku
Vyuziti: pergoly, fasady, zdi; pozor na okapy: dodrzet
odstup 1,5 m!
Podptirna konstrukce: musi byt stabilni a masivni;
pfevazné vertikalni struktury v odstupu cca 30 cm; kazdych
min. 60 cm jsou vhodné pfi¢né prvky

Celastrus scandens
1 7m, ©1-5m, stfedni rast

Plamének alpsky
Clematis alpina

UPONKATE - LISTOVA UPONKA

13-4 m, slaby rdst
Naroky na svétlo: O-0, prostor kofen(
ve stinu

Pada: bohaté na ziviny, vihka, nesnasi

pfiliSné zamokreni

Odolnost vici mrazu: # s % V-V

Péce: po kvétu profezat

Vyuziti: sloupy, okapové svody, ploty

Podptirna konstrukce: konstrukce s malymi ,,oky“,
vzdalenosti cca 25-35 cm; i miize jsou vhodnou oporou;
idealni jsou vSak obdélniky s vétsi vySkou nez Sitkou
Ekologicka hodnota: pastva pro opylovace

Clematis montana
tdo 10 m, bujny rast, Naroky na svétlo: O-O
V, péce: kvét na starém dreve, fez teprve po kvétu

Clematis tangutica
1t 4-5 m, stfedni rdst, naroky na svétlo: O,
sucho

VI-X, snasi

D Clematis vitalba
120-30 m, < 3-8 m, bujny rdst,
Naroky na svétlo:O-0, odolnost v(i¢i méstskému klimatu,
citlivost na sl
Péce: fez na jare
VII-X, nepfijemna viné

Clematis viticella

t4-5m, < 3,5 m, stfedni rdst

Naroky na svétlo: O-O

Odolnost vii¢i mrazu: =, teplomilna
&b VI-IX

Péce: fez na jare, velmi bohaté listovi



er

Brslen Fortunelv
Euonymus fortunei

SAMOPNOUCI - KORENUJICT

14-10 m, < 0,5-3 m, slaby rlst
Naroky na svétlo: Q-@
Pada: bez zvlastnich narokl, humozni, bohata na Ziviny
Odolnost va&i mrazu: # 3, odolnost vi¢i méstskému
klimatu, odolny vici vétru
VI-VII
Vyuziti: stalezelena pldokryvna rostlina, ozelenéni fasad,
pergoly, zdi
Podptirna konstrukce: neni bezpodmine¢né nutna, jako
zajisténi se vSak doporucuje; prevazné vertikalni v
kombinaci s horizontalnimi strukturami; fasady musi byt
neporusené
Ekologicka hodnota: nizk4, hnizdisté pro ptactvo

Opletka Aubertova
Fallopia aubertii

OVIJIVE

115-20 m, < 6 m, velmi bujny

rUst, Casto previsly rlst

Naroky na svétlo:O-@
Puada: Gerstva, bohata na Ziviny
Odolnost va&i mrazu: # 33, odolnost vi¢i méstskému
klimatu, snasi dobfe teplo

VII-IX

Péce: intenzivni fez nutny, bez fezu vytvari obrovskou
hmotu, ktera je uvnitt mrtva, intenzivni tvorba vyhonkd
(raseni ve spodni ¢asti u pady)
Vyuziti: velmi husty porost, ovijiva rostlina tvofici dlouhé
previslé formy
Podpiirna konstrukce: stabilni, prevazné vertikélni opérné
konstrukce
Ekologicka hodnota: pastva pro véely, ochrana ptactva

Bfectan
D Hedera helix

SAMOPNOUCI — KORENUJICI

120 m, bujny rist

Naroky na svétlo: O-@
Pada: bez zvlastnich narokdl, bohaté na Ziviny, humozni
Odolnost vii¢i mrazu: R5 ve fazi raseni # 3

IX-X, vonné, kvéty a plody teprve po 10 letech, jedovaté

Péce: pravidelny fez, mozna alergicka reakce pfi kontaktu
se §tavou rostliny
Vyuziti: ozelenéni fasad, zdi, pldokryvna rostlina, stromy
Podpiirna konstrukce: nejsou nutné; fasady musi byt
zcela neporusené a vhodné po stavebné technické strance
Ekologicka hodnota: pastva pro opylovace/veely

Hedera colchica
1 4-6m, odolnost vidéi méstskému klimatu, odolnost vidi
mrazu: %k

Chmel otacivy

D Humulus lupulus
OVIUIVE

12,5-8 m, zpocatku slaby rast, pozdéji silny
Naroky na svétio: O-@
Pada: bohatéa na Ziviny, kypra
Odolnost vii¢i mrazu: = %
VI-VIIL, & jedlé: Sisky pro pivo, mladé vyhonky jako
chrest
Péce: kazdoro¢ni sestfih nad zemi pfed zimou, prezimuje
pod zemi, mozné alergie pfi kontaktu
Vyuziti: pergoly, zastfeSeni, rdZzovy oblouk
Podptirna konstrukce: prevazné vertikalni struktury
Ekologicka hodnota: zivna rostlina pro motyly



Hortenzie rapikata
Hydrangea petiolaris

SAMOPNOUCI- KORENUJICI

12-10m, stfedni rdst

Odolnost viéi mrazu: %%,
odolnost vi¢i méstskému klimatu
Naroky na svétlo:O-0
Pada: chladna-vihka, propustna

V-VII, kvete teprve po péti letech, zluté podzimni listi

Péce: mozné alergie pfi kontaktu, pravidelny fez, mozné
omlazeni, vytvari odnoze
Vyuziti: ploty, pergoly, ozelenéni ploch
Podptirna konstrukce: neni bezpodmine¢né nutna, spise
se doporucuje jako zajisténi proti padu; vertikalni a
horizontalni struktury, vzdalenosti 30-60 cm
Ekologicka hodnota: pastva pro véely

Jasmin nahokvéty
Jasminum nudiflorum

VZPERNE

t 3 m, & 3 m; pomaly rlst
Naroky na svétlo: O-O
Puada: sucha az vlhkd, bohata na Ziviny, propustné ptdy
Odolnost viiéi mrazu : 3; odolnost vi&i méstskému
klimatu

X1
Péce: staci obCas prorezat; vyhony, které se dotknou
zemé&, mohou zakorenit
Vyuziti: ploty, pergoly, zdi, loubi; bez konstrukce roste
poléhavé, pldokryvna rostlina, ze zidek a teras previsa doll
Podptirna konstrukce: uprednostriuje ¢tvercové nebo
obdélnikové konstrukce; také mfize s velikostmi ok
minimalné 25 x 25 cm

Ekologicka hodnota: Zivna drevina pro vcely, dllezity zdroj

stravy na zacatku jara

Hrachor Sirolisty
D Lathyrus latifolius

UPONKATE - LISTOVA
UPONKA
105-2m, 1 m;

Naroky na svétlo: O-O
Pada: sucha az cerstva, bohata na Ziviny
Odolnost vii¢i mrazu: = % %;
VI-IX; jedovaté lusky a semena
Péce: pravidelné odstrarfiovat odkvetla kvétenstvi
Vyuziti: ploty, pergoly, zdi, loubi
Podplirna konstrukce: upfednostriuje konstrukce
v podobé mfizi
Ekologicka hodnota: pastva pro vcely, motyly, obsahuje
nektar

Zimolez kozi list
Lonicera caprifolium

OVIUIVE
t 3-5 m, & 1-3 m; stfedni
rOst
Naroky na svétlo: O-O
Plda: Cerstva az vihka,
bohatéa na Ziviny, propustné pldy
Odolnost viéi mrazu: % 5 3k;
V-VI;vonné; oranzové ¢ervené bobule, mirné jedovaté
Péce: prorezani v 1été, sefezani na jare
Podptirna konstrukce: kovova lana a tyce; doporucuje se
zajisténi proti skluzu
Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi, loubi
Ekologicka hodnota: zajimavy pro no¢ni motyly, zivha
drevina pro ptactvo, byva masivné napadan msicemi




D Lonicera periclymenum
1 3-5m, ¢« 1-3 m; nevapenita
VI-VIII; Eervené, mirné jedovaté bobule

Lonicera henryi
1 6-8 m, © 1-3 m; odolnost vi&i méstskému klimatu;
vapenita pida

VI; Cerné, mirné jedovaté bobule; stalezelena rostlina

Prisavnik trojcipy
Parthenocissus tricuspidata 'Veitchii'

UPONKATE - -
S ADHEZIVNIMI TERCIKY

1 15 az 20 m, i pfes « 40 m; rychle rostouci

Naroky na svétlo: O-O

Pada: bez zvlastnich narokd, ale citlivy na sl

Odolnost vii¢i mrazu: # ##; odolny vac¢i méstskému
klimatu, odolny vici vétru

& VI-VII; modro&erné, mirné jedovaté bobule; pékné
zbarveni na podzim

Péce: pravidelné sefezavani, omezovani rlstu vyhoni
nezadoucim smérem (napf. do oken nebo na stfechu)
Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi, loubi, mimoradné
vhodny pfedevsim na velké plochy bez oken, pfisavné
terc¢iky zanechavaiji stopy na podkladu

Podpirna konstrukce: neni nutng; fasady musi byt zcela
neporusené a vhodné po stavebné technické strance
Ekologicka hodnota: pastva pro véely, strava pro ptactvo

Parthenocissus quinquefolia
1 10-15 m, & 2-4 m; snasi sdl

Svidina recka; svidina obecna
Periploca graeca

OVIJIVE

1 4-10 m, © 2 m; rychle rostouci
Naroky na svétlo: O-O
Puada: ¢erstva, bohaté na Ziviny, teplé pldy
Odolnost viéi mrazu: :#; ochrana pfed vétrem
& VII-VIII; vonng; jedovaté plody
Péce: obCas sefezat, zajistit pravidelnou zavlahu v obdobi
sucha, mozné podrazdéni pokozky mlécnou stavou
Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi, sloupy
Podplirna konstrukce: vertikalni kovova lana nebo tyce
Ekologicka hodnota: pastva pro vcely

Pnouci riize
Rosa sp.

VZPERNE
t1-azpfes5m, & 1-5m;
proménliva dle odridy
Naroky na svétlo: O-O
Pada: Cerstva, bohaté na Ziviny, propustna
Odolnost viiéi mrazu: :%3%; odolna viéi méstskému
klimatu
& & & V—X; ¢astec¢né tvorba Sipkd
Péce: prorezani na jare
Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi, loubi
Podptirna konstrukce: mfize s velikosti ok nejméné 30 x
30 cm a konstrukce s &tvercovymi, obdélnikovymi nebo
kosoc&tvercovymi strukturami
Ekologicka hodnota: pastva pro véely, Zivna dfevina pro
ptactvo, oteviené nebo polopiné kvéty, tvorba Sipkd



Ostruzinik krovity

D Rubus fruticosus

VZPERNE
1 1-5m, & 1-3 m; stredni r0st

Naroky na svétlo: O-0O

Puada: ¢erstva, pldy bohaté na Ziviny
Odolnost vaéi mrazu: % ; odolnost proti vétru

V=VIII; & IX=X; jedlé plody

Péce: polokef, pravidelné sefezavat, vétve plodi druhym
rokem, odumfou a jsou nahrazené novymi odnozemi;
odplozené vétve nutno odstrariovat, nové vyhony zkratit o
1/3 a ponechat jen nejsilngjsi
Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi, loubi
Podplirna konstrukce: Spalir z 4-5 horizontalné napnutych
dratd, vzdalenych 30-40 cm; Ize pouzit i mfize s velikosti ok
nejméné 25 x 25 cm
Ekologicka hodnota: pastva pro v&ely a motyly, zivna
drevina pro ptactvo

Rubus henryi
1 2-3m; %; . jedlé plody, stalezelena rostlina

Klanosténka

hortenziovita
Schizophragma hydrangeoides

SAMOPNOUCI - KORENUJICT

1t 2-3m, ¥ 5-6 m; zpocatku slaby rist
Naroky na svétlo: O-O

Puada: Cerstva, propustné pldy
Odolnost vaéi mrazu:

&b VI-VIl vonné; mimé jedovaté

Péce: pravidelné sefezavani neni nutné

Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi

Podptirna konstrukce: neni nutna; fasada musi byt zcela
neporusena a vhodna po stavebné technické strance
Ekologicka hodnota: pastva pro véely a motyly

Réva japonska
Vitis coignetiae

UPONKATE

1 6-8 m, ¢ 3-10 m; rychle rostouci
Naroky na svétlo: O-O

Puada: ¢erstva, humozni, kypré pldy

Odolnost viiéi mrazu: ¥ :%; odolnost

vUc¢i méstskému klimatu

& V-VII; 8 VIlI-IX; dvoudoma rostlina, nejedlé &erné
plody v hroznech jen na samicich rostlinach; zarivé
Cervenooranzové podzimni zbarveni

Péce: pravidelné sefezavat

Vyuziti: ploty, pergoly, fasady, zdi, loubi

Podptirna konstrukce: opérné mrize; vertikalni kovova
lana/draty v kombinaci s horizontalnimi prvky
Ekologicka hodnota: pastva pro véely, zivna dfevina pro
ptactvo

Réva amurska
Vitis amurensis
16-15m, 2 m; . jedlé plody, podzimni zbarveni



Réva vinna
Vitis vinifera

UPONKATE

T do 10 m, < podle tvarovani; rychle
rostouci

Naroky na svétlo: O

Pada: cerstva, humodzni, kypra, nesnasi piilisSné zamokreni
Odolnost véi mrazu: % #; odolnost vic¢i méstskému
klimatu

& VI-VII; & podle odrady VII-X;

Péce: roc¢ni fez na konci zimy

Vyuziti: pergoly, ploty, zdi, loubi

Podpuirna konstrukce $palir z 4-6 horizontalné napnutych
drat( ve vzdalenosti 30-40 cm, nejspodnéjsi drat min. 50
cm nad zemi; také vertikalni draty v kombinaci

s horizontalnimi prvky; dodrzet 15 cm odstup od stény
Ekologicka hodnota: pastva pro véely, Zivna dievina pro
ptactvo

Vistarie mnohokvéta
Wisteria floribunda

OVIUIVE

1 6-10 m, ¢ 4-6 m; rychle

rostouci

Naroky na svétlo: O-O
Pada: Cerstva, humdzni,
kypré pUdy, nesnasi pfilisSné zamokieni, Castec¢né snasi sul
Odolnost va&i mrazu: % :; odolna vidi vétru, odolnost
vici méstskému klimatu
& V-VI; jedovaté plody
Péce: 2x roCné fez, jedovata

Vyuziti: pergoly, fasady, zdi; pozor na okapy a zlaby:
dodrzet odstup 2 m!

Podptirna konstrukce: musi byt velmi stabilni a masivni;
predevsim vertikalni struktury ve vzdalenosti cca 35 cm;
dodrzet min. vzdalenost od stény 15 cm

Ekologicka hodnota: pastva pro vcely, zivna drevina pro
ptactvo

Wisteria sinensis
1 8-20 m, & 4-8 m; velmi bujny rlst; jedovaté

Blizsi informace

Pro blizsi informace k tématu ¢i pomoc

s projektem nebo realizaci se mlzete
obratit na profesni organizace — napr.
Spolecnost pro zahradni a krajinarskou
tvorbu, z.s. www.szkt.cz nebo Svaz
zakladani a udrzby zelené www.szuz.cz.

Prirodni zahrada, z.s. a partneri:
vzdélavaci akce a poradenstvi na téma
prirodniho zahradniCeni a ekologické
péce o verejnou zelen po celé

CR -kontakty a dal$i informaéni listy s tipy
pro verejnou zelen
www.prirodnizahrada.eu.



»NATUR IM GARTEN®

Am Wasserpark 1, 3430 Tulln
,Natur im Garten“ Telefon
+43 (0)2742/74 333
gartentelefon@naturimgarten.at,

www.prirodnizahrada.eu
www.naturimgarten.at
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